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AMAZONIA SOLIDARIA

Prefacio

(Italiano)

Francesca Bigliardi

...una forma culturale é tanto piu significativa quanto piu produce

uno scarto, un singolare e, di conseguenza, un pensiero creativo. Questo
soggetto avra dunque fatto uscire la diversita dei pensieri dalla loro
esclusivitd iniziale per farli contribuire a un comune della comprensione
e dell’intelligenza — di cui effettivamente consiste il dia-logo”

Francois Jullien, L’identita non existe.

Quanti modi ci sono per fare le cose? Ogni giorno, nel nostro lavoro
e nella nostra vita, scegliamo il “come”, le forme che diamo alle azioni.

A Manaus, nella sede di FIOCRUZ, il 27 e 28 giugno scorsi, ho avuto il
piacere di partecipare all'evento di conclusione del progetto “Mais vacinas
mais saude” * su invito di Julio Schweickardt, direttore di LAPHS.

Fin dall’inizio era chiara la “forma” pensata per I'evento. I partecipanti
arrivavano da luoghi diversi, alcuni vicini, altri distanti anche 20 ore di

viaggio. La maggior parte di loro non si conoscevano e quando ci e stato
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chiesto di presentarci, alcuni lo hanno fatto accostando al proprio nome
e a quello del comune di provenienza, la dimensione del viaggio (10 ore
dibarca, 4 ore di auto, ...). Come a voler dire: io sono anche questa distanza,
I'ho percorsa col vento in faccia e con la mia comunita nel pensiero. E ora mi
trovo con voi ma anche insieme alla comunita che ho lasciato.

La sensazione era quella di un‘assemblea di migliaia di persone perché
dietro ad ognuno c’era la comunita intera. Era una presenza che marcava
in modo netto la conversazione e il confronto all'interno dei gruppi di
lavoro. Le parole usate, nei cerchi, per descrivere I'impatto generato dal
processo attivato nella propria comunita, prendevano corpo e, come in un
film o in un sogno, avevo la percezione di vedere le dinamiche, le pratiche
messe in atto, le posture di ascolto e gli spazi di creativita allestiti, cosi
come anche le resistenze e le paure di alcuni.

Gli accenti diversi, le espressioni del linguaggio comune e la velocita
della parlate facevano si che non capissi tutte le parole ma chiara mi e
rimasta I'intenzione messa nel corso del progetto fino a questo incontro
finale: co-costruire riflessivita su un tema che riguarda le biografie di tutti
e tutte (la salute), fare insieme esercizio di scavo nei propri saperi, nelle
proprie visioni per capire quanto spazio ci fosse per accogliere informazioni
(in questo caso sulla prevenzione e sui vaccini) provenienti da altri (il tema
dell’alterita sempre presente) e quali fossero i movimenti di aggiustamento
interiore che ognuno era disposto a compiere per continuare a sentire il
proprio sé, non diminuito ma trasformato perché in interazione.

Ho ritrovato questa dimensione nelle esperienze educative che
conduco con giovani e adulti di diverse provenienze, dove la ricerca si
gioca intorno all’ascolto delle parole (e dei silenzi) degli altri. Si tratta di
posture metodologiche che richiamano la pratica scultorea, cosi come
distinta da Leonardo da quella pittorica: un esercizio di sottrazione -
per via del levare — che compie chi cerca intenzionalmente di farsi ascolto,

provando a levare per quanto possibile le gabbie che le nostre cornici
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mentali diventano quando si irrigidiscono perché non entrano realmente
in relazione. Oppure, operazione piu semplice, per chi & avvezzo a tali
pratiche, consiste nel riconoscere quando e il momento di lasciare la propria
cornice per saltare insieme all’altro/a nella sua.

Mentre si compie questa operazione, le emozioni a cui abbiamo ac-
cesso sono molteplici e fra loro contrastanti (dal senso di imbarazzo a
“credere” a cio in cui l'altro crede al senso di ammirazione per cio in cui
l'altro “crede”, ecc.) e ci consentono, finalmente, di “vedere” le nostre
premesse implicite che diamo per scontate e non sappiamo spiegare.
Questa pratica ci da la possibilita di leggerle come un prodotto culturale
fortemente situato.

Mescolati agli operatori delle comunita c’erano i facilitatori e i ricer-
catori di FIOCRUZ. Anche loro, nei viaggi verso le comunita, avevano
con sé i colleghi e le colleghe con cui avevano preparato le azioni del
progetto e che, ora, nell'evento finale, erano presenti con la stessa emo-
zione di chi aveva vissuto i viaggi e le oficinas. I referenti istituzionali
presenti (membri del Ministero e di USAid) non hanno potuto evitare di
farsi contagiare dalla passione con cuil'impegno veniva profuso, con cui
i saperi venivano messi in circolo e dalla sapienza con cui l'accoglienza
reciproca si trasformava da forma di convenienza a elemento di metodo
intenzionale. Fu proprio un referente del Ministero che disse, al termine
dell’incontro, che ora era necessario declinare al plurale la parola salute
riconoscendone la legittimita dei significati che i diversi gruppi culturali
ne possono dare.

Numerosi prodotti di comunicazione costruiti con le comunita sono
stati presentati durante I'evento e costituiscono, a mio avviso, una prova
della forza creatrice che si sviluppa quando si allestiscono contesti di
significato e di amorevolezza. Era forse questo che intendeva dire Platone
nel suo Simposio?

“Tutti gli uomini, Socrate diventano gravidi, e nel corpo e nell’anima,

13
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e quando sono giunti a una certa eta, la nostra natura brama di partorire.
Ma nel brutto non puo partorire, nel bello invece si (...). Percio ogni volta
che un essere gravido si avvicina a cio che e bello si dispone alla benevo-
lenza, e rallegrandosi si diffonde e partorisce e procrea; quando invece si
avvicina a cio che e brutto, allora, incupito e rattristato, si contrae, cerca
di scostarsi, si rinchiude e non procrea, e piuttosto, trattenendo in sé la
creatura concepita, la sopporta penosamente. Onde sorge, appunto, in un
essere gravido e ormai turgido di latte, la violenta emozione a riguardo
di cio che e bello, poiche questo libera chi lo possiede da grandi doglie.
L’amore, infatti, o Socrate non e desiderio del bello, come ritieni tu”.

“Ma di che cosa, allora, € amore?”.

“Di generare e partorire nel bello”

Questo pensiero secondo cui spazi di amorevolezza siano generativi
“nel corpo e nell'anima” trova in me potenti risonanze rispetto ai contesti
in cui scelgo di condurre le pratiche educative, luoghi in cui sia percepibile
I'impronta di chi li ha allestiti, il suo legame con chi sta intorno (alberi,
cielo, persone, ...) e il suo desiderio ad attendere qualcosa di inedito, che
ancora non e stato previsto.

Sono contesti che generano e sprigionano creativita, in maniera differente,
a seconda di ci0 che succedera fra le persone, fra il gruppo e il luogo, la
proposta, ecc. Ma sempre si crea qualcosa che prima non esisteva. E, come
un bambino che viene dato alla luce, cid che nasce chiama alla cura. Con
questa preciso intendimento ho sentito 'azione di condivisione dei diversi
prodotti di comunicazione generati dalle comunita. Accolti da tutti come il
risultato di un esercizio non facile e che, anche per questo, hanno bisogno
di cura e riconoscimento, tali creazioni rappresentano ponti tra quanto
e stato e cio che verra. Oggetti che, pit che testimonianze documentali,
rappresentano inviti a proseguire nell'impegno per una salute veramente
collettiva e plurale. Con tale consapevolezza ognuno/a, al termine dell'evento

si congedava dagli altri/e ed io comprendevo le parole di Donna Haraway
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quando scrive “... generare parentele attraverso delle connessioni inventive:
pratica necessaria per imparare a vivere e a morire bene, I'uno con l'altro
in un presente cosi denso. (...) scatenare una risposta potente dinanzi
a eventi devastanti, ma anche placare le acque tormentate e ricostruire
luoghi di quiete.”

Persone diverse fra loro avevano scelto di partecipare, di “restare
a contatto col problema” generando parentele di natura inaspettata,
combinazioni e collaborazioni impreviste con altre visioni, con altre
persone e luoghi.

Sono tempi, questi, in cui abbiamo bisogno di queste “forme” di vita
e di incontro: forme che invitano a costruire parentele con altri esseri, ad
assumersi responsabilita personali e collettive, e che, soprattutto, invitano

a non sottrarsi al pensiero e a non temere il cambiamento.

*II progetto “Mais vacinas mais saude” ha coinvolto comunita rurali, comunita indigene,
Quilombolas e migranti Venezuelani di Manaus attraverso due azioni che si sono svolte in
ogni comunita:

- laboratorio sul significato di salute e sul senso dei vaccini come strumenti di salute;

- laboratorio di costruzione di elaborati di comunicazione e promozione dei vaccini come
strumenti di salute.

Le azioni sono state condotte in ogni comunita da un/una facilitatore/facilitatrice di FIOCRUZ
insieme ad un referente (agente popolare di salute) della comunita ma anche altre figure sono
entrate in gioco: coordinatori, comunicatori (per facilitare la produzione di video e poad-cast
e per valorizzare le narrazioni), gruppi di appoggio logistico, ecc.

Il progetto, iniziato nell‘ottobre 2022, e terminato con l'evento di restituzione del 27-28 giugno
2023 finalizzato a visualizzarne la cornice complessiva e a socializzarne gli apprendimenti.
Sono stati, infatti, dedicati specifici momenti alla conoscenza fra i partecipanti, alla valutazione
dell'impatto che il processo ha avuto sulla comunita, all'immaginazione delle possibilita di

diffusione dei prodotti costruiti. E, infine, alle prospettive aperte dal progetto.
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Prefacio
(Espanhol)

Francesca Bigliardi

“...una forma cultural es tanto mds significativa cuanto mds produce

un desecho, un pensamiento singular y, en consecuencia, creativo. Este tema,
por lo tanto, habrd sacado la diversidad de pensamientos de su exclusividad
inicial para hacerlos contribuir a una comprension e inteligencia

comunes, en las que consiste realmente el didlogo”

Francois Jullien, La identidad no existe

(Cudantas maneras hay de hacer las cosas? Todos los dias, en nuestro
trabajo y en nuestra vida, elegimos el “cdmo”, las formas que damos a
las acciones.

En Manaus, en la sede de FIOCRUZ, los pasados 27 y 28 de junio,
tuve el placer de participar en el evento de clausura del proyecto “Mais
vacinas mais saude”* por invitacion de Julio Schweickardt, investigador
de LAHPSA.
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Desde el principio, la “forma” disefiada para el evento fue clara. Los
participantes procedian de diferentes lugares, algunos cercanos, otros
incluso a 20 horas de distancia. La mayoria no se conocian y cuando
nos pidieron que nos presentaramos, algunos lo hicieron combinando
su nombre y el del municipio de origen con el tamano del trayecto (10
horas en barco, 4 horas en coche, ...). Como diciendo: Yo también soy esta
distancia, la he recorrido con el viento en la cara y pensando en mi comunidad.
Y ahora me encuentro contigo pero también con la comunidad que deje.

La sensacion fue la de una asamblea de miles de personas porque toda
la comunidad estaba detrds de cada uno. Fue una presencia que marco
claramente la conversacion y discusion dentro de los grupos de trabajo.
Las palabras utilizadas, en los circulos, para describir el impacto generado
por el proceso activado en la propia comunidad, tomaron forma y, como
en una pelicula o en un sueno, tuve la percepcion de ver las dindmicas,
las practicas implementadas, las posturas de la escucha y los espacios de
creatividad habilitados, asi como las resistencias y los miedos de algunos.

Los diferentes acentos, las expresiones del lenguaje comtn y la velocidad
del habla hicieron que no entendiera todas las palabras pero me quedo
clara la intencion planteada a lo largo del proyecto hasta este encuentro
final: co-construir reflexividad sobre un tema que se refiere a las biografias
de cada uno (salud), indagar juntos en los propios saberes, en las propias
visiones para entender cudnto espacio habia para recibir informacion (en
este caso sobre prevencion y vacunas) de los demds (el tema de la otredad
siempre presente) y cudles eran los movimientos de ajuste interno que
todos estaban dispuestos a realizar para seguir sintiéndose a si mismos,
no disminuidos sino transformados por la interaccion.

He redescubierto esta dimension en las experiencias educativas que
realizo con jovenes y adultos de diferentes origenes, donde la investigacion
juega con la escucha de las palabras (y los silencios) de los demas. Se

trata de posturas metodologicas que recuerdan la practica escultorica,
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distinguida por Leonardo de la pictdrica: un ejercicio de sustraccion - a
modo de compas- realizado por quienes intencionadamente tratan de ser
escuchados, tratando de remover en lo posible las jaulas que nuestros
marcos mentales se vuelven cuando se endurecen porque realmente no
entran en relacion. O, una operacion mas sencilla, para los acostumbrados
a tales practicas, consiste en reconocer cuando es el momento de salir del
propio marco para saltar junto con el otro al suyo.

Al hacer esto, las emociones a las que tenemos acceso son multiples
y conflictivas (desde el sentimiento de vergiienza por “creer” en lo que
el otro cree, hasta el sentimiento de admiracion por lo que el otro “cree”,
etc.) y nos permiten, finalmente, para “ver” nuestras premisas implicitas
que damos por sentadas y no podemos explicar. Esta practica nos da la
posibilidad de leerlos como un producto cultural altamente situado.

Mezclados con los trabajadores comunitarios estaban los facilitadores e
investigadores de FIOCRUZ. Ellos también, en sus viajes a las comunidades,
llevaban consigo a los comparieros con los que habian preparado las acciones
del proyecto y que, ahora, en el acto final, estaban presentes con la misma
emocion que los que habian vivido los viajes y las oficinas. Los referentes
institucionales presentes (miembros del Ministerio y de USAid) no pudieron
evitar contagiarse de la pasion con la que se prodigé el compromiso, con
la que se puso en circulacion el conocimiento y por la sabiduria con la
que la aceptacion mutua se transformé de una forma de conveniencia. A
un elemento de método intencional. Precisamente fue un representante
del Ministerio quien dijo, al final de la reunién, que ahora era necesario
declinar la palabra salud en plural, reconociendo la legitimidad de los
significados que los diferentes grupos culturales le pueden dar.

Numerosos productos de comunicacion construidos con comunidades fueron
presentados durante el evento y constituyen, en mi opinion, una prueba de la
fuerza creativa que se desarrolla cuando se configuran contextos de sentido

y amorosidade. ;Fue esto quizas lo que quiso decir Platén en su Simposio?
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“Todos los hombres, Sdcrates, quedan embarazados, tanto en cuerpo
como en alma, y cuando han llegado a cierta edad, nuestra naturaleza anhela
dar a luz. Pero en lo feo no puede parir, en lo bello si (...). Por eso cada
vez que un ser encinta se acerca a lo bello se dispone a la benevolencia, y
gozandose se esparce y da a luz y procrea; cuando, en cambio, se acerca a
lo feo, entonces, melancolico y entristecido, se contrae, trata de alejarse, se
encierra y no procrea, y mas bien, reteniendo en si a la criatura concebida,
la lleva dolorosamente. De ahi surge, precisamente, en un ser prefiado y ya
turgente de leche, la violenta emocion respecto a lo bello, pues esto libera
a quien lo posee de grandes dolores de parto. Porque el amor, Sdcrates, no
es un deseo de lo bello, como ta crees”.

“Pero ;jde qué, entonces, es el amor?”.

“Generar y dar a luz en la belleza”

Este pensamiento segtn el cual los espacios de bondad amorosa son
generativos “en el cuerpo y en el alma” encuentra poderosas resonancias
en mi con respecto a los contextos en los que elijo realizar practicas
educativas, lugares en los que la impronta de quienes los configuran es
perceptible su vinculo con los que le rodean (arboles, cielo, gente,...) y
su deseo de esperar algo nuevo, que atin no ha sido previsto.

Son contextos que generan y liberan creatividad, de diferentes formas,
segun lo que vaya a pasar entre las personas, entre el grupo y el lugar, la
propuesta, etc. Pero siempre se crea algo que antes no existia. Y, como un nifio
que nace, lo que nace exige cuidado. Con este entendimiento preciso senti
la accién de compartir los diferentes productos de comunicacion generados
por las comunidades. Acogidas por todos como fruto de un ejercicio dificil y
que, también por ello, necesitan cuidados y reconocimiento, estas creaciones
representan puentes entre lo que ha sido y lo que vendra. Objetos que, mas
que pruebas documentales, representan invitaciones a continuar con el
compromiso por una salud verdaderamente colectiva y plural.

Con esta conciencia, al final del evento todos se despidieron de los
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demas y entendi las palabras de Donna Haraway cuando escribe “...generar
parentescos a través de conexiones inventivas: una practica necesaria para
aprender a vivir y morir bien, uno con el otro en un presente tan denso. (...)
para desatar una respuesta poderosa frente a eventos devastadores, pero
también para calmar las aguas revueltas y reconstruir lugares de quietud”.

Distintas personas habian elegido participar, para “mantenerse en
contacto con el problema” generando parentescos de caracter inesperado,
combinaciones y colaboraciones inesperadas con otras visiones, con otras
personas y lugares.

Son tiempos en los que necesitamos estas “formas” de vida y encuentro:
formas que nos invitan a construir parentescos con otros seres, a asumir
responsabilidades personales y colectivas, y que, sobre todo, nos invitan

ano escapar de nuestros pensamientos y no temer cambiar.

*El proyecto “Mais vacinas mais saude” involucrd a comunidades rurales, comunidades
indigenas, quilombolas y migrantes venezolanos de Manaus a través de dos acciones que se
realizaron en cada comunidad:

- laboratorio sobre el significado de la salud y sobre el significado de las vacunas como
herramientas de salud;

- laboratorio para la construccion de documentos de comunicacion y promocién de vacunas
como herramientas de salud.

Las acciones fueron realizadas en cada comunidad por un facilitador de FIOCRUZ junto
con un referente (agente popular de salud) de la comunidad pero también entraron en juego
otras figuras: coordinadores, comunicadores (para facilitar la produccién de videos y poads
-cast y potenciar la narrativas), grupos de apoyo logistico, etc.

El proyecto, que comenzé en octubre de 2022, finalizé con el evento de retroalimentacién
los dias 27 y 28 de junio de 2023 con el objetivo de visualizar su marco general y socializar
su aprendizaje. De hecho, se dedicaron momentos especificos a conocer a los participantes,

a evaluar el impacto que tuvo el proceso en la comunidad, a imaginar las posibilidades de

difusién de los productos construidos. Y, finalmente, a las perspectivas abiertas por el proyecto.
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Preambulo

Jdlio Cesar Schweickardt

O projeto “Ciéncia, Satde e Solidariedade no enfrentamento da pande-
mia da COVID-19”, com o recorte na “Comunicagao e Popularizagao do
Conhecimento Cientifico” contou com o apoio financeiro da Agéncia dos
Estados Unidos para o Desenvolvimento Internacional (USAID), numa
parceria com a NPT EXPAND e a SITAWI Finangas do Bem. As institui¢oes
apoiaram a Resposta a COVID-19 na regido Amazonica, primeiramente
em 2020 e 2021, com a distribuicao de mais de 23 mil cestas basicas e kits
de higiene, capacitando mais de 500 agentes comunitarios de satide, com
a doagao de mais de 1,4 milhao de mascaras confeccionadas por costurei-
ras locais e ainda colaborou com a divulgagao de mensagens educativas
de prevencao para mais de 875 mil pessoas na regiao.

No segundo momento, 2022 e 2023, a proposta foi apoiar a¢oes de
enfrentamento das barreiras de vacinagao contra a COVID-19 nas comu-
nidades amazonicas por meio de campanhas de informacao e combate as

fake news. Os sistemas locais de satde foram apoiados com formagao de

21



AMAZONIA SOLIDARIA

trabalhadores e trabalhadoras, assim como a doagao de equipamentos e
insumos para detectar, prevenir e controlar a transmissao de COVID-19,
e subsidios para o acompanhamento de casos agudos e tratamento das
sequelas da COVID-19.

A resposta a COVID-19 na Regiao Amazonica Brasileira (fase 2) é uma
iniciativa da USAID, NPI EXPAND e SITAW], sob o acordo de cooperacao
financiado pela USAID e executado pela Palladium, Nu. 7200AA19CA00015.
A elaboracdo deste material foi possivel gragas ao apoio solidario do
povo americano por meio da USAID. A execugao do projeto e o desen-
volvimento dos materiais e contetidos ficou sob a responsabilidade do
Instituto Lednidas e Maria Deane — ILMD/Fiocruz Amazonia por meio
da Fundagao para o Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico em Saude
(Fiotec). Assim, as opini0es expressas nesse livro sao de responsabilidade
da Fiocruz Amazonia e da Fiotec.

A Fiocruz Amazonia desenvolveu trés projetos para responder a cha-
mada de desenvolver acoes para o enfrentamento das barreiras vacinais na
regiao, um com foco na formacao de profissionais do sistema municipal
de satide nos estados do Amazonas e Rondonia; o segundo foi o apoio
técnico para a rede de diagnostico por meio dos Laboratdrios Centrais dos
Estados do Amazonas, Roraima e Acre; o terceiro projeto desenvolveu
agoes de educagao permanente em comunidades ribeirinhas, quilombolas
e migrantes em 17 municipios do Amazonas e o apoio aos municipios
do estado do Acre.

O presente livro trata da terceira experiéncia, trazendo relatos dos
apoiadores das comunidades, dos facilitadores das oficinas, dos coor-
denadores de cada grupo populacional, dos educadores e apoiadores.
Portanto, € um livro que traz as diversas vozes e maos que se somaram
no desenvolvimento das acoes do projeto, que estdo sistematizadas em
palavras e texto, mas contam apenas uma parte da rica experiéncia vi-

venciada por todos nos.
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Por fim, temos muitos agradecimentos a fazer, primeiramente a nossa
profunda gratidao a USAID pelo apoio financeiro, a NPI EXPAND e
SITAWI pelo acompanhamento, a Fiotec pela gestao do projeto.

Um agradecimento especial a direcao do ILMD/Fiocruz Amazonia
pela confianca no grupo do Laboratdrio de Historia, Politicas Publicas
e Saude na Amazonia - LAHPSA. Desde o inicio, a diregao expressou
que esse projeto era a “cara” do LAHPSA, e nos sentimos felizes por
ter essa marca, uma identidade e um jeito proprio de trabalhar com as
comunidades amazonicas. Isso é motivo de muito orgulho para um La-
boratorio de Pesquisa que atua numa institui¢ao reconhecida nacional e
internacionalmente.

Agradecemos ao Conselho de Secretarios Municipais de Saude do
Estado do Amazonas (Cosems/AM) e do Estado do Acre (Cosems/AC)
pelo apoio na articulagao e no desenvolvimento das atividades junto aos
municipios. Com isso também agradecemos aos secretarios municipais de
saude, os trabalhadores e trabalhadoras da satide que estiveram conosco
nas oficinas e apoiaram as atividades nas comunidades. Um agradecimento
especial as equipes de vacinacao, que sao guerreiras que lutam contra a
desinformacao e enfrentam as dificuldades dos territorios.

Agradecemos a toda equipe do projeto que colaborou no desenvolvi-
mento das a¢oes do projeto com muita responsabilidade e solidariedade.
Essa equipe tornou possivel chegarmos as comunidades mais distantes e
aos lugares mais dificeis da Amazonia, com dias de transporte de barco,
aviao e carro. Chegando em cada comunidade, tivemos a confirmagao
da necessidade de conhecermos a Amazonia profunda e viva.

Finalmente, gratidao as pessoas e comunidades pela confianga na me-
todologia e na proposta, sendo demonstrada pela criagao de dezenas de
materiais de diferentes formatos. Houve um engajamento coletivo pela
vacinacao contra COVID-19 e de outras vacinas. Sintam-se presentes nesse

material, pois suas vozes criativas estao aqui descritas com muito carinho.
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Amazonia Solidaria:

produzindo banzeiros de educacao,
comunicacgao e producao colaborativa
nos territorios ribeirinhos, quilombolas
e migrantes

Jdlio Cesar Schweickardt

Thalita Renata O. das Neves Guedes
Gercicley Rodrigues dos Santos
Adriana Lopes Elias

Vanessa Ramos Cardoso

Joana Maria Borges de Freitas

é Aquecendo a palavra

O banzeiro é um fendmeno das dguas na Amazonia que produz
movimentos, e estes geram desde pequenos até intensos balangos nas
embarcagoes a depender do tempo, trazendo perigo para os canoeiros
durante tempestades. Ha rios como o Negro, que as aguas sao calmas
pela manh3, e ao meio-dia se agitam, voltando a se acalmar novamente
no periodo da tarde, e que nas suas aguas escuras, profundas e abun-

dantes pedem respeito. Nunca devemos entrar nessas aguas sem pedir
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licenga, porque o rio tem dono, moram muitas gentes no seu fundo e no
seu leito. Assim é com os territdrios, quando entramos pedimos licenga
porque ali tem os seus “donos” e suas vozes que conhecem o lugar que
pisam e vivem. Entrar no territorio do outro significa que precisamos nos
despir das verdades para um exercicio da escuta das suas palavras que
produzem movimentos.

Foi nesse espirito que pensamos uma intervengao com as populagdes
ribeirinhas, quilombolas e migrantes nos estados do Amazonas e do Acre.
Cada projeto guarda a sua histdria que vai desde o convite, elaboragao
da proposta, planejamento, construgao da rede de colaboradores, execu-
¢ao, escrita dos relatorios (e como nunca dantes, tivemos que preencher
varios) e, por fim, divulgacdo dos resultados para a sociedade e para os
parceiros e colaboradores. Cada uma dessas etapas significou um gru-
po de pessoas constituido desde o apoiador local da comunidade, dos
facilitadores pedagdgicos, dos facilitadores das oficinas, apoiadores do
Conselho de Secretarios Municipais de Saide do Amazonas (Cosems/AM)
e Conselho de Secretarios Municipais de Satide do Acre (Cosems/AC),
dos coordenadores dos eixos, da equipe da logistica e dos relatorios, da
equipe de video e dudios, e da equipe de revisao. Esta rede se mostrou
potente porque num periodo curto entendeu que a melhor estratégia era
pensar e fazer juntos.

A regiao amazonica tem suas especificidades e particularidades que
interferem nos modos de fazer politicas publicas, especialmente na area
da satide. A compreensao dessas condicoes tem sido objeto de estudos
e pesquisas da Fiocruz e do Lahpsa na regidao. No periodo da pandemia
da COVID-19, vimos que essa realidade complexa do territério e dos
seus povos trouxe desafios importantes para as formas de enfrentamento
dessa doenca (Schweickardt; Ferla; Lemos; Guedes & Reis 2022). Assim,
as caracteristicas da Amazonia como a baixa densidade demografica, a

dispersao populacional, as 4reas de dificil acesso e as grandes distancias
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impactam tanto na mobilidade das populagdes como na logistica para o
desenvolvimento do trabalho das equipes de satde.

Além disso, a dinamica sazonal das aguas torna ainda mais complexo
o dever do Estado de promover o cuidado em satide nesses territorios.
A diversidade de grupos e povos que vivem na regiao como indigenas,
quilombolas, ribeirinhos e populagdes urbanas que habitam periferias
das grandes cidades exigem estratégias diferenciadas. Neste contexto, a
criagao e socializagao de informagoes técnicas e fidedignas, balizadas pela
ciéncia, sobre a vacinagao e as estratégias nao farmacologicas de enfren-
tamento da pandemia foram fundamentais para o engajamento popular.
Desse modo, vimos a necessidade de produzir informagdes com um cara-
ter intercultural, com linguagem popular e compreensivel para os povos
da floresta para a superagao de barreiras as politicas publicas de saude.

Em fevereiro de 2022, na elaboragao da proposta, vimos que a cobertura
vacinal nos estados da regiao Norte era extremamente baixa em relagao
as outras regioes do pais. O estado do Amazonas, por exemplo, tinha
somente 57,3% do esquema vacinal completo. Um ter¢o (1/3) dos municipios
apresentava uma cobertura vacinal abaixo dos 40%. Os motivos para
baixa cobertura estavam relacionados com a dificuldade de acesso as
comunidades ribeirinhas e indigenas, logistica de transporte e insumos,
desinformacao, bem como a falta de material de comunicagao adequado
para estas populagdes. Além disso, havia uma necessidade de qualificagao
dos profissionais de satide para a utilizagao de estratégias de educagao
popular e de educagdo em satide para uma comunica¢ao mais proxima
da vida da populagao. Por fim, a partir desses cendrios é que a proposta
foi construida para ser uma resposta dialogica e participativa com as
comunidades e povos da floresta amazonica.

A Educagao Permanente em Sauide tem seu lugar na Politica do Sistema
Unico de Satide (SUS), juntamente com a Politica Nacional de Educagao

Permanente em Saude (EPS), porque dialoga com a cultura e com os
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saberes da populagao. A escolha pela educagdo popular ja é, em si, uma
escolha ético-politica, pois significa que optamos pela escuta da popula-
cao e seus lugares de conhecimento. A educagao popular estd associada
aos principios da decolonizagao, ou seja, educar passa necessariamente
pelas mudancas nas relagdes do poder, do ser e do ter” (Schweickardt;
Pedrosa; Ferla & Schweickardt, 2023, p.152). Entendemos que esses luga-
res nos ensinam sobre os modos de fazer saude, educacao, comunicacao.
A escolha foi acertada, pois tivemos tudo isso...

A educacao popular ja faz parte da historia do Lahpsa pelos projetos
que desenvolvemos com as populagdes da floresta e com os trabalhadores
da satde. As estratégias de circulos de cultura, cenopoesia, teatro popular,
tenda do conto e parddias fazem parte do repertorio de praticas e abor-
dagens metodologicas que ja vinhamos desenvolvendo nos territorios. A
novidade era aplicar na discussao sobre a vacina de COVID-19, pois esse
era o tema da chamada da Agéncia dos Estados Unidos para Desenvol-
vimento Internacional (USAID), trabalhar estratégias de comunicagao e
educacao para melhorar a cobertura da vacina. No entanto, sabiamos que
uma boa abordagem metodologica € potente para discutir os mais diversos
assuntos, especialmente quando envolver as populagdes da Amazonia.

Desse modo, elaboramos a proposta para submeter a chamada da
USAID, que ja vinha colaborando com o pais no enfrentamento da pan-
demia de COVID-19. Conversamos com gestores municipais para saber
as principais barreiras da vacinagao e foi unanime a resposta de que o
problema estava na comunicagao entre equipe de satide e comunidade,
além das fake news que circulavam por todos os espagos do pais, desde o
gabinete do presidente da republica até a comunidade mais remota da
Amazonia.

Tinhamos a abordagem e o problema, e logo surgiu o ptblico no nosso
pensamento, as populagoes ribeirinhas, quilombolas e migrantes. Primei-

ramente, esses sao os grupos que ficaram invisibilizados pelas politicas
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publicas; em segundo lugar, sao os lugares mais distantes dos servigos e
do pensamento; em terceiro lugar, sdo os grupos que mais sofreram com
as medidas preventivas, especialmente pelo isolamento; e, por fim, sao
esses que tiveram a presenca das fake news, potencializadas pelas influ-
éncias politicas e religiosas. Dizer que a “vacina transforma a pessoa em
jacaré”, nao esta muito distante da realidade desses grupos, até porque
0 jacaré € real e pode ser visto da janela das suas casas ou das canoas,
ou seja, pode até ser possivel. Uma noticia falsa traz como consequéncia
ndo somente a diivida, mas o medo. Vivenciamos isso nas comunidades.

O projeto foi desenvolvido nos seguintes municipios do Amazonas:
Anama, Anori, Barcelos, Barreirinha, Boca do Acre, Borba, Carauari, Co-
dajas, Ipixuna, Itacoatiara, Manaquiri, Manaus, Manicoré, Maraa, Rio
Preto da Eva, Sao Sebastiao do Uatuma e Tabatinga. No estado do Acre,
os seguintes municipios participaram da oficia realizada em Rio Branco
e desenvolveram alguma atividade: em Cruzeiro do Sul, Feijo, Sena Ma-
dureira, Tarauaca, Brasileia, Senador Guimard, Placido de Castro, Xapuri,
Rodrigues Alves, Marechal Thaumaturgo, Mancio Lima, Porto Acre, Epi-
taciolandia, Acrelandia, Porto Walter, Capixaba, Bujari, Manoel Urbano,
Jordao, Assis Brasil e Santa Rosa do Purus.

O projeto foi subdividido em trés subprojetos: 1) A¢es de reducao
as barreiras de vacinagao e promocao das a¢des de enfrentamento a CO-
VID-19 as populagdes quilombolas do Estado do Amazonas que tinha
como objetivo criar estratégias de comunicagao popular visando dimi-
nuir a resisténcia e elucidar a populagao em relagao as vacinas contra a
COVID-19. As comunidades participantes fazem parte de trés territdrios
quilombolas no Amazonas, sendo um urbano e os demais rurais: Quilom-
bo Urbano Barranco de Sdo Benedito, na cidade de Manaus; Quilombo
Sagrado Coragao de Jesus do Lago de Serpa, em Itacoatiara; e Quilom-
bos do Rio Andira, no municipio de Barreirinha; 2) Satde integral dos

migrantes em Manaus (AM) com o objetivo de desenvolver estratégias
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comunicacionais para combater a desinformagao sobre os processos de
imunizagao, bem como proporcionar e garantir maior adesao do contin-
gente de imigrantes de Manaus/AM aos imunizantes disponibilizados
pelo Sistema Unico de Satide (SUS); 3) Educacio popular, comunicagao
e popularizagao cientifica na redugao as barreiras a vacinagao e no en-
frentamento da COVID-19 para as populagoes ribeirinhas dos municipios
do Estado do Amazonas e para os profissionais de satude e gestores dos
municipios do Estado do Acre, com o objetivo de ampliar a demanda
pela vacina contra a COVID-19 e a comunicacao de risco e engajamen-
to comunitario (RCCE) para ampliar as estratégias de enfrentamento a

pandemia das comunidades ribeirinhas (Fiocruz, 2022).
é Nasce a Amazénia Solidaria

Debatemos sobre o nome fantasia do projeto “Ciéncia, Satide e Solidarie-
dade no enfrentamento da pandemia da COVID-19 - Frente 3: comunicacao e
popularizacao do conhecimento cientifico” que foi carinhosamente chamado
de “Amazonia Solidaria”. A solidariedade nao foi de carater assistencialista,
mas numa relagao de igualdade e de didlogo com as pessoas do territorio. A
solidariedade se deu com os trabalhadores e gestores municipais dos dois
estados. A solidariedade foi da equipe do projeto que se apoiando, trocaram
e refizeram fluxos e caminhos para o desenvolvimento do projeto. Enfim, a
solidariedade se deu no compartilhamento de sonhos para uma Amazonia
mais sustentavel e uma ampliagao do bem viver para além das doengas e o
negacionismo da ciéncia e das agdes da satide.

O slogan “Mais Vacina, Mais Satide” foi uma estratégia de colocar uma
mensagem positiva nas a¢des desenvolvidas nos territdrios. Observem que
a gota de vacina é também uma folha, na tentativa de amazonizar a imagem
do insumo (Figura 01). A imagem percorreu os rios, barrancos e lagos da

area ribeirinha e na zona rural de alguns municipios; andou pelo quilombo
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urbano de Manaus e pelos quilombos do Andira e do Serpa; andou com os
migrantes venezuelanos em Manaus; a logo viajou para o estado do Acre,
andou pelas estradas e caminhos dos rios para chegar nos 22 municipios. A
gota-folha criou espago para que as vacinas dialoguem com as pessoas nos

lugares da Amazonia.

Figura 01: Slogan da campanha de vacina contra COVID-19.
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Fonte: Acervo do Lahpsa, 2023.

O projeto foi aplicado por meio de oficinas de educacao popular, sendo
duas em cada territdrio do Amazonas e uma na capital Rio Branco (AC).
A primeira oficina utilizou a proposta de circulo de cultura que abordou
os temas do territorio, da importancia da vacina, das fake news e a comu-

nicagao da Satude. O Circulo de Cultura é uma proposta pedagdgica de
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atividade coletiva da qual participam educandos e educadores, em uma
relacao horizontal, de didlogo. O Circulo de Cultura faz parte de uma
perspectiva freiriana que tem como principios “a democracia, didlogo,
amorosidade, respeito pelo educando, humildade, horizontalidade nas re-
lagdes, autonomia, valoriza¢ao das culturas e experiéncias locais, oralidade,
escuta, problematizacao, diversidade de linguagens” (Fiocruz, 2023, p. 04).

As oficinas tiveram a participagao dos trabalhadores das secretarias
municipais de satide, especialmente a equipe de vacinacao, e os comuni-
tarios. O primeiro encontro foi para conhecer a comunidade, apresentar
a proposta e discutir junto com a comunidade os seus entendimentos
sobre os temas. Desse modo, surgiram discussoes bem potentes sobre o
seu territorio, entendendo que € o lugar de vida deles e nao algo externo
aos mesmos e que hd uma territorialidade bem viva e presente na vida
deles. Do mesmo modo, foi possivel fazer um didlogo sobre as vacinas
e as noticias, em que colocaram as suas duvidas e as suas inquietagdes
sobre os imunizantes, especialmente o da COVID-19.

Os participantes da primeira oficina entenderam que a sua participagao
na comunicacao era fundamental para a adesao as vacinas, preparando
o terreno para a segunda oficina. Esse momento foi de muita produgao
e criatividade, quando os comunitarios produziram materiais a partir
da sua realidade, como jogos, videos, podcast, tik tok, cartilhas e cartazes.
A partir disso, vimos que ganhamos 0s comunitarios como aliados na
comunicagao sobre as vacinas, ja ndo era somente a de COVID-19,
mas todas do calenddrio vacinal, pois tivemos um verdadeiro descaso
na Politica Nacional de Imunizacdo, ou dizendo de um modo mais
politicamente correto: “houve uma descontinuidade da politica”. Quando
o0s comunitdrios entenderam a urgéncia da agenda das vacinas, colocaram
a sua criatividade e inventividade ao lado dos trabalhadores e gestores
da saude.

Foram realizadas 46 oficinas, com a participagao de 1705 pessoas de
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22 municipios. Durante as oficinas foram gerados 71 produtos e estra-
tégias de comunicagao para utilizagao nas agoes educativas de redugao
de barreiras, visando diminuir a resisténcia e elucidar a populagao em
relacdo as vacinas contra a COVID-19.

Nas oficinas presenciais foram ofertadas a realizacdo de testes de
COVID-19 e distribuicdo de mascaras e alcool em gel para ampliar as
medidas de protegao tanto da equipe do projeto, como da comunidade.
Assim, foi muito importante a colaboracao das coordenagdes do Programa
Nacional de Imunizagao (PNI) nos municipios. Além disso, foram realizadas
orientagdes em relagao ao uso adequado dos meios de prote¢ao individual

e coletiva.
é A invengao como estratégia de politica publica

A invengao nao ¢ privilégio de poucos, mas de todas as pessoas em
qualquer lugar de vida. Paulo Freire nos lembra que ha um preconceito
em relacao ao popular, como lugar que nao existe e que nao possui as
condigOes necessarias para a criagao. Essa postura “elitista” impossibilita

uma forma de expressar e interpretar o seu mundo.

Incapaz de pensar certo, de abstrair, de conhecer, de criar,
eternamente ‘de menor’, permanentemente exposto as
ideias chamadas exdticas, o povao precisa de ser ‘defen-
dido’. A sabedoria popular ndo existe, as manifestagoes
auténticas da cultura do povo nao existem, a memoria de
suas lutas precisa ser esquecida, ou aquelas lutas contadas
de maneira diferente; a “proverbial incultura’” do povao
nao permite que ele participe ativamente da reinvengao

constante da sua sociedade (Freire, 1989, p. 24).
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Quando escutamos as vozes das pessoas das comunidades no podcast
(Figura 02) presenciamos uma autoridade no falar, sendo que os atores e
atrizes foram os préprios comunitarios e, em alguns casos, os trabalhado-
res da sauide que quase sempre se intimidavam diante de um microfone
ou de uma filmadora.

Percebemos que o projeto teve sucesso devido a articulacao realizada
com as secretarias municipais de saude, mas também com as liderangas
comunitarias. A metodologia foi adequada para esse tipo de atividade,
portanto, entendemos como extremamente relevante que a proposta meto-
dologica seja aplicada em outros territdrios, como uma ampla divulgagao

dos produtos e das estratégias produzidas pelos comunitarios.

Figura 02: Modelo de podcast do projeto, com uma entrada
de apresentacgdo.

Fonte: Acervo do Lahpsa, 2023.
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é Amazonizar COM: um modo de seguir caminhando

A parceria dos municipios possibilitou o sucesso do projeto, colaborando
com a ampliagao das estratégias de acesso a vacinagao contra COVID-19
e outras vacinas do calendério vacinal. Na ocasido das oficinas, foram
ofertadas a populacao as vacinas para a prevencao da COVID-19, além
das demais vacinas do calendério nacional pela coordenagao municipal de
imunizacao, como contra o HPV, febre amarela, rota virus, triplice viral e
varicela, sendo aplicadas em criancas, jovens e adultos. Essa informagao
ja demonstra o sucesso do projeto.

O sucesso também esta na quantidade e na qualidade dos produtos
elaborados pelas comunidades. Tivemos muitas historias de sucesso,
de pessoas que se vacinaram no momento das oficinas, outras que se
tornaram divulgadoras e defensoras da vacina. Além de dezenas de
experiéncias relatadas nos videos, nos dudios e nos materiais impressos.
A fala das comunidades é expressiva e nos mostra que esse nao é um
lugar de auséncia ou de ignorancia das informagdes sobre saude, € um
espaco de vida e de uma vida produtiva e criativa. Por isso, a metodologia
de colocar o didlogo e a voz da comunidade como um principio ético-
politico foi uma escolha muito acertada, trazendo argumentos para a
gestao e as politicas publicas.

Sabemos que esse dialogo € frequentemente evitado, mas por que temos
tantas dificuldades para esse movimento? Serd o medo da participagao e
da critica? Acreditamos que uma intervencao que seja propositiva e que
proponha uma produgao colaborativa é potente. As comunidades tém
muito a mostrar, mas temos que perguntar e nos colocar numa postu-
ra dialogica para promover uma construgao coletiva e colaborativa. Ha
muito que temos discutido sobre as autorias coletivas, como realizamos
com as parteiras tradicionais (Schweickardt et al., 2020), que nos coloca

num lugar de “humildade cultural”, isto é, nos faz pensar na arrogancia
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académica e cientifica que domina os lugares de ensino e pesquisa (Gue-
des; Schweickardt & Ferla, 2022). Portanto, fazer uma gestao colaborativa
dos projetos parece ser um caminho tanto epistémico como uma postura
politica decolonial.

O projeto nos permitiu amazonizar o pensamento e as estratégias da
saude, significando um estar nos territdrios ribeirinhos, quilombolas e
dos migrantes na cidade como um modo de refletir sobre uma dimensao
diferente da vida. O encontro com outros, com modos diferentes de ser e
estar no mundo, numa outra relagao entre os humanos e nao humanos,
na relagao com o territorio das dguas e da cidade, nos traz outras formas
de viver na Amazonia.

Os encontros nos territdrios das pessoas, que vivem as relagdes com
as dguas, com as memorias, com os encantados, com a ancestralidade,
nos fazem perceber que o ser e estar ultrapassa a logica da subsisténcia
do “viver melhor” e ndo do “viver bem”. Ha uma diferenga significativa
entre o viver melhor, segundo a logica capitalista e meritdria, do que a
légica do bem viver que tem uma relagdo com a natureza, com os outros,
com a comunidade, com a ancestralidade, com 0s seres nao naturais.
Portanto, vivenciar o bem viver € um exercicio do amazonizar, pois €
um caminho que nao passa pela logica do lucro, mas de conviver com
as muitas relagdes e dimensdes do cosmo e do mundo.

A frase da lideranga Yanomami faz sentido aqui: “Nds somos livres,
nos sempre fomos livres, por que nao podemos continuar a ser livres?”
(Yanomami, 2023, p. 178). Hoje sabemos como os projetos coloniais in-
visibilizaram os saberes e impuseram modos de vida para os povos da
floresta. Assim, temos uma responsabilidade enquanto instituicao publi-
ca de ensino e pesquisa a rever as nossas relagdes com os povos porque
também fazemos parte desse processo de colonialidade (Schweickardt
& Barreto, 2023). Por fim, estar nos territdrios nos ensinou que precisa-

mos fazer o exercicio de fazer COM, realizando uma escuta respeitosa
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e dialdgica com as pessoas e comunidades, pois somente assim vamos
garantir a sustentabilidade da vida na Amazonia.

Estamos cada vez mais convencidos de que sem essas pessoas nao ha
como reverter a destruigao da Amazonia, pois estamos muito proximos
do ponto sem volta. Assim, precisamos dos saberes da ancestralidade para
que o bem viver seja parte da nossos modos de viver ética e politicamente
no mundo. Portanto, ndo foi somente mais um projeto de intervengao
sobre vacinas, mas uma nova forma de ver os territorios, as pessoas, as

colaboragdes e a invengao criativa das politicas publicas.
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facilitadores e apoiadores
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Amazonia Solidaria:
a forca do protagonismo coletivo
NOS territorios amazonicos

Jdlio Cesar Schweickardt
Gercicley Rodrigues dos Santos
Thalita Renata O. das Neves Guedes

é A Metodologia

As estratégias metodoldgicas utilizadas no projeto Amazonia Solidaria
da Frente 3 foram baseadas na Educacao Popular em Saude (EPS) e de
abordagens participativas de pesquisa em satide, tais como: dramatizagao
inspirada nas ideias do “Teatro do Oprimido” de Augusto Boal (1988);
mapas falantes — construgao comunitdria das estratégias territoriais; rios
da vida — compartilhamento das narrativas e histdrias de vida; oficinas
de trocas de saberes para o compartilhamento dos conhecimentos de

diferentes atores que atuam no territdrio.
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As oficinas foram espagos para vivenciar a EPS, considerando o prin-
cipio de que todas as pessoas sao detentoras de saberes e que os saberes
derivam das experiéncias de vida. A metodologia utilizada foi partici-
pativa, com temas debatidos e sistematizados durante o percurso, por
meio de Circulos de Cultura.

O Circulo de Cultura é uma proposta pedagogica de atividade coletiva
da qual participam educandos e educadores, em uma relagao horizontal,
de dialogo. O Circulo de Cultura parte dos problemas vivenciados e de
interesse dos participantes, e busca uma reflexao critica e respostas aos
problemas. Esta proposta foi sistematizada pelo educador Paulo Freire
na década de 1960, quando alfabetizava trabalhadores rurais do interior
do Rio Grande do Norte e de Pernambuco. Os principios que norteiam
um Circulo de Cultura sao a democracia; didlogo; amorosidade; respei-
to pelo educando; humildade; horizontalidade nas relagdes; autonomia;
valorizagao das culturas e experiéncias locais; oralidade; escuta; proble-
matizagao; diversidade de linguagens.

A proposta foi utilizar uma pedagogia do territorio com a participagao

comunitdria com as seguintes etapas metodoldgicas:

Mobiliza¢ao das comunidades e dos parceiros — Etapa para convidar
as liderangas das comunidades e membros de institui¢des de satide para
identificar o interesse na participagao do projeto. A escolha das comunida-
des participantes do projeto foi realizada em parceria com as Secretarias
Municipais de Satide dos municipios, Conselhos do Secretarios Munici-
pais de Satide do Amazonas (COSEMS/AM) e do Acre (COSEMS/AC),
além de movimentos sociais como a Caritas Manaus que nos apoiou na
mobilizagao dos migrantes.

Ao todo foram 20 comunidades participantes para realizagao das ofici-
nas tipo 1 e tipo II. Sendo que no municipio de Rio Branco/Acre a oficina

tipo 1 foi aplicada na sede.
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Quadro 01: Municipios e suas respectivas Comunidades
participantes do projeto.

Publico Chave | Ord. Municipio Comunidade

1 Anama Arixi

2 Anori Caiuana

3 Barcelos Marara

4 Manaquiri Barro Alto

5 Manaus Nova Canaa

6 Boca do Acre Monte Verde

7 Borba Foz do Canuma

8 Carauari Bauana
Ribeirinho

9 Codajas Floresbela

10 Ipixuna Porto Alegre

11 Manicoré Nazaré do Capananzinho

12 Maraa Boa Esperanga

13 Rio Branco/Acre Nao se aplica

14 Rio Preto da Eva Alto Rio

15 | Sao Sebastidao do Uatuma Santana do Uatuma

16 Tabatinga Novo Paraiso

7| o | mdsConciode
Quilombola 18 Barreirinha Santa Teresa do Matupiri

19 Manaus Barranco de Sdo Benedito

20 Manaus Santo Expedito
Migrante

21 Manaus Sao Sebastiao
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Formacao da equipe de facilitadores — Essa etapa foi para formagao
de facilitadores e apoiadores locais em estratégias pedagogicas e técnicas
para utilizar nas oficinas de campo. O objetivo foi preparar os facilitadores
para a formacao de multiplicadores na coleta de imagens e depoimentos
nos territorios; desenvolver capacidades de escuta as expressoes de
cultura; atualizar os facilitadores para medidas de protecao individual
e coletiva no enfrentamento a pandemia e preparar e validar materiais
didaticos.

A equipe de apoiadores locais foi responsavel pela mediagao entre a
equipe do projeto e a comunidade, assim como pela mobilizagao social

nos diferentes grupos prioritdrios para participagao nas oficinas.
é As oficinas de Educagao Popular e Comunicagao em Saude

A primeira oficina buscou promover as estratégias locais de enfren-
tamento da pandemia e a promocao da satide, com duracao de dois (02)
dias. A oficina tratou das medidas de enfrentamento a pandemia e mi-
tigacao dos efeitos, sobretudo o uso adequado de medidas de protecao
individual e coletiva e a mobilizagao para a vacinagao, o planejamento de
medidas territoriais de protecao, producao de registros para os relatdrios,
documentdrios e produgoes técnico-cientificas.

A segunda oficina objetivou a apresentacao dos produtos e estraté-
gias de publicacao e divulgagao dos materiais produzidos, avaliacao do
projeto e demandas para as institui¢oes. Durante tais oficinas foram com-
partilhadas as iniciativas produzidas em cada territdrio, a atualizagao
das informagoes sobre a pandemia e o planejamento de estratégias de
médio e longo prazos para a sustentabilidade das medidas propostas
em cada territorio.

A terceira oficina de validagao das estratégias de educagao e produtos

de comunicagao em saude foi realizada no Instituto Leonidas e Maria
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Deane - Fiocruz Amazonia com a participagao de facilitadores, apoiadores
locais, representantes das comunidades, colaboradores e parceiros no
projeto (Figura 01). Momento de compartilhamento das experiéncias,

sistematizacao de conhecimentos e recomendagdes.

Figura O1: Participacdo na terceira oficina em Manaus.

Instituto
LEONIDAS & MARIA DEANE

ILMD / Fiocruz Amazdnia

Fonte: Acervo do Lahpsa, 2023.

A oficina adotou a metodologia “Circulo de Cultura” cuja primeira
tematica foi “territdrio”, as problematizagdes trouxeram reflexdes sobre os
conceitos e as relagdes que a comunidade estabelece com o lugar de vida
e trabalho. Os participantes foram divididos em grupos que, e a partir das
questdes propostas, produziram cartazes detalhando o territério em que
vivem. Esta atividade permite reflexdes-criticas tanto dos equipamentos
sociais, quanto dos desafios e poténcias do territorio.

O segundo Circulo trouxe aprendizados sobre vacinagao e os riscos da
baixa cobertura vacinal no pais. Comunitarios e equipe de saude puderam
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discutir sobre a tematica e se observou que a equipe de satide tem vencido
os desafios das metas vacinais.

O ultimo Circulo de Cultura trouxe ao foco a tematica fake news e se
observou que a leitura do texto e discussdes despertou grande interesse
e os usuarios puderam compreender os mecanismos utilizados para
desinformacao e engano da populacao.

As oficinas foram organizadas e executadas com apoio do material
produzido no projeto, o “Guia orientador para facilitadores /educadores

populares” (Figura 02).

Figura 02: Guia orientador para facilitadores/educadores
populares.

Fonte: Acervo do Lahpsa, 2023.
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é Resultados da vacinagao

Ao longo das atividades do projeto, foram ofertadas vacinas pelas
equipes de vacinagao, que observou o aumento na cobertura vacinal de

COVID-19 com apoio direto da USAID, conforme tabela a seguir:

Quadro 01: Municipios e suas respectivas Comunidades
participantes do projeto.

Codigo Tipo .
Indicador do Indicador Nov - Jan | Fev - Abr | Mai - Jun | Total
Numero de pessoas
que receberam
a primeira dose
CV.14. | deumavacna 0 90 9 |180
aprovada contra
a COVID-19
(COV-1) com apoio
direto da USAID
Meés 1 (trimestre) 1 0 139 140
Meés 2 (trimestre) 0 0 152 152
Resultado | Més 3 (trimestre) 0 123 1.179 1.302
Subtotal 1 123 1470 | 1.594
% -— 136,67 1.633,33 | 885,56
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Codigo Tipo

Indicador do Indicador R

Numero de pessoas
que receberam
a ultima dose
recomendada
da série primaria
de uma vacina
aprovada contra
a COVID-19
(COV-c) com apoio
direto da USAID

CV.14-7 0 310 310 620

Meés 1 (trimestre) 0 0 34 34

Meés 2 (trimestre) 0 0 276 276

Resultado | Més 3 (trimestre) 6 548 167 721

Subtotal 6 548 477 1.031

% === 1.768 153,87 | 166,29

Numero de pessoas
que receberam
uma dose de
refor¢o de uma
CV.1.4-8 vacina aprovada 0 410 410 820
contra a COVID-19
aprovada (COV-
2,3,4) com apoio
direto da USAID

Meés 1 (trimestre) 0 0 55 55

Meés 2 (trimestre) 0 0 355 355

Resultado | Més 3 (trimestre) 13 684 1768 2465

Subtotal 13 684 2178 2875

% 166,83 531,21 | 350,60
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6 Produtos de comunicagao e educagao

Os materiais produzidos tiveram o protagonismo local, com os sa-
beres e criatividade dos comunitdrios, ressaltando a importancia das
potencialidades da comunidade como artesaos e artistas na produgao
de matérias de divulgagao sobre a pandemia de COVID-19.

Veja abaixo materiais que foram elaborados pelos comunitarios e

transformados em produtos.

Figura 03: Bingo da vacinagdo, desenvolvido pela comunidade
Capandzinho - Manicoré/AM.

Bingo ba vacinagdo

uipe o elabaraghe: Lo 5 ins Lo s ik Abvsd oAb Cinatss Wabar o D Carneen
A0t Cokaiet 44 el Varban S firvate

Sortele outra pedrat Sorteie outra pedrat Sortele outra pedsal

Fonte: Acervo do Lahpsa, 2023.
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Figura 04: Jogo da memdria desenvolvido pela comunidade Alto
Rio - Rio Preto da Eva/AM.

Fonte: Acervo do Lahpsa, 2023.

Figura 05: Cartilha Educativa das vacinas da criancga, elaborada
pela comunidade Nazaré do Capandzinho — Manicoré/AM.

Fonte: Acervo do Lahpsa, 2023.
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Figura 06: Folheto informativo da vacinag¢do, ideia da
comunidade Marara do municipio de Barcelos/AM.

Y

Fonte: Acervo do Lahpsa, 2023.

Figura 07: Folders sobre a vacina¢cdo das comunidades - Nova
Canad Manaus, Quilombo Sdo Benedito-Manaus
e Vila Verde-Tabatinga/AM.

NA COMUNIDADE
QUILOMBOLA

VACINA
EVIDA

1
F!GUEEM&NAS Eﬂnknmmmmﬁo

A COM SUAS

de vacinacio em dia,
CRIANGA
Dou:.scENTE
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GESTANTE [ mais
r;angma
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o £ - TABATINGA SQUDE
uss VERDH JU !

Fonte: Acervo do Lahpsa, 2023.
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Os materiais produzidos foram desenvolvidos pelas comunidades, para
reconhecimento, producao de visibilidade ampliada e mobilizacao das
diferentes comunicagoes nos territorios. Além dos produtos apresentados
neste texto, foram desenvolvidos podcasts, videos, parodias e divulgagao
da vacinagao em outdoor. Sao produtos gerados onde cada territorio

se ver e se reconhece, a partir de um trabalho coletivo e participativo.
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Circulando saberes e vivéncias
sobre a vacinagao nos territorios
ribeirinhos da Amazonia

Adriana Lopes Elias

Esse experienciar foi escrito de forma bastante reflexiva com muito
carinho e sentimento de gratidao sobre uma jornada vivida nos territorios
ribeirinhos pelo projeto Amazonia Solidaria. Uma vivéncia impar para
quem nasceu na Amazonia e tem muito orgulho da sua origem, que me
possibilitou estabelecer conexao com as minhas raizes, autoconhecimento,
descobertas, produgao de conhecimentos, compartilhamentos, desafios e
muita aprendizagem sobre a poténcia da constru¢ao de conhecimentos e
fazeres coletivos a favor de mudangas significativas em prol da vacinagao
nos territorios amazonicos.

Quero comegar esta narrativa destacando sobre a importancia do movimento
que foi desenvolvido pelo projeto “Ciéncia, Satde e Solidariedade no
enfrentamento da pandemia da COVID-19: Comunicagao e Popularizacao do
Conhecimento Cientifico”, coletivamente denominado Amazonia Solidaria,
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que se propos atuar em duas linhas, a primeira para redugao das barreiras
comunicativas de acesso a vacina contra COVID-19 e a segunda relacionado
ao planejamento e construgao de estratégias de comunicagao e difusao do
conhecimento, ou seja, vacina e ciéncia, ambas duramente afetadas por
campanhas organizadas de desinformagao. O que vivenciamos no decorrer da
Pandemia da COVID-19, em relagao a vacinacao e as suas baixas coberturas,
nos levou a uma importante reflexao: como os cientistas, educadores,
comunicadores, profissionais e gestores de satide estao empregando estratégias
de comunicagao e difusao da ciéncia que considerem as especificidades de
local, perfil e contexto de vida das pessoas?

De forma muito assertiva e instigante o projeto conseguiu pensar,
planejar e desenvolver atividades que por meio da educacao popular
mobilizou saberes, sentidos e praticas nessa perspectiva de um olhar
diferenciado para a comunicac¢ao em satde, em especial em territorios
sensiveis e vulneraveis. Portanto, o desafio a mim estava lancado, fazer
parte de um projeto que dialogasse com a ciéncia, vacina, comunicagao
e educagao em satde no eixo da populacao ribeirinha. Para iniciar o
projeto, necessitava-se identificar e escolher os lugares, entre centenas
de comunidades ribeirinhas e rurais existentes no Amazonas, quinze
localidades foram identificas pelas suas respectivas Secretarias Municipais
de Satide para participarem da iniciativa, o que foi bastante representativo,
levando em conta que a grande maioria nunca havia recebido um projeto
como esse, que se propds a dialogar e desenvolver tematicas importantes,
trabalhando no processo de desconstrucao da desinformagao em relagao
a vacinagao contra a COVID-19, principalmente em tempos tao dificeis
para as coberturas vacinais em todo o pais, considerando o atual cendrio
que estamos expostos a tantas informacoes falsas e inverdades sobre a
importancia e a eficacia da vacinagao.

Essa experiéncia imersa no cendrio amazonico que por vezes eram

ribeirinhos, outros rurais e alguns caminhos atravessavam os espagos
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urbanos, se foi construindo e constituindo a esséncia do projeto, por onde
se conheceu a realidade de vida da populagao ribeirinha, a sua situagao
vacinal, as suas gentes e se teceu uma rede de integracao, envolvendo
comunidade e equipe de satide em busca de solugdes em seus contextos
de vida para apoiar o processo de reconstrugao do esfacelamento das
coberturas vacinais no pais e do avanco da vacinagao contra a COVID-19.
Pensar em estratégias para o enfrentando das intimeras barreiras de
acesso impostas a vacina nesses territdrios, em novas possibilidades de
comunicagao em saude, especialmente no territério amazonico. Sendo
assim, a importancia do projeto foi singular, no sentido desafiador em se
fazer uma imersao nessas comunidades ribeirinhas do Amazonas para
conhecer, dialogar, compreender, compartilhar experiéncias a partir da
dtica das pessoas que vivem nesses territorios e possuem suas referéncias,
cultura e praticas em uma relagao organica com as diversas formas e
condigoes oferecidas pela natureza.

Uma vida que se adapta aos movimentos das aguas, entao as pessoas
que ali vivem adequam suas vidas a sazonalidade dos rios, as subidas
e descidas das 4guas. E nesse contexto que se possibilitou conhecer e
identificar o que e de que forma se pode desenvolver e mobilizar coletivos
para promover a vacinacao nessas localidades. Para imergir e desenvolver
as atividades nesses territorios foram estabelecidas importantes articulagoes,
0 projeto conseguiu integrar institui¢cdes como os Conselhos de Secretdrios
Municipais de Satide do Amazonas e do Acre — Cosems/AM e Cosems/
AC, as secretarias municipais de satide, gestores, profissionais de satde,
educadores, liderangas tradicionais e pessoas estratégicas nas comunidades,
uma das principais articulagoes foi realizada por meio dos Cosems e seus
apoiadores, que junto aos gestores de saude indicaram as comunidades
e os apoiadores locais para mobilizagao e realizacao das atividades.

Toda essa integracao e articulacao nos ajudou abrir caminhos, apoiando

o grande desafio de se realizar deslocamentos no contexto amazonico,
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pois a nossa logistica tem muitas especificidades e singularidades em
cada municipio e comunidade. Muitas eram as duvidas para se alcangar
os espagos: como chegar, qual transporte utilizar, quando e como navegar
nessas regioes, quantos dias e noites viajando? Buscando essas respostas
e se apoiando nos saberes das pessoas que ali vivem e convivem, fomos
encontrando os caminhos e formas de compartilhar momentos riquissimos
e produtivos com as pessoas nessas comunidades. Posso assegurar que
foi uma bela curva de aprendizagem, fazer essa imersao em cendrios
belissimos, de uma biodiversidade exuberante que s6 encontramos na
Amazonia, me recordo como fotografias vivas, o povo ribeirinho indo e
vindo em suas pequenas embarcagoes, usualmente chamadas de rabetas,
avistando muitos homens pescando, as criangas tomando banho na beira
dos rios, grupos de mulheres no jirau de madeira na beira dos rios lavando
roupas, as criangas sendo levadas para escola no transporte escolar fluvial,

a vida acontecendo nos trilhos flutuantes dos rios e igarapés.

Figura 01: Jornada Amazénida.

Jornada pelosrios, ramais e
estradas da Amazoénia

Nazaré do Capananzinho

Por onde percorremos ‘
Manicoré
L niad - Rdins
‘ Nova Canad - Manaus ‘ Caiuana - Anori
) Alto Rio - Rio Preto da Eva 9 Marara - Barcelos
‘ Arixi - Anama ‘ Novo Paraiso - Tabatinga
‘ Santana do Uatuma4 - Sdo
- Porto Alegre - ipixuna
Sebastiao do Uatuma ‘ 5 9 o
‘ Barmro Alto - Manaquir ‘ Boa Esperanca - Maraa
- 1 o 1ma '
‘ Foz do Canumé - Borba ‘ Banaona - Carsuarl
‘ Florisbela - Codajas ‘ Monte Verde - Boca do Acre

Fonte: Acervo do Lahpsa, 2023.
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é Mosaico territorial das comunidades ribeirinhas

O mosaico territorial das comunidades ribeirinhas do projeto foi sendo
construido a partir do movimento de conhecimento e aproximagao junto
as comunidades apoiadas pelo Projeto Amazonia Solidaria, primeiramente
pela caracterizagao dos territorios sob a dtica do articulador local e a sua
rede de apoio para captacao das informacgoes, que ali representavam um
conjunto heterogéneo de elementos que retratariam preliminarmente
esses territorios. Porém, sabemos que um territdrio vai muito além de
questdes geograficas, logisticas, socioeconomicas. Entao, emergiu a
necessidade de se compreender os processos de producao e relagdes
sociais e culturais nesses espacos, tendo a populacao como sujeito
central, bem como as suas vivéncias e interacoes com o ambiente e a
coletividade que ali sdo determinadas e determinantes para mudanga
de praticas e da realidade.

Nesse sentido, o levantamento apresentou 15 varidveis para analise
do mapeamento dos territdrios, tendo sido realizado pelos apoiadores
locais do eixo Ribeirinho do referido projeto. Nele foram atribuidas
questdes relacionadas ao tipo de transporte e tempo de deslocamento
para acessar e sair da comunidade, economia local, abastecimento de dgua,
conectividade e acesso a internet, a oferta de servigos publicos, servigos
de saude disponibilizados, presenca de cuidador popular, existéncia do
servigo de vacinagao: oferta, logistica, frequéncia e dificuldades para acessar
0 servigo e aspectos da comunicagao, tais como, meios de comunicagao
e os de maior alcance, além do que pode ser melhorado na comunicagao
em saude na realidade da comunidade.

Obtivemos retorno de todas as comunidades ribeirinhas e rurais e a
partir da percepcao desse apoiador, que vive nesses ambientes, pudemos
desenhar um perfil que apesar de muitas similaridades, pela complexidade

da sua realidade, nos faz lembrar um mosaico de varios elementos que
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se constitui em belos e significativos territorios. Como nao poderia ser
diferente, o tipo de locomogao que predomina nessas localidades ¢ a
fluvial, dos 15 municipios, 12 apresentam acesso exclusivo pelos rios e 03
municipios exclusivamente por via terrestre, em alguns lugares literalmente
caracterizados por terra de chao batido e com muitos buracos em seu
caminho, pois estao localizados nos chamados “ramais” em areas rurais
(comunidades localizadas nos municipios de Tabatinga, Manaus e Rio
Preto da Eva), mas além dessas vias, em outros 07 municipios, € possivel
chegar por via aérea, tais como: Barcelos, Carauari, Tabatinga, Manicoré,
Maraa, Ipixuna e Boca do Acre, os dois tltimos se acessam de forma mais
rapida pelo nosso querido vizinho, o Estado do Acre.

E nesses territorios liquidos, majoritariamente o abastecimento de agua
ocorre por meio de pogos artesianos, mas infelizmente ainda existem algumas
comunidades que a populagado acessa esse recurso hidrico diretamente
dos rios, sem nenhum tipo de tratamento. A economia local é baseada na
agricultura familiar, pesca, artesanato, pequenos comércios locais e foi
registrada a presenga de garimpo em comunidades de regides proximas
a Borba e Manicoré. A maioria das comunidades sofre sérios problemas
de acesso e conectividade de internet, geralmente nas localidades que
possui esse tipo de servico, € fornecido via satélite e estao vinculados
aos projetos educacionais, presentes nos espagos das escolas publicas da
comunidade. Caracteriza-se por servigos limitados apresentando lentidao
e interrup¢ao de conexao rotineiramente, o que reforca ainda mais o
isolamento em algumas dessas comunidades em plena era da tecnologia
da comunicacao.

Importantes servigos publicos estdao presentes na maior parte das
comunidades, a exemplo dos servigos de saude basica, escola, centro de
assisténcia social, associagdo comunitaria, igrejas catdlicas e evangeélicas,
mas em trés comunidades (Barro Alto-Manaquiri, Cauana-Anori e Novo

Paraiso-Tabatinga) nao possuem estruturas fisicas sociais e de Satide, mas

56



AMAZONIA SOLIDARIA

contam com a presenga do Agente Comunitario de Satde e o técnico de
enfermagem. Algumas comunidades contam com os servigos das Unidades
Basicas de Saude Fluviais (UBSF), embarcagao exclusiva que navega nos
rios levando profissionais e servigos de satide para realizar atendimentos
destinados a populagao ribeirinha, uma solugao originada no seio da
realidade da Amazonia. Em rela¢do aos atores sociais e populares na
comunidade, eles se fazem presentes em nossos territorios, conhecidos
como Benzedeiros, Pegadores de ossos, Curandeiros, Parteiras e com
grande influéncia e autoridade na comunidade, pois em muitos lugares
¢ o principal amparo do cuidado popular.

Para se entender a situacdo vacinal nesses territorios, precisamos
identificar as suas reais condi¢oes de acesso, que comega com o local de
guarda e abastecimento dos imunizantes, devido as constantes falhas no
abastecimento de energia elétrica e auséncia das condi¢oes estruturais
necessarias para permanéncia do servigo de vacina¢ao nas comunidades,
a tao sonhada sala de vacina, ainda nao ¢ uma realidade. Sendo assim, a
oferta do servigo de vacinacao acontece de forma esporadica e geralmente
programadas junto as campanhas vacinais, o que impacta severamente
nos indicadores das coberturas vacinais. Entao, se “Vacina ¢ Vida!”, fazer
saude nesses territorios € saber o valor da “Oportunidade”, pois quando
se tem vacina nessas regioes, nao se pode perder nenhuma oportunidade
de aplicar vida nas pessoas que ali habitam.

Outra caracteristica da vacinagao nessas localidades se deve pelo acesso
da populagao por meio de rabetas (pequenas embarcagdoes com motor
acoplado de baixa a alta poténcia) e na 4rea rural muitos se deslocam de
bicicleta e moto, ou até mesmo a pé. Em periodo de campanha nas areas
mais longinquas, a vacinagao é levada pelas equipes em domicilio por meio
de barcos, lanchas e carro tracionado. As principais barreiras de acesso
apontadas foram: a auséncia de vacinas diariamente nas comunidades,

questdes religiosas e politicas, a ndo compreensao sobre a importancia
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da vacinagao, os eventos adversos pds-vacinal e a logistica para acessar
0 servico.

Na area da comunicacdo foi mapeado que o principal meio de
comunicacao nessas localidades € o celular, seja por meio das mensagens,
redes sociais e ligacoes, seguido das rddios comunitarias, o megafone
(boca de ferro) que também é bastante presente, além dos profissionais
Agentes Comunitarios de Saude (ACS) que foram apontados como
fundamentais na comunicagao entre o servico de satide e as pessoas que
vivem nas comunidades. Nesse sentido, o aplicativo WhatsApp (grupos
sociais da comunidade) e a visita domiciliar foram identificados como
o0s meios de comunicag¢ao mais eficazes, seguido do radio e dos folhetos
informativos, devendo se ampliar estratégias de comunicagao por meio

dessas ferramentas.

Figura 02: Mosaico dos Territérios Ribeirinhos.
Mosaico dos Territorios
Ribeirinhos

Internet

Cuidador Popular
Cultura

ol Economia
Servigos de Saude

Vacinagdo

Fonte: Acervo do Lahpsa, 2023.
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é O Saber das Gentes Amazonidas Surgiu e Circulou

Ao considerarmos o contexto de vida, as especificidades, singularidade
e 0o movimento que se pretendia realizar por meio do projeto Amazonia
Solidaria, a estratégia metodoldgica adotada para o desenvolvimento
das oficinas nos territorios foi a educagao popular utilizando abordagens
participativas, sendo desenvolvidas em dois momentos por meio das
Oficinas “Educagio popular e comunicacio em satide para engajamento
social e fortalecimento da cobertura vacinal da populacgdo ribeirinha,
quilombola e migrante”. A expertise e experiéncia do Laboratorio de
Historia, Politicas Publicas e Saide na Amazoénia (LAHPSA) da Fiocruz
Amazonia, foi essencial para pensar, discutir e organizar as atividades e
metodologia que desse conta de desenvolver nos espacos das comunidades,
processos ativos que possibilitassem deslocamentos e transformacao de
dada realidade a partir da participacao de sujeitos aplicados e implicados,
emancipando toda forma de conhecimento ali apresentada e vivenciada.
Com o olhar bastante implicado, trago a importancia da educagao popular
para a experiéncia vivida. “[...] um processo educativo que se vincula
de forma estreita a acdo organizada das camadas populares, visando
contribuir para a construcao de uma sociedade em e de acordo com seus
interesses. Ela é, portanto, um processo criativo, sistematico e intencional”
(Paludo, 2001, p. 100).

Entao, esse processo se deu de forma cuidadosa, com muita sensibilidade e
sociabilidade por meio da leitura de mundo daquelas pessoas, da criatividade
coletiva, da constru¢ao de pensamentos e agoes que fossem referéncias e
produzissem significados sobre a vacinagao em seus territorios.

Acredito que o percurso desenvolvido pelas atividades e materializado
pelos resultados, foi muito além de se produzir contetido ou produtos
de comunicagao, vejo como legado as experiéncias que foram marcadas

por espacos de didlogos, por onde o saber surgiu e circulou, as trocas, os
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consensos e dissensos, aliangas e resisténcias estiveram juntas e misturadas
no mesmo ambiente. Todo esse compartilhamento de saberes entre as
pessoas nessas comunidades foi a esséncia para um movimento de mudanca
e conscientizagao sobre a vacinagao, bem como a sua importancia para
o enfrentamento da pandemia contra a COVID-19 que vivemos, mas
também para ressignificar aimportancia e necessidade da vacinagao por
meio da educagao popular.

Teve-se o cuidado de trabalhar nesses espagos o desenvolvimento de
estratégias de comunicagao que fossem culturalmente sensiveis e que
espelhassem a realidade das pessoas, o seu contexto cultural, religioso,
social, econdmico, de forma a possibilitar transformagdes no seu territorio
e na situacao vacinal. E para fazer sentido, trazer significados precisava
oportunizar escuta e falas, possibilitar um processo de reflexao coletiva
parajuntos pensar e tracar estratégias para combater a desinformacao de
forma sustentavel a serem adotadas por essas comunidades.

No decorrer dessa trajetoria, o envolvimento dos jovens como potenciais
influenciadores para desenvolver e trabalhar dentro da comunidade essas
estratégias de enfrentamento, fez bastante sentido, pois se faz necessario
levar essa temadtica nas suas diversas formas, narrativas e didlogos para
que a juventude compreenda e reconheca a importancia da vacinagao. Os
jovens trouxeram momentos de criatividade e produgdes, a aproximacao
do conhecimento técnico associado aos desenvolvimentos de manifestacoes
culturais, teatrais, videos, podcasts, TikTok, bingos, jogos, rodas de conversas
e outras demonstragdes que ressignificaram a abordagem da tematica.

Posso descrever que a primeira etapa da oficina teve um carater de
reconhecimento desses territdrios, e as primeiras aproximagdes com a
metodologia e tematica se fizeram, ao mesmo tempo, leves e desafiadoras.
A metodologia possibilitou a realizacao de um exercicio interno com cada
coletivo, sendo instigados a falar e refletir sobre o seu proprio territorio e

representa-lo por meio de elementos que significassem o pertencimento
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daquela populagao, que se manifestava em multiplos aspectos, seja pela
presenga cultural, social, alimentar, econdmica, a realidade da violéncia e
da presenca das drogas, a auséncia de infraestrutura e de servigos publicos,
mas principalmente, expressava-se a riqueza da natureza e a forma como
eles vivem e se conectam com ela em seu cotidiano, conseguindo demonstrar
por meio da percepcao coletiva esse territorio vivo e dinamico.

Na abordagem da tematica sobre a importancia da vacinagao, a
intencionalidade era de se disparar e mobilizar uma discussao que
permitisse compreender, de forma sensivel, “o que a vacina representa
no contexto de saiide daquela populagdo”, os momentos de didlogos
entre os comunitdrios e os profissionais de satide foram de integragao e
conexao de saberes para que mutuamente se mobilizassem em prol de
melhorias para o engajamento e adesdo das pessoas a vacinagao. Foram
espagos solidarios, sem imperar o poder do saber técnico, mas o saber
das partes que constituiram um todo em prol de um bem comum - “a
protecao da vida!” - frase que se fez presente no decorrer de praticamente
todas as atividades.

Ao falar sobre a vacinag¢ao, nao podemos deixar de fora, algo muito caro
e impactante, que nas rodas de conversas, foi pauta de muita discussao, a
influéncia que as fakes news exercem sobre a vacinac¢ao. No campo da ldgica
¢ muito complicado aceitar a ideia e o fato de que mesmo em territdrios
mais longinquos e de dificil acesso, as noticias falsas, desencontros de
informagoes e ataque a ciéncia se fazem presentes, deixando a populagao
confusa, amedrontada e duvidando sobre a necessidade e importancia
da vacinagdo. Muitos desses relatos, até mesmo, carregados de muita
sensibilidade, surgiram nos espagos das oficinas, mas foram momentos
que mesmo afetados, podemos afetar com afetividade.

Bem, o que foi importante para pensar e refletir sobre esse fendomeno?
Propiciar um espago aberto para participagao ativa dos coletivos que ao

falar sobre os problemas enfrentados em sua realidade conseguiram se
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escutar e refletir sobre os mesmos e foram tecendo suas estratégias de
enfrentamento e de comunicagao, pois era muito nitido para eles, que
sem esses passos nao seria possivel avan¢ar na melhoria da adesao a
vacinagao. Entao, quais estratégias poderiam ser adotadas para mitigar
essa situacao? Quanto aos ideais, foram apresentadas desde o uso da boca
de ferro, a inser¢ao de pautas sobre vacinac¢ao nas radios comunitarias, o
fortalecimento da presenga do agente comunitério de satide como elo de
comunicagao da equipe de satde com a populagao, a escola como espaco de
comunicacao e de mudanga por meio do didlogo e abordagem de tematicas
da satide, a confec¢ao de bingos e jogos educativos, a participagao das
igrejas também como agentes promotoras de comunicagao em prol da
vacinacao, o esporte com olhar voltado para os jovens e para populagao
masculina.

As oficinas promoveram o mapeamento de pessoas, espacos e de
possiveis redes de comunicagao com grande potencial para trabalhar e
divulgar a importancia das tematicas de satide, além de mobilizar muitos
momentos de criatividade, unindo aspectos culturais e regionais que foram
bem significativos para o processo de criacao. Nao poderiam ficar de fora
as suas estorias, histdrias, contos, banhos, comidas, rezas, chas, cantorias,
lendas amazonicas, como eles poderiam deixar de falar sobre a lenda do
Boto que ao cair da noite se transforma em um belo homem e encanta as
mulheres nas festas das comunidades e a lenda da Cobra Grande, que
atormenta os pescadores e ribeirinhos, como foi encantador escutar e ver
as criangas contando essas historias com muita alegria e empolgacao,
esse cendrio lendario se confunde com o ambiente e caracteristicas de
vida na floresta e nas dguas, assim sendo, a partir da fusao de todos
esses elementos, as pessoas se viram em um importante movimento de
planejamento social e coletivo, considerando todos os seus significados
e contextos de vida.

Mas os principais momentos criativos e de materializagao aconteceram
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na segunda etapa das oficinas, apesar de algumas comunidades terem
avancado em suas produgodes ainda no primeiro contato, a nova aproximagao
que se despontava, constituia-se de momentos de resgate, criatividade,
costuras e praticas voltadas para criagao dos produtos de comunicagao, o
resultado desse processo criativo seguiu para validagao coletiva. Olhar o
transcurso desse processo que se deu de forma organizada e fomentada por
pessoas simples, com muitas parcerias e de forma instigante, contribuiu

para o desenvolvimento e resultados alcancados.
Educa¢ao em Saude e a Vacinagao

O olhar e a percepcao da equipe de satide em relagdo a promogao
da vacinagao e a mobiliza¢do das pessoas nos seus territdrios sao muito
importantes, ao resgatar as diversas estratégias discutidas e apontadas
pelos comunitarios, a comunicagao realizada pelos profissionais de satide
foi definida como bastante efetiva com potencial de ser implementada
nesses espacos. Considera-se a equipe de satide como importante e mais
confiavel fonte de informacao para a populacao, porém, ja temos evidencias
que as estratégias usuais de capacitacdo nao sao suficientes quando se
trata da abordagem e mobilizagao sobre a vacinagao. Os profissionais
de satide devem se permitir adotar uma postura reflexiva e critica sobre
o seu processo de trabalho, uma vez que esse € intrinseco e diretamente
relacionado a prote¢ao da satide nos territdrios em que atuam.

Nesse sentido, resultados e reconhecimentos sao motivadores para
seguir em frente no propdsito, ainda no decorrer do desenvolvimento
das atividades das oficinas, recebemos retornos positivos por parte dos
profissionais de satide, pois entre o intervalo das oficinas 1 e 2 puderem
identificar melhora na procura e aceitacao da vacinagao pelas pessoas
que ali estavam sendo afetadas pelo movimento. Entdao, comeca um

processo de transformacao nas pessoas por meio da mobilizagao dessas
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comunidades em prol da vacinagao. A partir disso, os produtos e estratégias
de comunicacao foram sendo desenvolvidas e materializadas com muita
alegria e satisfacao, sem deixar de lado a consciéncia da existéncia de muitas
lacunas e necessidades que precisam avancar nesses territorios, diante
desse processo criativo, identificamos outras demandas sociais e de satide
que também foram se revelando, sendo compartilhados por profissionais
de satilde e em alguns momentos pelos gestores, a populagao pode ali
reconhecer um espago legitimo, democratico e seguro para apresentar
as suas necessidades.

Nesse processo, outros atores estratégicos que merecem destaque sao os
apoiadores locais, pessoas que vivem nas comunidades e foram designadas
para ser o elo da coordenacao do projeto e a comunidade, responsaveis
pela mobilizacao da populagao em prol das atividades do projeto. Eles
tiveram papel primordial na movimentacao das atividades e principalmente,
no monitoramento da vacina¢ao nessas comunidades, agentes sociais
que sensibilizaram os seus coletivos em prol de articulagdes e melhorias
para as coberturas vacinais. Também se desafiaram e se langaram com
muito empenho e determinacao no projeto. Foram muitos momentos
juntos, entre as reunides, encontros remotos e presenciais, enfrentando
a dificuldade da conectividade e da distancia para conhecer, planejar e
preparar os territdrios para chegada das equipes do projeto e realizacao
das atividades. Se colocaram em um papel de agentes de transformacao,
pois sabiam da sua importancia estratégica na comunidade e junto as
equipes de satide no enfrentamento das baixas coberturas vacinais? Muitas
reflexdes sobre a tematica de vacinagao foram realizadas, nos dias em
que as equipes do projeto estavam presentes em seus territorios, todos se
dedicaram no pensar e discutir a vacinagao, o que fez bastante diferenca,
sendo perceptivel a promocao da satude e o rompimento do estado de
negacao sobre relevante tematica e promovendo empoderamento dessas

populagoes.
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Amazonla Solidaria e a sua abordagem no Acre

Além do projeto estar voltado para os ribeirinhos, quilombolas, mi-
grantes Venezuelanos em Manaus e alguns municipios do Amazonas,
houve também o desenvolvimento de atividades no estado do Acre. A
sua participagao se deu de forma diferenciada em relacao a abordagem
nas comunidades ribeirinhas, pois o publico-alvo eram os profissionais

de satde e gestores de satide dos seus municipios.

Figura 03: Divulgacdo da oficina em Rio Branco - Acre.

A Oficina

AMALZONIA

SOLIDARIA

Oficina de Formacdo de Multiplicadores
Projeto Amazdnia Solidaria

Dias 13 e 14 de Fevereiro de 2023

LOCAL: PALACIO DO COMERCIO - AVENIDA CEARA, 3258
HORARIO: DE 8H AS 12 E DAS 14H AS 17H

Rio Branco, Acre

@usaiD o sitawi e |
2 e 4

[_:“79____ @-.__....h. %ILMD E:z.cosr.us-un contl ae

Fonte: Acervo do Lahpsa, 2023.
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Partindo da necessidade de ampliar a demanda pela vacina contra a
COVID-19, fortalecer a comunicagao de risco e o0 engajamento comunitdrio
(RCCE) para chegar as comunidades do Amazonas e aos profissionais
de saide do Acre, ampliou-se o escopo de abrangéncia do projeto e com
essa poténcia chegamos a oficina em Rio Branco que foi direcionada
para formacao e qualificagao dos profissionais e gestores de satide em
Educagao Popular, Comunicacao e Popularizagao Cientifica na reducao das
barreiras a vacinagao e no enfrentamento da COVID-19 nos municipios
do Acre.

A nossa aproximacgao ocorreu por meio de articulagdes entre a co-
ordenacao do projeto, COSEMS/AM e COSEMS/AC, o que foi bastante
importante para gerar um movimento grande e rapido, mobilizando
a participagao e adesao dos 22 municipios do estado. No decorrer da
oficina o processo de encantamento, engajamento e motiva¢ao foram
se desenhando, a formagao possibilitou aos profissionais a capacidade
de multiplicar e aplicar estratégias de educagao popular por meio da
realizagao de oficinas de trocas de saberes para a escuta da comuni-
dade sobre as barreiras de acesso no enfrentamento da pandemia e de
outras situagdes de satide. A abordagem da oficina foi desenvolvida
na logica de promover o conhecimento e a pratica na mobilizagao de
pessoas e atores estratégicos para o desenvolvimento de estratégias de
comunicacao, educacdo e adesao a vacinagao nos territorios acreanos,
fomentando as diretrizes e estratégias da educacgao popular em satde.

No decorrer da programacao da atividade foi possivel dialogar sobre
a proposta metodoldgica das oficinas - circulo de cultura, comunicagao
em sadde e o processo de facilitacado/mediacao das oficinas de trabalho,
Vivéncia - Circulo de CulturaI - Atividade de Problematizagao: o que é
territorio para vocé? Circulo de Cultura II - Atividade de Poblematizagao:
Por que vacinar é importante? Circulo de Cultura III - O fato e a noticia:

diferentes enfoques, a discussao da execugao do projeto e atividade
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avaliativa qualitativa e quantitativa do evento. Participaram 38 pessoas,
entre profissionais de satide e gestores de satide que se qualificaram em
multiplicadores das oficinas para replicar em seus territorios.

Esses participantes sairam com o propdsito de multiplicar, planejar,
elaborar e realizar de forma participativa estratégias de comunicagao
culturalmente sensiveis que considere as especificidades culturais e
locais para garantir a adesao a vacinagao, combatendo a desinformacao
e dotando as comunidades de ferramentas seguras para a tomada de
decisdo. Outra estratégia muito discutida entre os profissionais e gestores
que participaram desse momento era buscar trabalhar a formagao de
jovens comunicadores para a divulgagao das informagoes produzidas
no projeto e sobre o enfrentamento da COVID-19 e outras vacinas.

A inclusao do estado do Acre agregou valor ao projeto e seus resultados,
pois ali temos a realidade de uma Amazonia com outras necessidades,
singularidades, especificidades, mas que também carrega consigo a riqueza
de seu povo que nao dissocia de tematicas tao sensiveis e importantes,

como a vacinagao e o seu contexto social, cultural e ambiental.

é Conclusao

O projeto possibilitou a participagdo social, deu voz, permitiu a escuta
sensivel, pautou suas atividades na autonomia e reflexao dos sujeitos, no
seu agir por meio de um processo dinamico de educagao e comunicagao
em saude, disseminando o conhecimento cientifico e o saber popular
em territdrios amazonicos.

Uniram-se profissionais de satde, ribeirinhos, gestores, educadores,
pesquisadores para discussao sobre a importancia da vacinagao e o
enfretamento de suas barreiras de acesso, foram momentos riquissimos
e potentes para repensar e promover mudancas de comportamento

frente as questdes de satde e vacinacao.
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Oportunidade impar, pois no atual contexto, afetado pela pandemia
da COVID-19 e os diversos desafios ambientais que a Amazonia enfrenta,
saude, cultura, costumes e questdes ambientais foram temas discutidos
e refletidos, envolvendo as condi¢des de vida dos ribeirinhos e as suas
relagoes de satide. Ressalto que fazer parte do projeto Amazonia Solidaria
foi motivo de muita alegria, entusiasmo e produgao de conhecimento,
pois foi um projeto que percorreu muitos espagos e se conectou com
inimeras pessoas que estavam em ambientes privilegiados de vida,
porém distanciados do seu potencial criativo e de mobilizagao sobre a
tematica da vacinagao.

Foi muito marcante conhecer, olhar, conversar e conviver com pessoas
tao ricas em vivéncias, saberes de vida e identificar seus potenciais, me
deparei com muitos influenciadores adormecidos, que puderam ali,
mostrar as suas habilidades de comunicacao e engajamento em suas
lutas, me senti muita afetada em poder compartilhar conhecimentos,
experiéncias e novas construcgoes de saberes sobre a vacinagao, mas com
um outro olhar direcionado ao contexto de vida singular, inspirador e
que tem muito a nos ensinar sobre como fazer satide.

Encerro meu relato deixando uma questao para reflexao: quais
mudangas significativas se podem produzir por meio de projetos que
buscam solug¢des imergindo no contexto de vida das pessoas em seus
territorios? Acredito que, possivelmente as respostas possam ser diversas,
calculaveis, ndao mensuraveis, profundas, previsiveis e imprevisiveis,
mas que segue agindo e somente podem ser encontradas no cotidiano de
vida dessas pessoas em seus contextos de vida, em suas relagdes sociais,
integracao com a floresta e rios, sobre o efeito do cuidado com a sua
satude e das suas gentes, respostas que possivelmente nao encontraremos
em livros, artigos ou tratados, pois nao cabem em si, mas no coletivo

desses territorios.

68



AMAZONIA SOLIDARIA

Figura 04: Territorio Ribeirinho.
— A ‘ﬁ-;!‘- 7, e

Fonte: Acervo do Lahpsa, 2023.

Caminhos de Rio

(Raizes Caboclas)

Nos caminhos desse rio

Muita historia pra contar
Navegar nessa canoa

E ter o mundo pra se entranhar
Cada canto esconde um conto
Cada homem e mulher

Tem a fé, a forca e a histéria
Pra contar pra quem quiser

Tem um bicho visagento

Que aparece no terreiro
Tem um rezador
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Tem um santo catingueiro
Tem a cobra-grande

Que aparece no arrombado
Tem cuia de caridade

Pra espantar o mau olhado
Tem o boto sonso

Que aparece nos festejos
Pra fazer as mogas
Liberarem seus desejos
Todos os mistérios

Dessa mata e dessa dgua
Esse povo usa

Pra espantar a mdgoa

Pra sobreviver

E explicar a dor

O azar e a sorte

A desgraca e o amor
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Abordagem participativa na
Amazonia quilombola: estratégias
de comunicacao e educacao

Nno enfrentamento das barreiras
para a vacinacao

Joana Maria Borges de Freitas
Julio Cesar Schweickardt

é Introdugao

A regido amazonica apresenta particularidades que influenciam as politicas

publicas e, especialmente, a satide. Essas particularidades se traduzem em
complexidades, tendo em vista seus ecossistemas variados, baixa densidade
demogriéfica e a dispersao populacional, o que gera desafios de ordem
nao apenas logistica para o sistema de satide (Schweickardt et al., 2016).
Soma-se a esse conjunto de singularidades, a sazonalidade das aguas, que
ora aumenta, ora encurta distancias; e a diversidade sociocultural, que

inclui povos indigenas, populagao ribeirinha, imigrantes e quilombolas
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(Schweickardt ef al., 2021). E é sobre este tltimo grupo social que versa
esse relato de aprendizagens.

A caracteristica pluricultural da Amazonia exige projetos e agoes capazes
de incluir as suas gentes na producao do cuidado em satide. Em se tratando
da pandemia de COVID-19, diante de todos os desafios decorrentes, um dos
mais danosos foi a ampla divulgacao de fake news, gerando desinformacao
e, consequentemente, ainda mais mortes, haja vista que mesmo ap0s ter
inicio a imunizagao contra o virus, muitas pessoas se recusaram a tomar
a vacina sob as justificativas mais absurdas. Evidentemente, essa nao foi a
unica barreira, considerando a geografia dos territdrios amazonicos, muitas
comunidades tradicionais estao situadas em regioes ditas remotas ou de
dificil acesso, representando um desafio logistico para a gestao da satde
nesse amplo territdrio liquido.

Diante dessas dificuldades, a intencionalidade do projeto “Ciéncia,
Saude e Solidariedade no enfrentamento da pandemia da COVID-19 -
Frente 3: Comunicagao e Popularizagao do Conhecimento Cientifico”, ou
simplesmente “Amazonia Solidaria”, como se convencionou chamar, foi
sensibilizar os grupos sociais sobre a importancia da vacinagao contra a
COVID-19, bem como de outras vacinas, através da colaborag¢ao com os
sistemas de satide municipais para aumentar a adesao as estratégias de
prevencao e promogao da satude. O foco do projeto Amazonia Solidaria
foi trabalhar com as estratégias de comunicagao e educagao em satde, sob
uma abordagem comunitdria e participativa.

A metodologia utilizada envolveu estratégias da Educagao Popular
em Saude e abordagens participativas de pesquisa em satde, tais como:
dramatizacao inspirada nas ideias do Teatro do Oprimido de Augusto Boal
(1988); mapas falantes — constru¢ao comunitaria das estratégias territoriais;
oficinas de trocas de saberes para o compartilhamento dos conhecimentos
de diferentes atores que atuam no territdrio, circulos de cultura para discutir

temas como territdrio, vacinagao, fake news e comunicagao. A proposta
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metodoldgica viabilizou um “aprender com” os atores sociais e neste relato
serao apresentadas algumas conclusoes sobre os aprendizados propiciados

pelo projeto “Amazonia Solidaria” com a populagao quilombola.

Figura OT1: Oficina 01 no territério quilombola rio Andirg,
Barreirinha/AM.

é Quilombolas do Amazonas

Antes de apresentar os resultados sobre os aprendizados a partir da
realizagdo do projeto, consideramos necessdario apresentar quem sao os
quilombolas do Amazonas, presenga que frequentemente provoca surpresa
ao ser mencionada. Isto se deve ao fato de a presenca negra na regiao
amazonica ter sido historicamente ocultada e silenciada. Dentre as razdes
estao a crenga de que a escravidao nao ocorreu nessa regiao, pois predomina

a visao de que na Amazonia, a populacao indigena € a que caracteriza a
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regiao, ocultando a influéncia africana na formacao da identidade cultural
amazonica.

No entanto, pesquisadores como Vicente Salles e Patricia Alves-Melo
questionaram essa visao, revelando a presenga africana por meio de
documentos historicos e provaram que a africanidade esta enraizada na
cultura amazonica, manifestada, por exemplo, em dangas como o carimbo,
marabaixo e lundu, assim como na culindria, com a presenca da manigoba
(Alves-Melo, 2021).

Figura 02: Apresentacdo de Lundu por quilombolas do rio Andirg,
durante a Oficina 1.

Fonte: Acervo do Lahpsa, 2022.

De acordo com o Decreto n®4.887 de 2003, “consideram-se remanescentes
das comunidades dos quilombos, os grupos étnico-raciais, segundo critérios
de auto atribuicdo, com trajetoria historica propria, dotados de relagdes
territoriais especificas, com presuncao de ancestralidade negra relacionada com
aresisténcia a opressao historica sofrida” (Brasil, 2004). Em outras palavras,

sao comunidades formadas por descendentes de africanos escravizados
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que fugiram do regime escravocrata e se estabeleceram em assentamentos
independentes no Brasil durante o periodo colonial.

Mais do que esconderijos, os quilombos desempenharam um papel
importante na resisténcia contra a escravidao e, com o advento da abolicao,
foram transformados em locais de estabelecimento de negros. Essa “escolha”
nao foi voluntdria, mas se impds de forma compulsdria, visto que esses grupos
foram relegados a margem ja que passaram a ser vistos como simbolo de
atraso e falta de civilizagao pela elite branca do pais. Essa situa¢ao perdura
até os dias atuais por meio de um processo de colonialidade do poder,
gerando exclusao, desigualdades sociais e racismo sistémico (Quijano,
2019). Esses fatores alimentam a produgao de diversas formas de violéncia.

O socidlogo Florestan Fernandes (2008), na obra “Integracao do negro
na sociedade de classes”, analisa a realidade brasileira que historicamente
negou e abandonou a populagao negra na transi¢ao do trabalho escravo
para a liberdade, sem preparo para enfrentar uma sociedade capitalista.
Essa questao perdura de modo estrutural nas instituigdes da sociedade
brasileira, criando barreiras para as pessoas negras ascenderem socialmente
na condicao de detentoras de direitos.

A medida que olhamos para o passado e para o presente, é crucial
que a sociedade brasileira se confronte com essa realidade, reconhecendo
a injustica persistente que afeta as populagdes quilombolas. Isso exige
uma mudanga cultural e estrutural que aborde as raizes profundas do
racismo e promova medidas ativas de reparacao e justica. No trabalha
com essas populagoes que podemos colaborar com agoes que possam
fazer a corregao dessas injusticas que promovem as desigualdades.

No Amazonas, nos ultimos vinte anos, tem ocorrido movimentos de
luta por direitos étnicos, territoriais e inclusao social das comunidades
negras, passando a ser reconhecidas como remanescentes de quilombos.
Até 0 ano 2023, foram reconhecidos 04 territorios quilombolas: 0 Quilombo
Tambor dos Pretos, no municipio de Novo Airao, em 2006; Quilombolas
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do Rio Andir4, no municipio de Barreirinha, em 2013; Quilombo Urbano
Comunidade Barranco de Sao Benedito, na cidade de Manaus, em 2014;
e 0 Quilombo Sagrado Coracao de Jesus do Lago de Serpa, no municipio
de Itacoatiara, também em 2014. Vale destacar que nenhum territorio

reconhecido, recebeu o seu titulo de posse.

Figura 03: Distribuicdo das pessoas quilombolas no Brasil
em 2022.
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Fonte: Censo IBGE, 2022.
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Dados do Censo 2022 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) revelaram que ha 1.327.802 (um milhao, trezentos e vinte e sete
mil, oitocentos e dois) pessoas identificadas como quilombolas no Brasil
(figura 1). A informagao chamou a atengao por ser a primeira vez na
historia do pais que essa populagao foi incluida na pesquisa que acontece
ha mais 100 anos (ISA, 2023).

No Amazonas, o Censo 2022 identificou 2.701 pessoas quilombolas,
sendo o territorio quilombola do Rio Andira, no municipio de Barreirinha,
o mais populoso, com 1.855 quilombolas (figura 2).

Figura 04: Quantitativo de pessoas quilombolas identificados
no Amazonas em 2022.

Quilombolas no Amazonas
Numero de pessoas

—(

© Barreirinha: 1.855 @ Novo Airao: 124 © Alvaraes: 72
@ Itacoatiara: 352 © Manaus: 214 O Barcelos: 84

Fonte: Agéncia IBGE, 2023.
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é O “aprender com” nos territérios quilombolas

O eixo quilombola do projeto “Amazonia Solidaria” abrangeu 03
(trés) dos 04 (quatro) territérios quilombolas reconhecidos no estado
do Amazonas: o territorio quilombola do Rio Andir4, no municipio de
Barreirinha, composto por 05 comunidades; o territorio quilombola urbano
Barranco de Sao Benedito, na cidade de Manaus; e o territorio quilombola
Sagrado Coracao de Jesus Lago de Serpa, em Itacoatiara. Quanto as
atividades, foram realizadas 02 (duas) oficinas em cada territorio, com
excecao do quilombo urbano, onde foram realizadas 03 (trés) devido a
dinamica de vida distinta dos demais territérios. No quilombo urbano
as pessoas tém ocupacoes diferenciadas dos espacos ribeirinhos e rurais,
impingindo adequagdes na programacao das oficinas sob a finalidade
de viabilizar a participagdao do maior nimero de pessoas.

As oficinas nos territorios foram momentos ricos de escuta e de
intercambio de saberes. A produgao de materiais de comunica¢ao em
saude, um dos objetivos das oficinas, teve impactos para além dos produtos
para as redes sociais e outros meios de comunicacao. O envolvimento
das populagdes quilombolas no projeto se revelou num motor de
empoderamento comunitario, pois permitiu as mesmas o protagonismo
na promocao de agOes para as suas proprias necessidades e interesses,
fortalecendo sua identidade cultural e a capacidade de influéncia em
questdes que afetam suas vidas, como as vacinas e o cuidado em satde.

A participac¢ao ativa das comunidades quilombolas no planejamento
e na elaboragao de propostas para a melhoria da cobertura vacinal,
demonstrou que a inclusao das comunidades na execugao dos projetos
tem resposta mais relevante e eficaz pelo engajamento comunitdrio. Dai
a importancia de abordagens que promovam uma aproximacao dos
sistemas municipais de saude a populagao. Afinal, sdo os ribeirinhos

e quilombolas que possuem o conhecimento sobre seus territorios,
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cultura e tradigOes, e que avaliam os problemas e situa¢oes vivenciadas
no seu lugar. Ao serem envolvidos nos projetos, ha uma mobilizacao que
aciona os seus conhecimentos e possibilita uma acao e abordagem mais
contextualizadas. O territdrio quilombola do rio Andira, por exemplo,
inseriu suas tradi¢oes na elaboragao das estratégias de comunicacao em
satide, como a composicao de uma parddia da musica “A onga te pega”,
na qual o termo onga € substituido pela palavra doenga (a doenga te pega

se Vocé nao se vacinar).

Figura 05: Oficina 02 no Quilombo Sagrado Coragdo de Jesus
Lago de Serpa, Itacoatiara/AM.

Dentre as estratégias de comunicagdo em saude elaboradas pela
populacao quilombola, estao: uma parodia utilizando a musica tradicional
AL

“A ongca te pega”; uma parodia da musica “Ilarié” de Xuxa Meneghel com

apelo destinado ao publico infantil; composicao da musica “Zé Gotinha

79



AMAZONIA SOLIDARIA

Quilombolinha”, com apelo destinado ao publico infantil; podcast para tirar
davidas sobre as vacinas; curta metragem sobre a responsabilidade dos
pais com a vacinagao dos filhos; composi¢ao de um musica rap elaborada
por professoras, alunos e outros comunitarios; informativo sobre vacinacao
e agdes de saude na comunidade em midia para compartilhamento em
redes sociais; banner com imagens e contetido sobre vacina¢ao em locais
estratégicos, como escolas, igrejas, sede da associagao quilombola; cartilha
e folder.

Um outro ponto para destacar sobre as aprendizagens, € que cada
comunidade quilombola possui sua propria identidade cultural, histo-
ria e tradicoes. Transitar entre territorios quilombolas rurais e urbano
revelou essas diferencas, como modos de vida, tempos, usos do territo-
rio e relagdes com a natureza. Dessa maneira, envolver as populagoes
quilombolas significa respeitar e valorizar a sua diversidade, contri-
buindo com a promogao de suas culturas, que foram por muito tempo
invisibilizadas.

Muitos sao os desafios dessas populagdes para terem seus direitos
sociais satisfeitos. Historicamente, tém resistido as estruturas de poder
que os forcam a viver sob discriminacao e marginalizados. Por essa razao,
projetos de engajamento comunitdrio contribuem para a redugao de
desigualdades e o combate a discriminagao, pois ao promover a voz dos
grupos minorizados, essa aparece de modo potente e transformadora. O
fortalecimento passa também pelas politicas publicas, pois reconhecem
que sao detentores de direitos pela satide, educagao, acesso a bens e outros
servigos. Nesse sentido, o envolvimento das populagdes quilombolas
também fortalece sua capacidade de advogar por seus direitos perante
o Estado e a sociedade em geral, inclusive pelo carater de movimento
social assumido pelos quilombolas. Assim, com a participacao dessa
populagao podemos promover a equidade, com a inclusao e a protegao

de seus territorios e direitos.
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Figura 06: Acdo no Quilombo Urbano S&o benedito
em Manaus/AM.

N

Fonte: Keilah Fonseca, Apoiadora do Quilombo Urbano, 2023.

é Conclusao

E imperativo ressaltar que o envolvimento ativo das populacdes
quilombolas da Amazonia em projetos contribui com o fortalecimento
das bandeiras de lutas para promover a visibilidade e dizibilidade desses
grupos. A Amazonia também ¢ quilombola, além de ser indigena, ribeirinha,
cabocla, extrativista, que produz a identidade multipla e pluriversal da regido.
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Por meio de projetos, como 0 Amazonia Soliddria, com uma abordagem
participativa, podemos encontrar a ancestralidade que revela sua profunda
relagado com o meio ambiente, desconstruindo a invisibilidade historica
que os tém cercado.

Ao realizarmos projetos com as populacdes quilombolas, nao estamos
apenas reconhecendo a diversidade cultural e social da Amazonia, mas
também contribuindo para a preservagao dessa pluralidade. Cada
comunidade quilombola traz consigo um legado de tradi¢des, conhecimentos
e praticas que sao fundamentais para o equilibrio ecologico e cultural da
regiao.

Ao reconhecer a pluralidade social e cultural da Amazonia estamos
fortalecendo as comunidades quilombolas e as suas relagoes com o
natural e 0 ndo natural, seja no espago ribeirinho ou no urbano. A satde
e a qualidade de vida dessas comunidades estao diretamente ligadas
a preservacgao de suas praticas e conhecimentos tradicionais, que se
conectam com o acesso a servicos de satide e a valorizagao de seus
direitos étnicos.

Por fim, o envolvimento de quilombolas em projetos de abordagem
participativa para além de um ato de justica social, ¢ também uma agao
vital para garantir a sustentabilidade cultural e ambiental da Amazonia.
Agradecemos imensamente a confian¢a das pessoas e comunidades
quilombolas dos trés territdrios, foram momentos de muita colaboragao,
de firmar aliangas, de intercambio de conhecimentos e de articulagao

politica.
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Comunicagao de risco

e engajamento comunitario

no estimulo a vacinacao

dos imigrantes venezuelanos

na fronteira norte do Brasil: relato
de experiéncia das of icinas

“mais vacina, mais saude” entre
venezuelanos em Manaus

Fabiane Vinente dos Santos
Jean Ricardo Ramos Maia

é Introdugao

Um dos maiores desafios a efetivagao do principio da equidade a satide

no Sistema Unico de Satide (SUS) brasileiro é a atencéo integral a grupos

populacionais oriundos de culturas diferentes, dentre os quais o exemplo
mais notorio sao os indigenas. Com a intensificagdo do deslocamento
de pessoas pelo mundo, o Brasil passa a figurar como um destino para
migrantes internacionais de diferentes nacionalidades, se constituindo em

uma populagao de importancia para o SUS.
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A migra¢ao humana nao é um fendmeno novo, mas mudou signifi-
cativamente em volume e natureza com a globalizacao, que aumentou a
facilidade do transporte e da comunicagao internacional. Somam-se atu-
almente a estes fatores, ja conhecidos como motores dos deslocamentos,
alguns mais recentes como os efeitos das mudangas climaticas, conflitos
armados e crises de modo geral. Como resultado, as redes de migrantes
se expandiram de formas sem precedentes.

A dimensao subjetiva da migracao também nao deve ser entendida
como uma questao menor. O processo migratorio pressupde uma série de
rupturas no que se constituem as bases da identidade dos individuos e em
seus processos sociais e culturais mais profundos. Fatores relacionados a
lingua, pertencimento territorial, classe social e visao de mundo sao bastante
impactados, como destacam Carballo e Nerukar (2001).

A imigragao gera uma série de determinantes de satide especificos que
devem ser alvo das politicas publicas (Castafieda, 2015), uma vez que o
fendomeno produz processos de satide/doenga especificos relacionados
a condicao de imigrante. Além dos riscos enfrentados pelas pessoas em
situacao de deslocamento ao longo dos trajetos de cruzamento das fronteiras,
estabelecem seis grandes dreas de problemas de saude relacionados ao
fendmeno migratdrio: doencas infecciosas (como HIV e maldria); saude
reprodutiva das mulheres imigrantes (com questdes relacionadas a gravidez,
prevengao e/ou contracep¢ao); doengas ocupacionais e risco de atividade
laboral (em fun¢ao da maior vulnerabilidade social, imigrantes tendem a
desempenhar tarefas e trabalhos desprezados por extratos mais estabilizados
economicamente da populagao local; fragilidade juridica, eventualmente
na ilegalidade, também contribui para deixa-los fora de mecanismos de
protecao laboral, contribuindo para quadros de doenga).

Uma quarta area estaria relacionada aos acidentes domésticos e riscos
envolvendo criangas. Filhos de migrantes teriam mais chance de sofrer

acidentes em casa por conta da falta de supervisao de adultos, ocupados ao
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longo do dia em atividades laborais; os problemas psicossociais relacionados
a imigracao ou agravados pelo processo migratdrio também figuram
como uma grande area, especialmente quadros depressivos ou agravos
psiquiatricos nao identificados a tempo de tratamento. Finalmente, o
abuso de substancias como alcool e drogas também figuram como uma
grande area, apresentando-se como uma tendéncia em fungao da exclusao
social a qual o imigrante é alvo.

Autores como Challinor (2012) utilizam o conceito de “cidadania médica”
para abordar a necessidade de se pensar nas formas possiveis de integrar
o imigrante, a partir do acesso aos servigos de satide no pais receptor. A
“cultura civica” é a base da cidadania, uma construgao politica que deve
ser recriada a cada momento da histdria de uma sociedade. A cidadania
¢ a dimensao publica dos individuos, visto como auténomos, isolados
e competitivos na dimensao privada, mas integrados e cooperativos na
comunidade politica. A cidadania pressupoe um modelo de integracao
e sociabilidade que surge como resposta social as transformagoes socio-
economicas e politicas ocorridas com o advento da revolugao industrial.

No Brasil, as primeiras abordagens voltadas a compreensao da relagao
satde e imigracao foram relacionadas as condigdes de satide de imigrantes
nos grandes centros industriais como Sao Paulo a partir das atividades
de trabalho. Sao representativos desta abordagem as pesquisas sobre as
condigdes de vida e acesso aos servigos de satide dos imigrantes bolivianos
nas confecgdes da cidade de Sao Paulo (Silva, 2009), nao apenas do ponto
de vista do atendimento, mas também do direito (Waldman, 2011). Nos
ultimos anos, este campo de estudos tem avangado em outras dire¢oes,
especialmente no da investigacao sobre a organizagao dos servigos. Emergem
questdes de ordem operacional e técnica como o papel dos profissionais de
saude na atencao ao imigrante (Silveira et al., 2016), questdes de cobertura
vacinal (Fujita, 2019) e as formas de alcance dos imigrantes pelo Sistema
Unico de Satide (Santos, 2016). Entretanto, é notdria a necessidade de
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maior investimento em agoes que busquem entender como o sistema de
saude se configura em relagdo aos imigrantes, especialmente em dreas
de fronteira.

Na regiao Norte, a demanda por entender tais contextos tem se imposto
necessaria em funcao de dois fendmenos recentes: o primeiro foi o fluxo
de haitianos que entraram no Brasil pelas fronteiras do Amazonas e
Acre a partir de 2010, data em que um grande terremoto devastou seu
pais, e mais recentemente, o fluxo intenso de cidadaos venezuelanos
que sairam de seu pais em funcao da grande crise politica e econdmica
que o acometeu a partir do final de 2015. Os venezuelanos, em um fluxo
bem maior que o dos haitianos, entram no Brasil pelas fronteiras do
Amazonas e Roraima. A quantidade de pessoas ameagou colapsar os
servigos publicos de satide e assisténcia social de cidades fronteirigas como
Pacaraima (Roraima), desencadeando uma onda de problemas relacionados
a violéncia, xenofobia, problemas sanitdrios e escassez generalizada e
demandando respostas do Governo brasileiro.

A onda migratdria venezuelana ja é¢ a maior do século XXIna América.
Dados da Plataforma de Cooperacao R4V de janeiro de 2023 dao conta
de que atualmente estao no Brasil 449,678 imigrantes venezuelanos, o
que faz do pais o quarto em termos de acolhimento. O primeiro lugar é
ocupado pela Colombia, com 2.477.588 entradas, seguido pelo Peru, com
1.518.090 e Equador, com 502.214 (R4V, 2023). A presenca dos imigrantes
requer respostas dos paises de acolhimento nao sé no que diz respeito a
seguranca das fronteiras, mas principalmente por seu aspecto humano e
de sua situagao sanitdria, pois os imigrantes nao cruzam apenas fronteiras,
cruzam também diferentes sistemas de satide, trazendo questdes e demandas
novas para os servicos de saude. Dado o quadro de caos do sistema de
saude da Venezuela (Sudrez et al., 2019), os imigrantes chegam ao Brasil
com inumeras caréncias do ponto de vista de satde, incluindo déficits

vacinais.
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Atualmente, apesar das estratégias de desconcentracgao das areas de
fronteira através do processo de interiorizagao dos recém-chegados para
outras regioes do pais, com maior oferta de trabalho, e do suporte da
Operacao Acolhida (iniciativa de recepgao emergencial dos venezuelanos no
Brasil levada a cabo pelo Exército Brasileiro), em parceria com prefeituras
e governos estaduais na atengao emergencial a satide dos imigrantes —
ainda predomina uma certa dificuldade das campanhas de vacinacao
atingirem aos imigrantes, sendo comum, conforme constatamos, esquemas
de vacinagao incompletos.

Estas questoes, somadas as vulnerabilidades estruturais dos imigrantes,
com constantes episddios de negagao do direito ao uso do sistema puiblico
de satide por parte de gestores e equipes de saude, apesar da garantia
da Lei n® 13.445/2017 (Artigo 40, inciso VIII, que fala sobre o direito
a saude) pressupdem a urgéncia da adogao de estratégias que deem
conta de um grande contingente de imigrantes ainda nao alcancados
pelas acdes de imunizacao, que carecem de uma linguagem com as qual
eles se identifiquem. Para isso € importante a construcao de estratégias
de Comunicag¢ao de Risco e Engajamento Comunitario, utilizando o
espanhol e a investigacao de canais mais eficientes de comunica¢ao com
meios sensiveis as especificidades como regides de origem, referéncias
culturais, sotaques e outros aspectos, redes sociais, mensagens instantaneas,
por exemplo, que deem conta da condigao social dos imigrantes e dos
diferentes contextos de vida no territorio brasileiro.

O projeto Amazonia Solidaria propds o uso da abordagem da
comunicacao de risco e engajamento comunitario (RCCE ou CREC) (OPAS,
2020; Silva, 2021) na disponibilizacao de informagoes sobre vacinagao
contra a COVID-19 voltada aos imigrantes venezuelanos no territorio
da Amazonia Brasileira, mais especificamente na cidade de Manaus
(Amazonas). A capital amazonense foi uma das portas de entrada para este

contingente ao entrar no Brasil. O projeto teve a finalidade de combater
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a desinformacao sobre os processos de imunizacao e garantir maior
adesao do contingente de imigrantes aos imunizantes disponibilizados
pelo SUS, construindo pegas de comunicag¢ao juntos as comunidades
de venezuelanos.

A CREC se constitui na informagao rigorosa fornecida no devido
tempo, com frequéncia e nas linguas e canais que as pessoas possam
confiar e usar, permitindo-lhes fazerem suas escolhas e tomar medidas
para se protegerem a si mesmas, as suas familias e comunidades, contra
0s perigos e ameacas a sua saude (Adebayo et al., 2021).

Partindo do principio que a percepgao do risco entre as populagdes
afetadas por determinado agravo difere frequentemente da percepgao
dos especialistas e das autoridades, a CREC pode ajudar a combater
distor¢oes no campo informacional, municiando as comunidades para
uma participagao social qualificada em seu proprio processo de en-
frentamento aos problemas de satide. Esse processo aposta no olhar as
especificidades da comunidade para a modulacao de estratégias mais
eficazes de comunicagao e educacao em saude. Neste cenario, as es-
pecificidades culturais, sociais e linguisticas nao sao encaradas como
obstaculos, mas como fortalezas para o melhor enfrentamento de qua-
dros sanitdrios adversos a partir do envolvimento das comunidades no
seu proprio cuidado de saude.

O projeto teve como objetivo principal promover o acesso amplo,
eficaz e com equidade a vacina contra a COVID-19, bem como a sua
aplicagao segura e eficaz. Como estratégia, utilizou-se a ampliagao da
demanda pela vacina contra a COVID-19, e a comunicacao de risco e
engajamento comunitdrio (RCCE) para chegar até comunidades indigenas,
quilombolas e outros grupos vulneraveis nos nove estados alvo, como
0s imigrantes.

O componente “Migrantes” se concentrou em duas comunidades: Santo

Expedito, no Taruma-Agu, formada por familias venezuelanas em torno
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da Igreja de Santo Expedito, e um grupo de indigenas Warao moradores
do bairro Alfredo Nascimento. Aqui vamos nos concentrar nas oficinas

de Santo Expedito.
é Caracterizando a Comunidade Santo Expedito

A Comunidade Santo Expedito, parte da drea missionaria Joao XXIII
da Igreja Catolica, localiza-se no Zona Oeste da cidade de Manaus,
numa regiao conhecida como Taruma-Acu. E uma regiao de ocupacao
relativamente recente em comparagao a outras areas e ainda com uma
vegetagao nativa abundante, além de desafios na questao do saneamento
basico e habita¢do. Foi nesta drea que, hd cerca de cinco anos, alguns
migrantes venezuelanos passaram a morar, agregando nos anos posteriores
parentes e amigos recém-chegados, formando uma rede de colaboragao
e ajuda mutua de cerca de 40 familias venezuelanas. Mais do que uma
comunidade religiosa, a Igreja se configura num verdadeiro ponto de
encontro e centro cultural para migrantes e refugiados, mesmo para os
que nao sao catdlicos.

Para os migrantes que chegam a Manaus, o maior desafio € a entrada
no mercado de trabalho local, pois muitas vezes, seu grau de escolaridade
nao ¢ levado em conta por seus diplomas ndao possuirem validagao.
Na maioria das vezes, eles sdo obrigados a abandonar seus oficios e
abragar novas carreiras a partir do que surge como oportunidade de
trabalho. Entre os recém-chegados, o acesso ao sistema de satude ¢
dificultado pelo pouco dominio da lingua portuguesa e pelas dificuldades
de deslocamento na cidade.

Com a ajuda de parceiros, a comunidade promove atividades diversas
como rodas de conversa, educagao em satde, cursos de qualificagao,
distribui¢ao de cestas basicas e acolhimento para adultos e criangas com

uma intensa programacao de eventos que incluem até as “festas culturais”
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com musicas e comidas tipicas da Venezuela. A comunidade Santo Expedito
€ uma expressao de resisténcia da populagao migrante oriunda da Venezuela

que chegou ao Brasil em busca de dias melhores para suas vidas.

é Metodologia

A metodologia das oficinas passou por trés principios orientadores:
1) Identificagao dos principais gargalos para a abordagem da CREC em
relagdo a vacina contra COVID-19 entre os imigrantes venezuelanos
com o uso da metodologia etnografica e entrevistas estruturadas; 2)
Elaboragao participativa (com a imigrantes e stakeholders) de uma estratégia
comunicacional culturalmente sensivel que dé conta das especificidades
dos imigrantes venezuelanos no Brasil voltada ao estimulo a vacinagao
disponibilizada pelo sistema de saude e 3) Formulacao de materiais
comunicacionais e estabelecimento de fluxos comunicacionais (com atores
entre os proprios imigrantes — como adolescentes ou profissionais de satide,
por exemplo que possam atuar como disseminadores das informagoes
e garantidores do engajamento comunitdrio) para garantir a adesao
dos imigrantes a vacina¢ao, combatendo a desinformacao e dotando as
comunidades imigrantes de ferramentas seguras para a tomada de decisao.

A equipe pedagogica do projeto forneceu os termos de referéncia das
oficinas desenhadas para ribeirinhos e quilombolas, que eram os outros
componentes do projeto, e que que foram adaptados para a realidade

dos migrantes.

é Oficina tipo 1
A primeira oficina de Santo Expedito foi fruto de uma parceria entre

a Fiocruz e o Servigo Pastoral dos Migrantes de Manaus, através do

Senhor Lucas Campos, Coordenador Arquidiocesano da Pastoral, que
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nos indicou a coordenadora da comunidade, Dona Terezinha, brasileira.
Ela nos “entregou” a Javier Rojas, professor venezuelano e membro da
coordenacao da comunidade, além de ter ajudado com a articulagao,
pelo que somos muito gratos a ela e ao Javier.

A comunidade Santo Expedito é formada por brasileiros residentes
nas cercanias da igreja, localizada no bairro Taruma-Acu, em Manaus, e
por familias venezuelanas que passaram a residir na area desde 2018. E
um grupo de cerca de 40 familias, formado por pessoas de varias idades,
alguns jovens e criangas, e raros idosos. Como eles convivem muito
tempo uns com os outros neste pequeno enclave de compatriotas, a
maioria tem em geral um entendimento baixo do portugués (com excegao
dos que trabalham fora), o que demandou o uso do espanhol durante
todo o trabalho, além da ajuda de Javier para traducao de expressdes

idiomaticas e outras que nao estavam ao alcance.

Figura O1: Dindmica de Integragdo.

(s

Fonte: Acervo Lahpsa, 2023.
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Figura 02: Dia de festa da Venezuela.

Fonte: Acervo Lahpsa, 2023.

Como a comunidade é formada de pessoas que estdo em drea urbana,
estudando, trabalhando, cuidando dos filhos e dentro do ritmo da
cidade, nado foi possivel contar com eles em dois dias seguidos — além
do problema do espago da pardquia, que nao € exclusivo deles, pois
também aloca cursos de crisma, catequese, ensaios de musica etc. Entao,
optamos por fazer a oficina em trés noites: 23 e 24 de janeiro e 03 de
fevereiro de 2023.

Uma caracteristica que observamos neste grupo foi o da desconfianca
inicial, talvez em funcao de alguns deles terem atravessado a fronteira
de Roraima recentemente. Uma das familias, por exemplo, estava no
Brasil ha apenas duas semanas. Tal desconfianca em relacao a quem se
identifica como funciondrio do Governo brasileiro ¢ comum no trabalho

com migrantes e a equipe ja conhecia esta postura. Tentamos derrubar esta

94



AMAZONIA SOLIDARIA

barreira criando um vinculo afetivo com a comunidade e nos colocando
a disposi¢ao para ajudar a encaminhar questdes que eles necessitassem.
Uma das nossas atividades paralelas foi atuar no curso de portugués
para estrangeiros que eles mantém e que esta sem professor atualmente.
Também participamos de festas e reunides. Isso ajudou para que eles
dessem uma maior abertura as nossas intengoes.

Javier Rojas foi um grande colaborador do projeto, nos ajudando
a ajustar rotas e propondo abordagens, uma vez que ele é professor
licenciado em Letras. Dificilmente teriamos conseguido realizar o tra-
balho sem ele.

Na Oficina foram trabalhadas as tematicas de vacina e os principais
obstaculos encontrados na sociedade através de grupos socioculturais,
como as institui¢oes religiosas fundamentalistas que preconizam uma
guerra santa contra a vacinagao e espalham fake news sobre a forma de
atuacgao da vacina junto a sociedade.

Houve boa adesao da comunidade e incluimos um resgate da memoria
da trajetdria da chegada dos migrantes em meio a pandemia. O encontro
foi um momento importante para comunicar conceitos de cidadania
e da forma de agir pela sociedade brasileira e do SUS, bem como os

mesmos podem acessar responsabilidades e direitos.
Oficina tipo 2

A segunda oficina de Santo Expedito foi marcada para os dias 05
e 06 de maio e contou, mais uma vez, com a parceria providencial do
Servico Pastoral dos Migrantes de Manaus e com a Area Missionaria Jodo
XXIII da Arquidiocese de Manaus. O primeiro dia de oficina foi marcado
para a noite de sexta, dia 05/05/23, as reunioes de apresentagao e outros
eventos deixaram os comunitarios um tanto cansados, consequentemente

a adesao a oficina na sexta-feira foi baixa, mas o quadro mudou no sabado,
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segundo dia da oficina. Na abertura dos trabalhos relembramos a Oficina
I, a necessidade de conversar sobre vacinas, fake news e o convite para
que eles nos ajudassem a construir formas de comunicar a necessidade
de explicar, para outros venezuelanos, a importancia de se vacinar. A
dinamica de integragao consistiu em cada participante ser convidado a
colar uma folha de papel nas proprias costas.

Num segundo momento, os presentes recebiam marcadores e eram
convidados a se dirigirem até as outras pessoas e escreverem nos papéis
colados nas costas as qualidades que identificavam nelas. No terceiro
momento, depois de uma “confusdo” premeditada, com muitas pessoas
se movimentando e escrevendo, cada um retornava ao seu lugar e era
convidada a pegar o papel de suas costas, se apresentar e ler as qualidades
que os outros haviam escrito. Foi um momento de muita descontragao
e reflexao, com as pessoas se surpreendendo com as qualidades que
outros viam nelas.

Depois da dinamica, os facilitadores relembraram a primeira oficina e
falaram dos objetivos da segunda, enfatizando que a Oficina 2 era diferente
da primeira, pois ndo haveria tanta coisa para falar e os participantes
seriam convidados a “meter a mao na massa” a partir do que havia
sido discutido e aprendido na primeira oficina. Também foi dito que a
Oficina 2 tinha como objetivo uma acao de comunicac¢ao para a questao
das vacinas, para alcangar outros migrantes venezuelanos, utilizando
uma linguagem mais eficiente, sob seu ponto de vista.

Os participantes receberam tarjetas e marcadores, sendo convidados
a escrever as pegas de comunicacao que poderiam ser elaboradas pela
comunidade para promover a vacinagao entre outros grupos de migrantes,
além deles mesmos. No segundo dia, os participantes foram divididos em
trés grupo e cada um recebeu o desafio de definir uma peca de comunicacao
para estimular outros migrantes a se vacinarem. Foram apresentados 3

produtos, um por grupo: dois videos curtos na forma de esquetes para
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veiculagao em redes sociais (TikTok, Kwai e Reels) e um triptico, com um
modelo feito em papel e apresentado para os presentes.

O registro de imagens foi feito pelo cinegrafista Paulo Junior Alves
Rodrigues, da equipe de comunicacao do projeto. Segundo Paulo, o
resultado das gravagoes, devidamente editado, sera parte do acervo
de produtos do projeto. As atividades de avaliagao nas oficinas do eixo
Migrantes sao feitas a partir de um pequeno encerramento do dia, em
que os participantes sao estimulados a falar suas impressoes positivas,
negativas e sugestoes para melhoria da atividade.

Na avaliacao oral, os participantes disseram ter apreciado a continuidade
da atividade, mas lamentam o pouco tempo para desenvolver as pecas,
que poderiam ser mais interessantes se houvesse mais tempo para

produzi-las, como o caso do jornal mural.

é Conclusoes

Embora sofram de estigmatizagao por sua condicao de migrante, os
venezuelanos compdem uma contribuicao significativa a forca de trabalho
no Brasil, trazendo suas cores, musicas e sabores para enriquecer os locais de
acolhimento. O ato de migrar encarado como direito humano fundamental
(Silva & Velasquez, 2021) apresenta a perspectiva de politicas publicas
de satide que possam abordar esta populagao diminuindo preconceitos
e promovendo a inclusao.

De modo geral, as oficinas representaram um esforgo de aproximagao dos
migrantes venezuelanos no Brasil nao apenas com a tematica da vacinagao,
mas também do proprio SUS, que foi “apresentado” para os participantes das
oficinas em suas dimensoes organizacionais e como direito que é estendido
a eles também. A construgao de linhas de recursos de comunicagao de risco
e engajamento comunitario colaborou com a abordagem sociocultural, de

modo a incluir esses sujeitos como parte da sociedade brasileira.
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As oficinas criaram um espago de interlocugao, acolhimento para os
participantes, e para reflexao sobre como se deu o enfrentamento da
pandemia de COVID-19 entre eles. A impossibilidade de realizar isolamento
social, em funcao da urgéncia da sobrevivéncia em um pais diferente e
por estarem longe de suas referéncias, desenvolvendo atividades muito
diferentes daquelas para as quais foram formados, causaram impactos

nao apenas na dimensao fisica, mas também na satide mental.
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Memodrias dos ramais de terra,
das gentes daquele chao: vamos
falar de vacinacao?

Denise Rodrigues Amorim de Araujo

Narrar esta vivéncia € compartilhar impressoes, aprendizados e memorias
deste projeto que foram particularmente expressivas em minha carreira
profissional. Nas “andangas” pelas trilhas da Educacao Popular e da
Comunicagao em Saude nestes quase vinte anos na Secretaria Municipal
de Satide de Manaus, muitos aprendizados e afetamentos, em espagos
de producao de saberes e sentidos. No entanto, se em algum momento,
alguma duvida surgiu acerca destas escolhas, devido as histdrias de luta
e resisténcia exigidas no caminhar de educadores, de fato comprometidos
com a educa¢ao emancipatoria e amorosa, esta foi totalmente afastada
diante da oportunidade de participar deste projeto e contribuir nos
territorios de vida pelos quais caminhei.

Ao ser convidada pelo Dr. Julio César Schweickardt para compor a
equipe do Projeto “Amazodnia Soliddria: Ciéncia, Satude e Solidariedade no

101



AMAZONIA SOLIDARIA

Enfrentamento da Pandemia da COVID-19”, para desenhar coletivamente
uma proposta de oficina cujo objetivo é melhorar a cobertura vacinal nos
municipios do Amazonas e Acre, por meio de metodologias participativas
e emancipatorias da Educacao Popular em Saude, o corpo vibrou. Os
campos da educagao, da comunicacao e da satde, suas intersecoes,
teorias, conceitos e aplicagdes, sao estudos e praticas que ha muito me
movimentam profissional e pessoalmente.

Todas as leituras e vivéncias convergiram para o planejamento da
programacao da oficina “Educagao Popular e Comunicagdo em Satide para
engajamento social e fortalecimento da cobertura vacinal da populagao
ribeirinha, quilombola e migrante”, cujo objetivo é identificar fatores
que impactam no aumento da cobertura vacinal nos territorios e levantar
estratégias, por meio da participagao social e metodologias da Educagao
Popular em Saude (EPS), para melhorar a comunicagao e divulgagao
cientificas a partir dos atores sociais e institucionais das comunidades.

Em minha trajetdria na comunica¢ao da saude municipal, iniciada
no ano de 2005, vimos lutando pelo aumento da cobertura vacinal. A
partir do surto de sarampo no Brasil, em 2018, tendo como estados mais
afetados, Amazonas e Roraima, observou-se um acelerado comportamento
antivacina pela populacao, apesar dos vultosos investimentos, a época,
em campanhas publicitdrias nas midias de massa, além das varreduras
vacinais e buscas ativas realizadas pelas equipes de saude.

Este cendrio se agravou durante a pandemia de COVID-19 quando
milhdes de criancas perderam as vacinas basicas por meio dos servigos
de vacinagao de rotina e muitos paises, como o Brasil, experimentaram
quedas nas taxas de vacinagdao. Além desta situagao, os discursos de
desconfianga, desacreditacao e fake news sobre as vacinas, no periodo de
2019 a 2022, o enfraquecimento do Programa Nacional de Imunizagao (PNI),
do Ministério da Saude (MS) e a falta de investimentos em comunicagao

para a vacinagao fizeram os niimeros vacinais despencarem.
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A retomada dos investimentos em comunicagao para a sociedade
dentro de uma agenda publica sobre vacinagao, no atual Governo Federal,
¢ de grande relevancia, no entanto, € preciso pensar se somente pecas de
comunica¢ao bem elaboradas e a divulgagao nos grandes canais e midias
digitais possam provocar uma expressiva mudanca de comportamento
da populagao. Cabe a reflexao: sera que somente as grandes campanhas
publicitarias dao conta de melhorar os indicadores de vacinacao?

Estes investimentos sao fundamentais e necessarios, no entanto, para
além da comunicacdo e divulgagao nos grandes canais e veiculos de
comunicagao, é importante pensar na perspectiva de uma comunicagao
comunitdria, mobilizatdria e nas metodologias da Educagao Popular
em Saude, capazes de produzir uma aprendizagem significativa, a
partir das linguagens locais, dos modos de ser e viver dos sujeitos,
da corresponsabilidade e do protagonismo popular, com poténcia
para comprometer as pessoas com uma dimensao integral da vida e o
entendimento da saidde como um direito.

Neste sentido, o projeto estimulou que os participantes dos territorios
refletissem criticamente sobre a tematica da vacina, compreendessem
os mecanismos de disseminacao de fake news, pensassem sobre seus
modos de se comunicar e identificassem poténcias ainda nao percebidas
para o incremento dos fluxos comunicacionais, sejam dialdgicos ou nao,
em seus espacos de vida. Que meios de comunicagao sao utilizados na
comunidade? Existem influenciadores no territério? Como melhorar a
divulgagao das vacinas dentro da realidade da comunidade? Estas foram
algumas perguntas disparadoras que movimentaram a reflexao-acao-
reflexao e culminaram com estratégias e produtos apresentados pelos
apoiadores locais dos municipios envolvidos no projeto.

A oficina foi composta por trés Circulos de Cultura cujos temas foram:
territorio, vacinacao e fake news. Os Circulos de Cultura foram sistematizados

por Paulo Freire e estao fundamentados em uma proposta pedagogica
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democratica e libertadora e propdem uma aprendizagem integral e requer
uma tomada de posigao perante os problemas vivenciados em determinada
realidade (Dantas, 2010). Enquanto metodologia participativa, resgata a
identidade, a dignidade e tem poténcia de mobilizar porque rompe com
a sensagao de impoténcia, estimulando o protagonismo e a emancipagao
dos sujeitos.

Pensar estes Circulos foi vislumbrar a oportunidade de exercitar os
didlogos e aproximagdes entre atores populares e institucionais, por meio
de problematizagdes e construir, a partir dos saberes prévios de ribeirinhos,
quilombolas e migrantes, novos sentidos sobre a importancia da vacinagao
para a producao de satide. Este material compds o “Guia do Facilitador” que
subsidiou todos os facilitadores que participaram do projeto, na compreensao
danecessidade de olhar singular e amorosamente para cada territdrio, com
0 compromisso de promover a participagao coletiva e cidada.

Trés territorios distintos, trés vivencias singulares: Comunidade Nova
Cana3, zona rural da cidade de Manaus; Comunidade Marara, em Barcelos,
municipio do interior do Amazonas e comunidade Novo Paraiso, zona
rural de Tabatinga, cidade do triplice fronteira Amazonica: Brasil, Colombia
e Peru. Partimos para estes territorios de vida com a caixa de materiais,
papeis madeira, barbante, pinceis atdmicos, formularios e uma valise de
tecnologias leves com poténcia para integrar, mobilizar, criar vinculos
e aproximar saberes técnicos dos populares. Muitas seriam as histdrias
e aprendizagens a serem compartilhadas em cada um dos municipios
onde atuamos, mas destacarei as impressoes que marcaram esses trajetos

e nao podem deixar de ser registradas.
Nova Canaa: “O amor vai curar vocé”

Fui a primeira facilitadora do Eixo Ribeirinho a aplicar a programacao

da oficina, que aconteceu em novembro de 2022, na Comunidade Nova
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Canag, zona rural de Manaus. Este primeiro encontro seria o laboratoério
experimental de tudo o que foi pensado e planejado, com a possibilidade
de ajustes para as demais oficinas. A oficina reuniu 24 participantes, dentre
eles, agricultores, donas de casa, caseiros, autonomos, aposentados e
profissionais de saude da Unidade de Satide da Familia Rural Ada Viana,
todos mobilizados pela Agente Comunitdria de Satde (ACS), Ivanilde
Andrade. “Nilde”, como é carinhosamente conhecida, faz a diferenca nao
somente pela dedicagao ao cuidado em satide no cotidiano do servico,
mas, sobretudo, pela amorosidade que se expressa em formato de prosa
e verso, durante os encontros e eventos dos quais participa.

De maos dadas, nos apresentamos, em um circulo acolhedor que fez
girar, além de pessoas, expectativas e energias de integragao. A criagao
de sentimentos de grupalidade, empatia e colaboracao abriram passagem
para reflexdes-criticas e aprendizados que seguiriam.

O Circulo sobre a tematica “Territorio” revelou, a partir das proble-
matizacgoes, leituras e produgdes dos grupos, como se da a vida naquele
territdrio, a organizagao, aspectos geograficos, econdmicos, sociais, cul-
turais e como acontece o enfrentamento de situagoes-limite. Segundo
Freire (2000) as situagdes-limite sao entendidas como aquelas que exi-
gem transformagcao da realidade, por dificultarem a concretiza¢ao dos
sonhos, desejos e necessidades coletivas das populagdes. Olhamos de
frente para os desafios, problematizamos e as expressdes dos grupos
revelaram as necessidades locais. Ficou clara a territorialidade em cada
fala e gesto, o sentimento de pertencimento e identidade, o envolvimento
e a vontade de colaborar, na alegria de “Ser” e participar. Nos cartazes
dos grupos de trabalho, os desenhos e imagens da vida naquele territdrio
e, em um deles, a frase que anuncia este relato da comunidade- Nova
Canaa: “O amor vai curar vocé”.

“Por que vacinar é importante”? Esta foi a questao geradora que

disparou os didlogos e compartilhamento de saberes sobre vacinagao
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e a leitura coletiva de noticias sobre as quedas na cobertura vacinal
dispararam reflexdes-criticas sobre a tematica. Medo, influéncias da religido,
relatos de reagdes adversas, desconfianca com a vacina da COVID-19,
desinformagao por meio de fake news, “medo de virar jacaré”, foram os
fatores que desafiaram a vacinagao no territorio, que aconteceu por meio
de busca ativa das equipes da unidade de satide, nos ramais, casa a casa,
com o cuidado de nao deixar ninguém para tras. Caixas de isopor com
termometros, os cuidados com a conservagao, “pé na estrada”, caminhadas
nos ramais, para cobrir a drea de abrangéncia, que se estende do quilometro
seis ao noventa e seis da BR-174, também conhecida com a estrada que

liga Manaus a Boa Vista.

Figura 01: Oficina na comunidade Nova Canad.
#5es
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Fonte: Denise Amorim, 2023.
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Figura 02: DinGmica de grupo.

Fonte: Denise Amorim, 2023.

Ao serem perguntados pelas estratégias utilizadas para garantir a
cobertura vacinal no territdrio foi apontada como principal estratégia a
criacdo de vinculos com 0s comunitarios, o afetamento com a vida do
outro, o se importar, o responsabilizar-se pelo cuidado. Falamos aqui de
acolhimento e produgao de vinculos, que acontecem a partir da construgao
de relagdes de confianga e compromisso entre trabalhadores e usudrios.

Portanto, essa informacao nos faz refletir sobre a poténcia das tecnologias
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leves de cuidado em satide, que acontecem a partir das relagdes, que sao
capazes de sensibilizar e levar ao alcance de grandes desafios, como o
enfrentamento das dificuldades de vacinagao contra a COVID-19.

“Primeiramente nos revestimos de amor e coragem para
vencer a batalha contra o virus da COVID-19. Sempre
respeitando a cultura e religiao de cada um. Desistir, jamais
de nossos pacientes. Distrito de Saude Rural, presente
com a Educacao Popular” (equipe UBSFR Ada Viana).

Amor e coragem, estes foram os sentimentos que mobilizaram os
profissionais de satde, além da forca do exemplo. Para fortalecer a
credibilidade quanto as vacinas, o cartao de vacinagao dos profissionais,
naquele periodo, transformou-se no “Registro de Identidade”, apresentado
nas visitas domiciliares. Durante os didlogos de avaliagao da atividade,
a ACS Ivanilde Andrade, que trabalha e mora na comunidade, recitou
com emogao, os versos de mobilizacao:

...Tem vacina em todo lugar
Respeitando a cultura

Nao vamos desistir nao

Se vocé nao vem ao posto
Vamos atras do cidadao”.
(Ivanilde Andrade)

No segundo dia da oficina foi realizada uma imersao na tematica
fake news e, observamos o engajamento e interesse dos participantes
nas discussoes. Em sua maioria, conheciam o sentido do termo que
classificaram como: mentira, falsidade, difamac¢ao, maldade e invencao

de noticias. A leitura coletiva do texto foi extremamente produtiva, com

108



AMAZONIA SOLIDARIA

ampla participagao e exemplificagdes a partir dos proprios comunitarios
e profissionais. Enquanto profissional de comunicacao compartilhei
diversas reflexdes e exemplos, em linguagem acessivel e pude observar
o despertar para o cuidado sobre o que é recebido e compartilhado nas
redes sociais. Um certo rompimento com a situagao de adormecimento
pareceu surgir a partir da consciéncia da existéncia de uma verdadeira
industria de fake news que afeta a vida de todos nos e pode trazer sérios

prejuizos individuais e coletivos.

Figura 03: Acompanhamos a vacinagdo na casa dos comunitdrios.

Fonte: Denise Amorim, 2023.

109



AMAZONIA SOLIDARIA

Um grande marcador desta atividade foi a participagao de Josafa de
Paula, 64 anos, aposentado, portador de deficiéncia visual, morador da
comunidade, que nao acreditava na importancia da vacina para reduzir os
danos causados pela doenca. “Na igreja que frequento, o pastor falava mal
da vacina e negava a gravidade da COVID-19, até que ele adoeceu e morreu
da doenga. Nunca mais vou deixar de tomar a vacina”, afirmou durante
a oficina. “Seu Josafda” disse se sentir envergonhado por ter acreditado
em noticias falsas sobre as vacinas e que, a partir dos dialogos na oficina
e esclarecimentos, iria tomar a primeira vacina contra a COVID-19. E
assim foi feito. Acompanhamos a vacinag¢ao na casa do comunitdrio e nao
tenho como falar da emogao sentida naquele momento. Nao se tratou
apenas do entendimento a partir dos aprendizados compartilhados, mas
de um coracao tocado, uma vida mobilizada ao autocuidado. Afloraram
muitas emogoes... e nos sentimos tao qual semeadores, plantando com
cuidado, respeitando os tempos e histdrias de cada um.

A partir dos didlogos sobre as tematicas expostas, comunidade e
profissionais pensaram e planejaram produtos de comunicacdo na
perspectiva das realidades locais, para melhorar a cobertura vacinal,
enquanto objetivo deste projeto. O apoio da “boca de ferro” do peixeiro
para mobilizar a comunidade, o cartaz no tinico 6nibus que circula no
local, mensagens nos grupos de WhatsApp, cartazes e avisos nas escolas,
no centro comunitdrio da associagdo de moradores, nas igrejas e até na
“taberna” da comunidade, agdes de educacao em satide nos espagos sociais,
eis a poténcia da comunica¢ao comunitdria! Foi a partir da identificagao
dos meios e canais de comunicagao do territorio que estratégias foram
tracadas e os produtos foram planejados: daudios e videos para os grupos
de WhatsApp, conteudo para cartazes e folder, um jornal mural para a
unidade de satde, poesias e muitas a¢oes de vacinagao na comunidade.

Vale destacar o engajamento dos atores sociais e institucionais no

planejamento de cada estratégia, a alegria de construir coletivamente e os
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relatos sobre os aprendizados que aconteceram durante as oficinas. Rendeu
emogao, choro e gratidao. E, um momento especial, o reconhecimento do
trabalho da satide naquele territorio. O grupo de comunitarios destacou o
comprometimento dos profissionais da unidade que caminham quilometros
nos ramais de terra, incansaveis, na missao de cuidar. Levo comigo os
relatos e a certeza da integragao usudrios e profissionais naquele territdrio.
Ali 0 SUS (Sistema Unico de Satde) se faz.

é Marara: as margens do Rio Negro, a vida acontece
“Vacinacdo? Duvidas, nunca mais”.

Barcelos, considerada a capital do peixe ornamental, tem 27.772 ha-
bitantes, segundo dados do IBGE (2021). Localiza-se a margem direita
no médio Rio Negro, a uma distancia aproximada de 500 km de Manaus
por via fluvial. Viajamos de Manaus para o municipio em um aviao de
pequeno porte, que voa baixo e permite a contemplagao da exuberancia
dos rios e matas.

Nosso destino foi a Comunidade Marara, 1.600 habitantes, onde 42
participantes, dentre eles, agricultores, pescadores, autonomos, donas
de casa, estudantes, professores, criancas e profissionais de saude, se
reuniram na sede de uma Escola Municipal, bem as margens do Rio Negro,
para participar da primeira oficina do projeto. No Marara, os publicos
das duas oficinas tiveram perfis distintos, o que permitiu experiéncias
diferentes e alcances igualmente diferentes nos dialogos sobre vacinacao.

Observamos o envolvimento da gestao da satude local, por parte da
Secretaria Municipal de Satide de Barcelos, que apoiou integralmente a
acao e esteve presente nas oficinas. Ao chegarmos na escola municipal
Irma Maria Amabilis Bonna, a ACS Juliane, apoiadora local, ja havia

organizado o ambiente, um painel como nome do projeto, carinho e
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zelo impressos em cada letra e nos baldes que alegravam o circulo que
iria comecgar.

Como se estivesse previamente combinado para compor com o
painel, mas nao estava, levei para o centro do circulo uma toalha onde
foram colocados objetos regionais, publicacOes e materiais de Educagao
Popular que viajaram na valise de tecnologias leves que acompanharam
as atividades. Pouco a pouco, os comunitarios foram chegando, muitas
donas de casa e criangas que, ao desenhar em seus crachas e brincar ao
redor do circulo, também aprenderam sobre a importancia da vacinagao
e as alegrias de aprender no circulo em agao.

Iniciamos com a dinamica da entrega de uma rosa, que trouxe deli-
cadeza para o momento de apresentagdes, como prentincio de didlogos
e aprendizagens permeados por muitas emocoes. E assim foi. Uma vez
mais, a tematica do territério nos descortinou os modos de organiza-
cao da vida e das lutas naquela comunidade que tem 273 familias, que
moram, em sua maioria, em casas de madeira, vivem da agricultura fa-
miliar para “sustento da familia”, extrativismo (piagava, agai, tucuma,
castanha) e pesca.

Devido as mas condi¢des da estrada de acesso a comunidade, no
“inverno’, periodo das chuvas amazodnicas, utilizam como transporte o
acesso pelo rio por meio de canoas, rabetas e lanchas. Os relatos dos
participantes expressaram ser a primeira experiéncia de pensar e desenhar
o territério e que, apesar de morar na comunidade ha muito tempo,
puderam identificar novas informacoes e perceber o espago de vida em
outra perspectiva.

Dona Julieta foi uma voz ativa na roda de conversa. Aposentada,
agricultora e parteira, € uma referéncia na comunidade, uma voz autorizada
pela experiéncia e vivéncias no territorio. Ela explicou que, durante a
pandemia, antes da chegada da vacina contra a COVID-19, medicamentos

caseiros como o xarope feito com jambu, mangarataia, mastruz, alho,
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limao e mel, produziram satde. Para ela, medidas de isolamento social
e amedicina tradicional foram efetivos e somente um 6bito aconteceu na
comunidade, naquele periodo. Para a segunda oficina, dona Julieta abriu
as portas da pequena igreja catdlica da comunidade, onde se reuniram
64 profissionais de sauide para as aprendizagens e criacao dos produtos

de comunicacao.

Figura 04: Oficina na comunidade Marard, Barcelos - AM.
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Fonte: Denise Amorim, 2023.
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Figura 05: Sugestdo de produto - criagdo de conteddo
para um folder.

Fonte: Denise Amorim, 2023.
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Na igreja, nos reunimos para planejar, criar, produzir e, sobretudo,
despertar as equipes de satide, dentre elas, enfermeiros, técnicos de enfer-
magem e grande niamero de Agentes Comunitdrios de Satide para outros
modos de falar, divulgar e mobilizar para a vacinagao. Foi maravilhoso
ve-los alegres, divididos em grupos, pensando estratégias, em um movi-
mento de aprendizado totalmente inédito no cotidiano do fazer satude,
desenvolvendo materiais nunca dantes pensados.

Desenvolvimento de roteiros e gravagoes de podcasts, a descoberta
de como escrever uma sugestao de pauta para divulgacao de suas agdes
junto aos veiculos de comunicagao e a criagao de contetido para um folder,
também conhecido como panfleto, cujo titulo destaquei no inicio desta
narrativa.

Ao disparar os processos de criagao para os grupos, acompanhei pelas
ruas de barro, um grupo composto por enfermeiro e agentes comunitarias
de satide que, utilizando a dramatizagao, gravaram videos mobilizadores
para a comunidade. Marcou a escolha do local de gravagao: “Vamos gravar
No nosso cendrio natural, na frente do rio”. Assim, partimos em uma trilha
de terra, para a beira de um barranco, de onde se vislumbra, as dguas do
Rio Negro. La gravamos os videos, em meio a muita alegria e participacao.
As produgdes e partilhas dos grupos foi rica de aprendizagens, tanto para
os participantes, quanto para esta facilitadora.

No decorrer do projeto, a integragao entre a satide e os usudrios trouxe
resultados positivos nos indicadores de vacinagao do municipio. Dados do
Previne Brasil apontam que mais de 80% dos moradores da comunidade
se vacinaram, uma vitoria a ser comemorada pelos profissionais da satide
e comunitdrios. Em minhas reflexdes sobre as aprendizagens, constato
que os profissionais de saude, no contexto comunitdrio e ribeirinho,
atuam com o proposito de cuidar de pessoas, familias e, mesmo sem
perceber, acabam fortalecendo suas relagdes e vinculos com os territdrios.

Transformam-se em referéncias nas vidas de muitos e contribuem no
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enfrentamento dos desafios locais como praxis de vida. No final da oficina,
ao descer o barranco, chao de terra molhada e escorregadia, segurando
nas raizes das plantas, para acessar o barco que nos levaria de volta
para a cidade, experimentei um pouco do cotidiano de quem ali vive
e trabalha. E a vida acontecendo nos territorios liquidos da Atenco
Primaria (APS) e do SUS.

Figura 06: Dramatizacdo, gravacdo de videos de mobilizacdo
para a comunidade.

Fonte: Denise Amorim, 2023.

116



AMAZONIA SOLIDARIA

Figura 07: Final da oficina.

Fonte: Denise Amorim, 2023.

Ao pensar nos territorios da APS, destaco nesta vivéncia, a expressiva
presenca de indigenas, de varias etnias, dentre elas, Yanomamis, Barés,
Tukanos, na cidade de Barcelos. Tivemos a oportunidade de conhecer
Sanete Yanomami, lideranga que exerceu papel importante durante a
pandemia de COVID-19. Desde 2014, vivendo no municipio, aprendeu
falar portugués e transformou-se em mediadora entre os “parentes”
indigenas e as institui¢des de satde. Sanete contou que, durante o periodo
critico da pandemia, a Fundacao Nacional do Indio (FUNALI) orientou o
isolamento dos povos indigenas na regiao, como medida de prevengao. Com
a chegada da vacina, falou com orgulho de nao perder nenhum indigena
para a COVID-19 porque todos foram vacinados: “Eu tomei decisao pela

radiofonia e conversei com os Tuchauas. Depois que eu aprendi a falar
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portugués, eu os oriento”, relata. Eis a importancia da voz autorizada,
do vinculo de confianca que se estabelece em uma educagao pelos pares,
das aproximagoes e interagdes positivas no ecossistema da satde. Qual
a relevancia da radiofonia naquela regiao? Fica aqui o aprendizado da
importancia de alguns canais de comunicagao que, talvez para quem
vive na cidade, navegando no metaverso, sejam obsoletos e superados.
Mas, para a realidade daquelas populacoes indigenas, foi fundamental
para a protecao e manutencao da vida.

Na compreensao dos efeitos do projeto, a necessaria aproximagao e
didlogos entre a satide e as comunidades tém repercussao direta na promogao
da satde. E naroda de didlogo, de convivéncia, na experiéncia, na aceitagao
das diferengas, na permissao do outro ser quem ele ¢, que a voz dos que
nao tem voz comega a se ouvir, que o autocuidado e a promogao da satude

acontecem, que se fortalece o SUS que a gente merece.

Figura 08: Encerramento da oficina.

Fonte: Denise Amorim, 2023.
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é Novo Paraiso: botas de barro, maos que plantam

“Ndo trabalhei na agricultura estes dias e nio perdi nada, pois aprendi

muitas coisas importantes pra nossa vida”.

O que separa a Comunidade Novo Paraiso da cidade de Tabatinga?
Uma estrada em precarias condi¢oes, buracos, muita lama, que transfor-
ma o percurso em um grande desafio para quem vive na zona rural. As
precarias condigdes de infraestrutura acabam por produzir o isolamento
daquela comunidade e de outras no territorio. No dificil percurso para
a comunidade, casas de madeira, terrenos com plantagdes e as pistas de
que as oficinas seriam uma experiéncia intensa, anunciadas pelas botas
sujas de barro, organizadas em um cantinho da entrada da casa do “Seu
Barnabé” e da “Dona Margarida”, para nao sujar a varanda do casal de
comunitarios que gentilmente nos acolheu. Conosco, uma equipe da satde
basica de Tabatinga, fundamental para a escuta, didlogos e aprendizagens
com os comunitdrios daquele territorio.

Pouco a pouco eles foram chegando, no ritmo de quem vive no interior,
se sentando e mostravam-se curiosos e felizes por receberem “visita”. Agri-
cultores, em sua maioria, homens e mulheres, criangas, alguns analfabetos,
brasileiros, peruanos, colombianos, maos calejadas pelo trabalho com a
terra, desenharam seus territorios nas cartolinas e os didlogos se mistu-
ravam com suas proprias historias de vida. Falaram de suas plantagdes,
da produgao de farinha, da criacao de aves e animais para o sustento da
familia. Aqui destaco a dimensao instrumental da atividade comunitéria
que acontece por meio de ferramentas que sao necessarias para a vida no
territorio. Tecnologias simples, como a pa, a enxada, o ancinho, o arado,
o engenho e a observacao do sentido de cooperagao entre os moradores,

as relagdes de vizinhanga existentes no grupo. Além dos comunitarios
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do Novo Paraiso, também participaram representa¢des das comunidades
Novo Progresso e Sao Joao.

Exercitando uma vez mais a veia de cartografa, metodologia utilizada na
produgao da dissertagao de Mestrado, fui descortinando os modos de vida,
na observacao da leitura da realidade, experiéncias sociais e problematizagoes
dos Circulos de Cultura, mediando os didlogos entre os saberes populares
e 0s saberes dos profissionais de satide e uma fala, especificamente, marcou
a atividade naquela manha, mobilizando a equipe de satide: “O dia em que
fomos lembrados, pois somos gente, mesmo vivendo no mato”. Os relatos
da comunidade falaram sobre o isolamento imposto pela prevengao ao
virus da COVID-19 que se estendeu para além do periodo da Pandemia e
o sentimento era de abandono pela satide. A comunidade nao conta com
uma unidade basica de satde e ficou evidente a relevancia do trabalho dos
Agentes Comunitarios de Satide para aquelas pessoas.

Figura 09: Botas de barro.

Fonte: Denise Amorim, 2023.
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Figura 10: Atendimento de saude na comunidade Novo Paraiso
em Tabatinga-AM.

i 1

(N

Q@ s
A ¢/

Fonte: Denise Amorim, 2023.
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A possibilidade de externar este sentimento, com a escuta dos profissionais,
foi de extrema importancia e permitiu didlogos assertivos por parte da
enfermeira e demais profissionais que participavam da roda. Eis aimportancia
do encontro solidario, do didlogo aberto, verdadeiro e respeitoso. Fazer a
palavra circular, promover o intercambio de ideias e opinides, permitir a
reflexdo-critica e a construgao coletiva de encaminhamentos ou solucoes é
produzir protagonismo e cidadania. Como resultado das vivéncias deste
dia, os profissionais organizaram atendimento de satde para o final da
oficina no dia seguinte. A acao transformadora aconteceu, em ato, trazendo
resultados para além dos objetivos iniciais do projeto.

Destaco a agenda positiva que os encontros produziram, a partir da
primeira oficina, foram intensificadas as a¢oes de satide no territorio, em
uma verdadeira integracao saide-comunidade, com énfase na prevengao,
promocao, educacao e mobiliza¢ao social.

Ainda durante a vivéncia, exercitamos os didlogos entre os saberes
populares e cientificos, quando encontramos o médico Everson Ubiali, que
participou da programacao da oficina e atendeu algumas urgéncias que
surgiram no decorrer da programacao. Interessa evidenciar que Ubiali atua
na saude indigena e rural do municipio e desenvolve suas agdes em total
sinergia com pajés, curandeiros e raizeiras. Para o médico, a adequagao
da linguagem e a compreensao da utilizagao da medicina tradicional sao
necessarios para a criagao do vinculo de confianga.

Um bom exemplo da utilizagao de praticas tradicionais de cuidado foi
observado durante a oficina. Uma das participantes, dona Luzia, encontrava-
se com queimadura no pé por ocasiao da vivéncia coletiva. No segundo
dia, uma vizinha trouxe uma planta suculenta para ajudar no processo
de cura da ferida. No gesto solidario, o sentido do viver comunitario:
mesmo sistema de representagoes sociais, vulnerabilidades e problemas

comuns, sentimento de pertencimento, convivéncia fraterna, a luta pelo
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reconhecimento social e atendimento pelas Politicas Publicas. Observa-se
ainda a dimensao comunicativa que compreende didlogo, a partilha e a

cooperacao entre os moradores do territorio.

Figura 11: Atendimento de saude na comunidade Novo Paraiso
em Tabatinga-AM.
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Fonte: Denise Amorim, 2023.

123



AMAZGNIA SOLIDARIA

Na segunda oficina, convidamos a equipe a levar a roupa do Z¢ Gotinha
na caminhonete, vislumbrando uma atividade com as criancas e seus
pais. A parceria com a enfermeira Nara e o ACS Ari, apoiador local do
projeto, foi fundamental para o desenvolvimento das agdes. E assim foi
feito. Iniciamos a atividade apresentando um pequeno video produzido
pelo jornalista Julio Pedrosa como uma devolutiva carinhosa, com imagens
e acoes do primeiro encontro. Lindo observa-los sentados nas cadeiras
espreguicadeiras de madeira e no assoalho, sorrisos nos rostos e perceber a
alegria dos comunitarios ao se verem no video protagonizado pela pequena
Vitdria que, com toda expressao de pertencimento aquele lugar, gravou

espontaneamente sobre os modos de vida do territdrio.

Figura 12: Zé gotinha em agdo.

Fonte: Denise Amorim, 2023.

124




AMAZONIA SOLIDARIA

Pensar comunicagao comunitdria para além da utilizagao da internet,
seus recursos e canais de comunicagao é compreender que, em um territorio
como este, 0s meios de comunicacao sao o telefone rural, a radio, a boca
de ferro e o Agente Comunitdrio de Satude. O exercicio, portanto, para
comunitarios e profissionais de satide foi pensar no 16cus como espago
de aprendizagens e no papel de Educadores Populares exercitado pelos
ACS que, no cotidiano, caminham pelos ramais, articulando, organizando
servicos e acoes de saude na comunidade. Portanto, além da intensificacao
das agdes na comunidade, da faixa e folder sobre vacinagao produzidos
para utilizacdo nos eventos no territdrio, profissionais e comunitarios
exercitaram, em grupos, a produgao de roteiros para gravagoes.

Nas interagdes dos grupos, o compartilhamento de saberes, aprendizagens
e o sentido de cooperacao aconteceram. Seu Francisco, idoso, agricultor,
bom de rima e prosa, junto com seus companheiros, recitaram um “repente”
sobre vacina. Adultos e criancas, construiram o roteiro do Zé Gotinha,
treinaram suas falas e, com alegria, gravaram video mobilizador sobre
vacinagao. O médico residente, profissionais e comunitarios, gravaram

entrevistas com a tematica. Quanta producao de conhecimento e de vida!
Intensidades finais

Os aprendizados foram muitos, para as gentes dos territorios, para os
colegas da saude, para esta educadora e equipe do projeto. Aqui segue
gratidao especial para Julio Pedrosa, Gigellis Vilaga, Laene Gadelha, Romina
Brito, Patricia Leite, Adriana Elias, Juliane Soares, Ariclenes de Souza,
Ivanilde Andrade, Jorge Grego e todos que nos ajudaram a cumprir a missao.

E preciso olhar a comunidade nédo somente na perspectiva da falta e
da fragilidade, mas sermos cimplices no engajamento e empoderamento

social. O projeto permitiu este exercicio, quando a metodologia preconiza a
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escuta, o didlogo, o olhar sobre os problemas dos territdrios, nos colocando
junto com a populagao e profissionais da satide, no agir cumpliciado,
solidario e engajado. Nao tenho como descrever o sentimento que me
invadiu. A beleza da vida é a oportunidade preciosa de servir. Mediar
estes encontros, entre comunitdarios e profissionais, palavras e gestos, a
partir de cada local distinto de fala e de vida, é uma explosao de poténcias
que nos alimenta de boas energias e nos da a certeza do quanto podemos
produzir saude, em ato, nesses encontros de satde coletiva. Cultivar bons
encontros € semear no solo fértil do outro, € trazer consigo um pouquinho
de cada um, é despertar emogoes que fortalecem a motivacao de seguir

com o propdsito de agenciar para a satide e para a paz.

Figura 13: Encerramento da oficina.

Fonte: Denise Amorim, 2023.
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Dialogos no territorio liquido:
comunidade Arixi, municipio
de Anama

Cristiano Fernandes da Costa
Paulo Roberto Bonates da Silva
Julio Cesar Schweickardt

Eu olho por um lado para o meu papel institucional e, ao mesmo tempo, olho

na perspectiva de quem trabalhou muito tempo e continua a trabalhar com uma

reflexdo sécio-histdrica sobre a satide e a relagdo de epidemias/endemias e sociedade. E
uma situagdo uinica no mundo, que jd viveu outras pandemias, é claro. Esta pandemia
coloca uma complexidade enorme, porque nds estamos em pleno século 21.

Vivemos hoje em um mundo extremamente conectado do ponto de vista de populagdo,
de pessoas, de mercadorias. Temos também uma capacidade muito grande de informagdo
e de andlise e de producio intensa de conhecimento nos vdrios dominios da ciéncia,
como a biologia molecular, a imunologia e a epidemiologia, o que é muito importante
neste momento (Nisia Trindade Lima).

é Caracterizagao do municipio de Anama

O Municipio de Anama estd localizado na calha do Rio Solimdes
e compoe a regiao de saide do Rio Negro e Solimdes, que segundo o
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE (2022), possui uma
populacao de cerca de 13.956 habitantes, com cerca de 270 indigenas
autodeclarados. A extensao geografica é de 2.453.934 km? e a populagao
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¢ distribuida em 22 comunidades. A economia local é baseada na pesca
e o extrativismo além da agricultura familiar.

A Secretaria Municipal de Satide é a responsavel pelo desenvolvimento
das politicas voltadas a atencao a saide da populagao, por meio de seis
Unidades Basicas de Satide - UBS e uma Unidade Basica de Satide Fluvial
- UBSF, sendo quatro em area Rural e ribeirinha; uma UBS situada na sede
do municipio; um Hospital. Estas unidades compdem a rede de sauide
do municipio e sdo responsaveis pela oferta de servicos de baixa e média
complexidade a toda populagao. A maior parte da populagao vive nas
areas rurais e ribeirinhas do municipio e utilizam em sua maioria as vias
fluviais para seu deslocamento, sendo que a rede de satide é organizada
para garantir o acesso destas populagdes aos servigos.

O territdrio possui elementos da paisagem que sao considerados como
variaveis que influenciam no despertar de um determinado fenémeno, seja
para o desaparecimento do solo, através dos processos erosivos denominados
terras caidas, fragilidade ambiental, dentre outras configuragoes. Nesta
perspectiva, torna-se irrefutavel duas faces completamente distintas. A
primeira € constituida pelas dreas submersas, ocasionadas pelas cheias
sazonais denominadas de areas de varzea. A segunda é formada pelas
areas de terra firme, essas, por sua vez, encontram-se emergidas nos
periodos de cheias do rio Solimdes, que ocorrem entre os periodos de
maio a junho.

No periodo das cheias dos rios o territorio é afetado, incluindo a sede
do municipio, que é umas das areas mais atingidas pelas cheias anuais,
com isso, a rotina dos moradores é alterada de acordo com a subida das
aguas. A populagdo anamaense optam por morar em casas flutuantes,
sobre os rios amazonicos. Os moradores que optam em morar em casas
com palafitas, em diversos casos, tém sua moradia tomada pelas aguas,
e sao obrigados a construir barreiras, denominadas localmente como

“marombas” estrutura de madeira para suspender o piso da casa, com
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o intuito de nao perder seus bens. Em relagao aos comércios, alguns
fecham durante esses periodos, outros se adaptam em canoas “marombas”,
pontes etc.

A subida das aguas favorece a aproximacao e contato dos moradores
com o0s animais silvestres, o que inclui serpentes, aranhas e escorpides, bem
como materiais descartados de forma inadequada, além destas condigoes,
outra dificuldade observada nestes periodos é o acesso a agua potavel
para o consumo humano. Um desafio grande tanto para os moradores
locais como para os profissionais de satide, que ¢ a garantia de acesso
aos servigos assistenciais, tendo como o escopo a maior vulnerabilidade
a saude em consequéncias geradas pelas condi¢des naturais.

Em didlogo com os profissionais da Atengao Basica em Satide (AB),
houve o apontamento e relato de algumas dificuldades encontradas na
cidade, e que destaca o espaco fisico da unidade basica de satide, que nao
sao padronizadas para atender as demandas de atendimento, ocasionando
déficit principalmente na continuidade dos servicos, sendo agravados,
pelos periodos de cheias e secas dos rios e que algumas unidades correm
o risco de serem inundadas. Pensando nesse cenario, 0 municipio esta
em fase de conclusao de uma unidade urbana e duas rurais que estao
adequadas a realidade do municipio de acordo com os periodos sazonais
da subida e descida do rio, com isso os servigos tendem a serem ajustados
e readequados, visando o aperfeicoamento nos servigos de APS.

Com as secas dos rios, os profissionais atuantes da AB, tem o grande
desafio para atender as comunidades, pois a problematica ¢ a distancia
daslocalidades/comunidades para realizacao dos atendimentos. Em razao
da diminuicao dos leitos dos rios, lagos e igarapés a navegacao se torna
mais dificil o que limita a passagem de transportes fluviais e aumentam os
percursos e as distancias para o acesso as comunidades, sendo acentuado
pelos barrancos extensos e sem outras alternativas de acesso como vicinais,

estradas e ramais. Durante a cheia, o principal problema ¢ o transporte,

130



AMAZONIA SOLIDARIA

tanto da populagao quanto dos profissionais, esse € realizado por meio de
canoas e botes pequenos, as famosas “rabetas”. O municipio de Anama
na area urbana, em periodo de vazante, apresenta maior predominancia
de meios de transporte do tipo motocicletas e bicicletas, ja no periodo
de cheia, estes sao trocados pelas canoas e botes, fazendo com que seja
conhecida popularmente como a Veneza do Amazonas. E muito comum
no periodo das cheias os moradores trafegarem nas principais ruas com
suas pequenas embarcagdes, o que faz com o meio de transporte seja
exclusivamente fluvial.

As ag0es realizadas pelos servigos de satide se adaptam as mudancas
naturais que envolvem o regime das dguas. O programa de Imunizagao
segue um roteiro previamente programado pelo setor de vacinagao
municipal, que é feito por meio de equipes de vacinadores fixas e volantes,
que percorrem as comunidades em datas programadas, seguindo as ordens
das campanhas nacionais estaduais e municipais, bem como os bloqueios
vacinais quando necessario. Na area urbana existe uma equipe volante
de vacinagao que diariamente faz vacinagao em domicilio (casa a casa),
orientada pelos agentes comunitarios de satide (ACS), o mesmo ocorre
em area rural em datas pré-agendadas pela coordenagao de imunizagao,
obedecendo o intervalo minimo de 30 dias e 0 maximo de 90 dias.

Em relagdo as agdes de satide que envolvem a média e a alta com-
plexidade, como o transporte de pacientes oriundos de comunidades
ribeirinhas, utiliza-se o transporte fluvial, uma embarca¢ao adaptada
com toda estrutura das ambulancias convencionais e chamada popu-
larmente de “ambulancha”. Em situagdes de urgéncia e emergéencia que
requerem a remogao ou transferéncia dos pacientes, a unidade hospitalar
também utiliza essas embarcac¢oes para fazer o transporte, desde a area
onde esta o paciente até a unidade hospitalar, ou quando ha necessidade
de transferéncia do hospital de Anama para a unidade de referéncia no

municipio de Manacapuru, nesta, o tempo de deslocamento é de cerca
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de 2h30; como o municipio nao possui aeroporto, este é o principal meio
de transporte de pacientes graves. Durante a cheia a unidade hospitalar
eventualmente pode ser inundada, sendo a ambulancha muito utilizada
para referenciar os pacientes, pois a unidade hospitalar fica funcionando
em uma balsa improvisada, sendo inviavel a realizacao de procedimen-

tos mais complexos.
é Comunidade de Arixi

O significado da palavra Arixi € controverso quando “assuntado” ao
patriarca da comunidade, o “seu Chico Loureiro”, sobre o nome dado a
comunidade situada no lago de Anama e que possui cerca de 1.200 habitantes.
Segundo seu ‘Chico”, o termo vem da abundancia dos “uixizeiros”, muito
comuns nos arredores do Lago, onde a comunidade foi construida. O Uixi
uxi ou oxipugu é o nome dado a uma arvore tipica da regidao amazonica,
que produz uma fruta de coloracao verde-amarelado e escura. Sua polpa
¢ saborosa e muito apreciada pelas populagdes ribeirinhas e dos povos da
floresta, além dos animais que ali vivem e servem como dispersores das
sementes. E consumida com farinha de mandioca e a polpa ¢é utilizada
na fabrica¢ao de sorvete. As arvores sao frondosas e podem chegar a 30
metros de altura e sua madeira também ¢ bastante valorizada, o que deixa

0 uixizeiro exposto ao desmatamento clandestino.
é Os tempos da pandemia no Amazonas

O Amazonas foi palco de cenas inimaginaveis geradas pela COVID-19,
sendo os municipios do entorno da capital os que foram primeiramente
impactados. O municipio de Anama foi um dos primeiros a registrar
casos da doenga no Estado, exigindo que fosse imposto o isolamento para

evitar a propagacao do virus. No entanto, mesmo com o isolamento, a
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doenga continuou a fazer vitimas, gerando temor ainda maior propagadas
fortemente pelas ondas de noticias. A desinformacao foi que mais contribuiu
para o avango da doenga nos mais diversos rincoes da Floresta.

Durante a pandemia, o principal problema foi o desconhecimento sobre
a doenga, que ocasionou desinformacao propiciando na populacao e nos
profissionais de satide uma espécie de aurido, alucinagao, incrementado
pelas noticias falsas, popularizadas pela expressao americanizada fake
news, e muitas suposi¢des sobre a pandemia, sendo aumentadas pelas
medidas de contencao, principalmente o isolamento domiciliar.

Frente aos desafios impostos pela Pandemia de COVID -19 no Amazonas,
os municipios do interior do Estado eram apontados como os de maior
vulnerabilidade, visto a capacidade limitada de oferta de leitos de alta
complexidade em razao da necessidade de casos graves acometidos
pelo virus SarsCov-2. O primeiro caso de COVID-19 no Amazonas foi
registrado em margo de 2020. E no municipio de Anama, os primeiros
casos foram registrados em meados do més de abril. Até agosto de 2023
o municipio havia registrado, considerando o inicio da Pandemia, cerca
de 7.660 casos suspeitos, sendo confirmados 2.555 com a ocorréncia de
11 dbitos (Fonte FVS-RCP, acesso em 01/08/2023).

O Municipio de 13.956 habitantes, registrou 11 dbitos pela COVID-19,
sendo um destes referente a um morador da comunidade de Arixi.
No entanto, estes dados podem nao refletir a realidade em razao da
possibilidade de subnotifica¢des, visto que muitos moradores buscaram
a assisténcia na capital Manaus, principalmente pelo temor gerado pela
falta de leitos de Unidades de Terapia Intensiva (UTI) nos hospitais do
interior do Estado. O municipio de Anama teve o maior nimero de
casos de COVID-19 registrado em 19 em janeiro de 2022, com 413 casos
em um unico dia.

Os depoimentos dos moradores da comunidade de Arixi, relatada

durante as oficinas, evidencia o tamanho do impacto gerado pela Pandemia,
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trazendo a tona as tragédias vividas no dia a dia pelo povo Amazonense
e em especial o “povo de Anama e do Arixi”, como falou o “Seu Chico
Louredo”, patriarca da comunidade. Talvez o impacto ainda maior tenha
sido gerado pelas desinformacdes e fake news. Hoje o beiradao conhece as
fake news, pois € a forma como é divulgada pelos 6rgaos de comunicacao,

trazendo a memoria as tragédias vivenciadas pelas familias do Amazonas.
Cobertura vacinal

Desde 2016, o Programa Nacional de Imunizagao (PNI) vem apresentando
reducao das coberturas vacinais no Pais. O Estado do Amazonas vem
contribuindo para esta dificil, realidade enfrentada pela satide publica.
Alguns eventos merecem destaque como o retrocesso, em 2018, na
recente histdria do pais, com a reemergéncia do Sarampo no Amazonas.
Fruto das baixas coberturas vacinais, fez com que o Brasil perdesse a
certificagao internacional de pais livre do Sarampo. Alguns eventos que
vém contribuindo para as baixas coberturas vacinais, apontados pelo
Ministério da Satide, podem ser explicados pelos chamados “movimentos
antivacina”, observados inicialmente nos paises europeus, e vem gerando
ondas e refletindo fortemente nos paises em desenvolvimento, contribuindo
com o aumento do risco do ressurgimento de doengas ja superadas, com
exemplo da poliomielite causada por Polivirus selvagem.

Com o advento da Pandemia de COVID-19 houve um movimento
mundial de pesquisadores em torno do desenvolvimento das vacinas que
fossem eficazes contra o SarsCov-2. Esse movimento nao tem precedentes
na historia da medicina, o que gerou indagagdes e inverdades em torno
das tecnologias que produziram as vacinas. O vasto conhecimento e as
tecnologias de ponta envolvendo a produgao das vacinas desencadeou em
tempo recorde a resposta da ciéncia no desenvolvimento e na produgao

de vacinas contra o SarsCov-2 e que foi fortemente questionada por
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criticos, que se tornaram especialistas em satude publica, no campo da
epidemiologia, da imunologia, dentre outros, tornando a Pandemia um
cendrio de politicagem nunca antes observado. Paralelo a isso, viu-se a
voracidade das industrias farmacéuticas para trazer a tona medicamentos
que pudessem atuar no ciclo replicativo do virus nos hospedeiros humanos,
refor¢ando ainda mais a “epidemiologia terrorista” que contribuia, em
tempo integral, na geracao de mais caos no dificil enfrentamento do
inimigo que pouco se conhecia.

Assim, os negacionistas da ciéncia politizaram ainda mais as fake news e
amplificaram o movimento antivacina, gerando mais desinformagao, situacao
inédita e com muita forga, o que vinha impactando a satide puiblica brasileira.
Em 19 de mar¢o de 2021, as primeiras doses de esperanga, materializada
pelas vacinas contra o SarsCov-2, foram entregues ao governo do Estado do
Amazonas. No entanto, apesar da esperanca trazida pelas vacinas, as fakes
news se tornaram a bandeira dos negacionistas e as sementes brotavam em
terras férteis cultivadas pelo desespero das pessoas somada aos niumeros
de mortes diarias causada pelo virus no Amazonas.

A primeira vacina aplicada contra a COVID-19 no municipio de Anama
ocorreu no dia 21 de janeiro de 2021, incialmente para os grupos priori-
tarios de idosos acima de 70 anos. No entanto, é importante destacar que
apos trés anos de campanhas de vacinagao contra a COVID-19, o alcance
das coberturas vacinais ainda é um desafio. Atualmente o municipio de
Anama apresenta a cobertura de apenas 18,2% da populagao programada,
considerando a segunda dose de reforgo prevista contra a doenga (Fonte:
FVS-RCP em 01/08/2023). Estas baixas coberturas podem ser explicadas
pelo reflexo gerado pelas fake news, criando um movimento no munici-
pio e na comunidade de Arixi, denominado “hesita¢ao vacinal”. Apesar
da baixa cobertura vacinal considerando a segunda dose de reforgo, o
municipio e a comunidade de Arixi ndo notificou e/ou registrou casos

suspeitos da doenga nos tltimos meses de 2023.
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Essa mudanga no perfil epidemiol6gico no municipio, caracterizado
pela queda no nimero de casos da doenga, € reflexo das campanhas
vacinais e a eficdcia desta tecnologia no enfrentamento da Pandemia,
principalmente no inicio da campanha (primeiras e segundas doses).
Apesar dos avangos, ainda ¢ um desafio o alcance das coberturas vaci-
nais da COVID-19, considerando as doses de reforco, além das demais
vacinas que compoem o calenddrio nacional de imuniza¢ao no qual o
municipio apresenta apenas 71,5% da populagao prioritaria vacinada,

sendo que a meta é de no minimo 95% de cobertura.

Tabela 01: Cobertura vacinal do Calendario Nacional
de Imuniza¢do no municipio de Anama@.

Cobertura Vacinal (%) - Municipio Cobertura Vacina (%) - Municipio
Anama - 2023 Anama - 2023
BCG 114,86 Pneumocdcica 75,68
Hepatite B (0-30 dias) 83,78 Poliomielite 86,49
Rotavirus Humano 77,03 Poliomielite (4anos) 65,89
Meningococo C 52,7 Febre Amarela 56,79
Hepatite B 77,03 Hepatite A 89,19
Pentavalente 77,03
Pneumo (1 ref.) 112,16 Tetra Viral (SRCVZ) 1,35
Meningo (1 ref.) 66,22 DTP 77,03
Polio (1 ref.) 82,43 DTP (ref. 4 e 6 anos) 72,09
Triplice Viral (D1) 127,03 DTP (1 ref.) 86,49
Triplice Viral (D2) 39,19 dTpa (gestante) 47,3
Dupla adulta e triplice... 13,51
Varicela 68,92

Fonte: Fundacdo de Vigilancia em Saude do Amazonas/FVS-RCP, 2023.
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é Fake news e lockdown no beiradao

Os termos americanizados como fake news e lockdown, antes longe da
fala cabocla, logo tomou forma nas atitudes e nos medos da maioria da
populacao. O caboclo, o ribeirinho, as populagoes da floresta e do terri-
torio “liquido” se expuseram as mais diversas formas de descontrole da
doenga que chegava no interior, muitas delas trazidas pelas fake news e
pelas diversas interpretacoes do lockdown como medidas para evitar a
propagacao de um inimigo que nao tinha face.

Anama pela proximidade com Manaus, assim como com o municipio
vizinho Manacapuru, teve os primeiros casos registrados logo ap0ds a
notificagao da doenca na capital em margo de 2020. Ja em abril de 2020,
0 primeiro caso foi registrado em Anama e com ele as ondas geradas
pelas fake news, que foram fortemente propagadas no beiradao.

A falta de perspectiva inicial de uma vacina, a curto prazo, gerou ainda
mais temor na populacao. As medidas de isolamento social impuseram
medidas severas aos ribeirinhos, relatadas pelo “povo” do Arixi que ado-
taram as barreiras sanitdrias como estratégia para evitar a “entrada” de
pessoas de outras comunidades e assim a propagacao do virus. Foram
dias dificeis, sobretudo com o aumento exponencial de casos em curto

periodo em Manaus e a dificuldade de tratamento da doenca.

é Amazonia Solidaria na Comunidade de Arixi

O Projeto Ciéncia, Saude e Solidariedade no Enfrentamento a COVID-19,
desenvolvido pela Fiocruz Amazonia, em parceria com o Conselho de
Secretarios Municipais de Saude do Estado do Amazonas (Cosems/AM),
buscou contar a partir das experiéncias vivenciadas nas comunidades
tradicionais na Amazonia as trajetdrias vividas durante a Pandemia do

COVID-19. O projeto contou com o apoio financeiro da Agéncia dos
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Estados Unidos para Desenvolvimento Internacional (USAID) e da ONG
Palladium International/NPI Expandi e SITAWL

A comunidade de Arixi recebeu a primeira etapa do projeto com a
realizagao da Oficina I nos dias 2 e 3 de margo de 2023, envolvendo os
trabalhadores da Secretaria Municipal de Satde de Anama, liderancas
comunitarias e usudrios. A Oficina utilizou como abordagem a Educagao
Popular e a Comunicacao em Satide, com o objetivo de envolver a comunidade
e diferentes atores na participacao e desenvolvimento de estratégias para
o fortalecimento da cobertura vacinal da populagao ribeirinha.

Participaram da oficina Jalio Cesar Schweickardt - pesquisador da
Fiocruz Amazonia, Cristiano Fernandes- assessor técnico do Cosems/AM
e Paulo Bonates - colaborador do projeto. A oficina teve a participagao
de 30 pessoas entre trabalhadores, lideres comunitarios e usuarios da
Unidade de Saude de Arixi (Figura 01).

Figura OI: Participantes da oficina com a Secretdria de Saude
de Anamd, AM.

I SEMPRE : -
‘ CHECK BACK OFfEN -
—VUELVa SIEMPRE A .

Fonte: Lahpsa, 2023.
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Figura 02: “Seu Chico” Loureiro morador e um dos fundadores
da comunidade mostrando o seu cartdo de vacina.

Fonte: Lahpsa, 2023.

A parceria e apoio da gestao municipal de Anama e o engajamento com
a Fiocruz e Cosems/AM contribuiram para a ampliagao da mobilizacao da
comunidade e a adesao a vacinagao contra COVID-19 e outras vacinas do

calendario vacinal. A Oficina abordou temas relacionados aos territorios,
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aimportancia da vacina, as fake news e a comunicagao em Satide. Durante
a primeira etapa da oficina foi ofertada a populagao as vacinas para a
prevencao da COVID-19 além das demais vacinas do calendario nacional,
pela coordenagao municipal de Imunizagao que disponibilizou as equipes
de vacinadores.

Foram aplicadas 106 doses de vacinas entre as contra a COVID-19,
bem como vacinas a contra o HPV, Febre amarela, Rota Virus, Triplice
viral, Varicela e outras, sendo aplicadas em criangas, jovens e adultos. Ao
final, foram definidos grupos de trabalho para produgao de comunicagao
audio visual, como videos, podcasts e outros, que foram desenvolvidos na
segunda oficina com a ajuda da apoiadora local do projeto. A segunda

oficina desenvolveu as propostas pensadas na primeira oficina.
é Consideragoes finais

A metodologia de educagao popular foi fundamental para a escuta
da comunidade e para a construgao de materiais que fazem sentido para
a populacao ribeirinha. Os produtos das oficinas foram construidos
a partir dos diversos olhares e idealizados pela propria comunidade
de forma criativa e sempre com o objetivo de estimular a vacinagao
na propria comunidade. Além disso, o tipo de abordagem possibilita
o engajamento da comunidade no enfrentamento das fake news e da
desinformacao sobre as vacinas, construindo informagoes confiaveis
fundamentadas no didlogo entre usudrios, profissionais e gestores da
saude valorizando a percepgao e o saber local. Por fim, o projeto deixa
um exemplo de como a vivéncia e o saber local podem contribuir para
as abordagens dos diversos temas que envolvem os desafios enfrenta-
dos pela satide publica e a importancia da construgao de instrumentos
de forma ascendente, valorizando a construgao coletiva e a educacao

permanente.
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Projeto Amazonia solidaria:
sinergia e cooperacao para
promover a vacinacao

em comuhnidades ribeirinhas
da Amazonia

Ariane Guerreiro

O Conselho de Secretarias Municipais de Saide do Amazonas - Cosems/
AM tem feito grandes parcerias com a Fundagao Oswaldo Cruz - Fiocruz
Amazodnia, e uma delas foi o projeto “Amazonia Solidaria: Ciéncia, Saude e
Solidariedade no enfrentamento da pandemia da COVID-19: Comunicagao e
Popularizagao do Conhecimento Cientifico”. Participar do projeto Amazonia
Solidaria foi uma experiéncia inovadora para a missao do apoio regional.
Além de todos os conhecimentos e aprendizados adquiridos do préprio
conteudo metodoldgico do projeto, aplicados por meio das oficinas de
Educagao Popular em Satide (EPS) nas comunidades de cada municipio
em que participei: Monte Verde - Boca do Acre, Florisbela - Codajas e
Nova Esperancga - Maraa.

As oficinas ocorreram com sinergia, ou seja, cooperacao entre os
facilitadores/educadores da Fiocruz na condugao da oficina; o fotégrafo
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para registros audiovisuais, o corpo técnico do Cosems atuando na relatoria
para realizacao de registros e memdrias e os apoiadores locais (Agentes
Comunitérios de Satide e/ou representantes das comunidades) que atuaram
na metodologia participativa da educacao popular e comunicagao em
saude para o aumento da cobertura vacinal, principalmente a vacina
contra COVID-19 na populagao ribeirinha.

Figura 01: Comunidade Monte Verde — Boca do Acre.

Fonte: Ariane Guerreiro, 2023.

O projeto trouxe temas importantes para trabalhar com os comunitarios,
ressalto aqui o tema sobre o territdrio. Segundo os participantes, o
territorio é um lugar acolhedor, onde ha companheirismo entre as
pessoas, tranquilidade, melhor lugar para se morar, € um lugar de paz,
¢ a propria comunidade, onde estdo e tém as suas vidas. No territorio ha

escolas, igrejas, pequenos comércios, posto de satde etc. E dentro desse
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territorio tem as pessoas que vivem da agricultura familiar, plantagdes
cultivadas no rogado, criacao de gado e galinha, tem grupo de trabalho
para producao de farinha, casa de polpas de frutas- cupuagu, goiaba,
abacate, abacaxi, e vivem também da colheita do acai. Também existem
as cuidadoras populares que sao as parteiras e benzedores.

A maioria dos comunitarios vive em casas de madeira, com estrutura
de saneamento adequada para a situagao de vida ribeirinha. Foi relatado
que falta na comunidade Monte Verde um posto de satide para melhorar
o atendimento.

A primeira oficina realizada na comunidade ocorreu nos dias 25 e 26
de janeiro de 2023. E um lugar de facil acesso, distante 40 minutos de

lancha rapida da sede do municipio.

Figura 02: Comunidade Monte Verde - Retrato da dificuldade
dos trabalhadores da saude para levar os insumos, medicamento
e as vacinas para as comunidades ribeirinhas.

Fonte: Ariane Guerreiro, 2023.
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A segunda oficina foi na comunidade Florisbela/Codajas. A escola
foi 0 nosso espago de convivéncia e discussdes no periodo de 08 a 10 de
fevereiro de 2023. E um lugar de fcil acesso, distante 30 minutos da sede
do municipio, sendo o transporte via terrestre, o percurso foi feito diaria-
mente de carro. Os participantes que por ali estiveram foram agricultores,
a maioria trabalhava na extragao do acai, donas de casa, professores,
Agente Comunitario de Satde e técnico de enfermagem.

Dentre as atividades realizadas e temas abordados, o que mais se
discutiu foi a importancia de se vacinar, os participantes colocaram nos
cartazes as suas percepgoes, entre elas, que VACINAR ¢ para prevengao
e protegao da satuide, para evitar varias doengas, para ficar imune as in-
fecgdes, a vacina € importante para erradicagao das doengas, por causa
dela, o sarampo nao mata mais tantas criancas como antigamente e que
a vacina da COVID-19 veio para evitar que muitas pessoas agravassem

pela doenga e fossem a obito.

Figura 03: Escola na comunidade Florisbela.

Fonte: Ariane Guerreiro, 2023.
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Figura 04: Comunidade Florisbela - Muitas pessoas decidiram
se vacinar.

Fonte: Ariane Guerreiro, 2023.

Apesar de saberem da importancia das vacinas, ainda existiam muitas
pessoas que davam ouvidos as fake news. O que chamou a atengao no
relato deles foi o fato de acreditarem que, quem tomasse a vacina viraria
jacaré, lobisomem, tinham medo de morrer e das reagdes das vacinas,
afirmavam que a vacina era para levar 1/3 da populagao a morte. Nas
comunidades havia pessoas que espalhavam essas informagdes, como
se fossem verdadeiras. A pessoa confiava na fala da outra, tomava como
verdade e acabava decidindo nao se vacinar. Por isso, foi importante
trazer essas discussoes para dentro das comunidades, para dar a eles a
oportunidade de falar de seus medos, de suas angustias e de suas duvidas
sobre a vacina da COVID-19.
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Da forma como foi trabalhada a abordagem da vacina contra a COVID-19
durante as oficinas do projeto Amazdnia Soliddria, possibilitou-se a discussao
sobre as demais vacinas do calendario nacional de vacinacao, e levou
os participantes a tomarem a decisao de se vacinar. Varias pessoas da
comunidade Florisbela se vacinaram inclusive uma mae trouxe seus filhos
para serem vacinados, até entao, estavam todas atrasadas, pois pelas fake
news compartilhadas a mesma nao tinha coragem de leva-los para serem
imunizados.

O que chamou a atencao de toda a equipe foi a pergunta de uma par-
ticipante da oficina: como pode uma vacina ser produzida em tao pouco
tempo, se todas as vacinas levam anos para serem produzidas? E essa
davida nunca tinha sido esclarecida para ela, inclusive nem pelos prdéprios
profissionais de satide. E essa indagacao a levava nao acreditar na eficacia
da vacina da COVID-19, e por isso, nao tinha se vacinado. Mas decidiu

tomar a vacina, depois que foi esclarecida a ela todas as suas duvidas.

Figura 05: Unidade Bdsica de Saude da comunidade Boa Esperanca.

Fonte: Ariane Guerreiro, 2023.
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Figura 06: Sede da comunidade de Marad, onde foi realizada
a oficina.

Fonte: Ariane Guerreiro, 2023.

A terceira oficina foi na comunidade Boa Esperanga-Maraa, no periodo
de 16 a 17 de marco de 2023. Foi o local mais distante e de dificil acesso,
fica aproximadamente seis horas de viagem em uma lancha rdpida com
motor 150hp, da sede do municipio para a comunidade.

Devido a distancia nao dava para retornar para a Secretaria Municipal
de Satide (Semsa), tivemos que pernoitar na Unidade Basica de Satide e dar
continuidade a oficina no dia seguinte. E essa distancia também impacta
negativamente para o nao alcance da meta vacinal na comunidade. No
periodo da seca dos rios, a dificuldade é ainda maior, pois nao tem como
o barco da Unidade Basica de Satide da Familia Fluvial (UBSF) se deslocar
com as equipes para fazerem os atendimentos na comunidade.

Apesar da distancia, a comunidade Boa Esperanga-Maraa foi a que teve
mais participantes. A maioria agricultores, professores, estudantes e até mesmo
o vereador, se fizeram presentes. Da equipe de satide, teve a participagao da

enfermeira, odontdlogo, Agentes Comunitarios de Satide e de Endemias.

\»
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Ainda foi discutido sobre os meios de comunicacao mais utilizados pelos
comunitarios, sendo o WhatsApp o mais citado, em seguida o Facebook e o
Instagram. Falou-se da importancia de se utilizar esses meios de comunicacao
para a transmissao de informacoes veridicas. Ter o cuidado de nao sair
publicando noticias falsas, principalmente sobre as vacinas, e com isso

impedir que as pessoas deixem de se vacinar.

Figura 07: Ariane Guerreiro. Apoiadora do Cosems/AM. Regional
do Purus.

Fonte: Ariane Guerreiro, 2023.
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é Conclusao

Para concluir, o projeto Amazonia Soliddria teve boa aceitagao em todas
as trés comunidades em que foram realizadas as oficinas. Os participantes
avaliaram que as oficinas foram excelentes porque proporcionou a forma-
¢ao na area da saude, esclarecimentos importantes sobre as vacinas, e uma
abordagem dialdgica. Alguns relataram “a oficina foi muito boa para o
nosso aprendizado e seria 6timo se tivesse mais vezes”. Outra participante
falou que “aprendeu muito, principalmente porque a vacina COVID-19 foi
produzida em tao pouco tempo e porque confiar nela. E os facilitadores

foram Otimos e muitos carismaticos”.
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Projeto Amazonia solidaria pelas
curvas do rio Jurua:
relato de tantas realidades dentro

de um mesmo contexto Amazonico

Liliam Rafaelle Souza da Silva

A Regiao de Saude do Jurud apresenta uma dinamica diferenciada para
acoes e projetos desenvolvidos nesse territorio, o qual se difere principal-
mente pela questao da logistica que se depara com a grande distancia entre
os municipios e a capital, onde se centraliza o maior niimero de servigos
especializados de satide. Sua composigao chega a ser complexa até mesmo
dentro da propria regido, uma vez que a distancia entre alguns municipios
que supostamente sao vizinhos torna a comunicagao entre eles quase nula.

Na Calha do Rio Jurud estao os municipios Carauari, Envira, Itamarati,
Ipixuna, Guajard e Eirunepé, sendo esse ultimo o que se destaca, por ser
o municipio de referéncia na regiao, embora nao se consiga estabelecer
um acesso intermunicipal facilitado, devido as barreiras existentes ja
mencionadas. A complexidade é tao nitida que ao dividir as regioes de

saude, a Secretaria de Estado da Saude do Amazonas, estruturou essa regiao
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como a inica no estado tendo em sua composicao trés microrregides, ou
seja, trés municipios de referéncia, entendendo que dentro desse territdrio,
logisticamente, o0 acesso mais fdcil é realizado a cada dois municipios.
Dessa forma, além do polo de Eirunepé que ¢ a referéncia central, o
municipio também fica como referéncia de Envira, assim como Guajara
para Ipixuna e Carauari para Itamarati.

E, é nesse mundo paralelo, em que ir para a capital fazer consultas,
exames ou simplesmente compras, nao € uma realidade para todos, que
se encontram em uma imensidao territorial com mais de 102.714 km?,
segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)
e o Departamento de Informatica do SUS (DATASUS) usando como
referéncia o ano de 2021, com uma populacao nesse mesmo periodo em
torno de 141.730 habitantes. Por essa caracteristica, os municipios ficam
isolados e na tentativa de se tornarem resolutivos para a populagao, as
gestoes municipais seguem com a responsabilidade de tentar resolver
grande parte de suas dificuldades in loco, destacando as agdes preventivas,
uma vez que uma boa porcentagem da populacao nao possui recursos
financeiros para despesas com deslocamentos da zona rural até a sede
do municipio e assim até a capital do estado.

A partir do detalhamento do percurso supracitado, para dar maior
entendimento ao territorio, frisamos que o deslocamento da capital do
estado para esses municipios, € mais eficiente por meio da via aérea,
no entanto também se torna ainda mais onerosa, ressalta-se que para
algumas cidades hd voos somente uma ou duas vezes por semana.

Os barcos sao uma opgao, no entanto, para alguns municipios a viagem
pode ultrapassar mais de 20 dias no trajeto de ida e volta contando com
um tempo variante dependente da diregao, subida ou descida do rio.
Alguns municipios, como Carauari, possuem embarcacao expressa que
diminui o tempo percorrido pelos rios, totalizando uma média de 40horas

de viagem, mas essa nao ¢ uma realidade para os demais.
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Ao colocarmos um parametro de distancia, dos municipios dessa regiao
para a capital do estado em linha reta, podemos identificar Carauari
com aproximadamente 789 km, Itamarati com 903 km, Eirunepé com
1.160 km, Envira com 1.207 km, Ipixuna com 1.393km e Guajara que ja
faz fronteira com o estado do acre com 1.476 km.

Foi nesse cenario tao longinquo que o Projeto Amazonia Solidaria
se fez presente para o desenvolvimento de a¢des voltadas para a popu-
lacdo ribeirinha, enfrentando todos os obstaculos naturais, logisticos e
financeiros.

Na Regiao do Jurud, foram selecionados os municipios que estavam
na relagao dos 20 municipios do Estado com baixa cobertura vacinal das
doses de combate a COVID-19, no periodo da elaboracao do projeto. Assim,
fizeram parte desse movimento os municipios de Ipixuna e Carauari,

cidades com perfis distintos.

é Ipixuna

Para o deslocamento até Ipixuna, utilizou-se transporte aéreo com
a saida de Manaus para a capital do Acre, Rio Branco, da qual no dia
seguinte se fez outro deslocamento aéreo, desta vez para a cidade de
Cruzeiro do Sul, que fica no Acre, nosso estado vizinho. De Cruzeiro
do Sul partimos no dia seguinte, em trajeto por via fluvial em uma
embarcacdo de pequeno porte, para o municipio de Ipixuna, esse
transporte s6 sai duas vezes por semana da cidade, logo, todos os
outros precisam ser programados de acordo com o cronograma das
viagens dessa embarcacao.

O referido trajeto se fez em um percurso de 3 dias para chegada em
Ipixuna e o mesmo tempo para o retorno a Manaus. Ja para a chegada a
comunidade escolhida - Porto Alegre, que ficava literalmente na frente

da cidade, o deslocamento fluvial foi facilmente realizado em uma lancha
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rapida (transporte com capacidade para 8 pessoas) numa distancia de
aproximadamente 1 km, levando em torno de 10 minutos para a chegada

da equipe no local da oficina.

Figura 01: Oficina 1 - Deslocamento para comunidade
Porto Alegre - Ipixuna-AM.

Fonte: Liliam da Silva, 2023
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Embora tenha proximidade do centro urbano, essa comunidade foi es-
colhida em virtude da resisténcia que sua populagao apresentou diante das
campanhas de vacinacao. Vale ressaltar que Porto Alegre tem aproximada-
mente 350 familias, com mais ou menos 1.500 moradores. A comunidade
conta com rede de energia elétrica, posto de satde, trés Agentes Comu-
nitarios de Saude (ACS), escola, trés igrejas evangglicas, agua potavel na
maior parte dela (devido ao seu crescimento ainda nao foram realizadas
as obras necessarias parar suprir a demanda de todos os comunitdrios),
possui acesso a radio, rede de telefonia mdvel e aqueles com melhores con-
digdes financeiras conseguem ter acesso a internet. No cotidiano de Porto
Alegre a propagacao das fake news em relagao as vacinas se fez presente
de forma intensa e afetou diretamente a aceitagao do publico, gerando a
recusa imediata dos comunitdrios pela vacinacao.

Foi dificil consolidar os dados da cobertura vacinal dentro da co-
munidade por vias oficiais devido a estrutura das salas de vacina do
municipio, as quais, durante a execucao do projeto, eram centralizadas
em um unico local, sem o detalhamento do territdrio ribeirinho especifi-
cando as doses por faixa etaria. No entanto, durante o desenvolvimento
das oficinas foi possivel confirmar as informagoes sobre a populagao re-
sistente as campanhas de vacinagao mediante as falas dos participantes,
0s quais superaram as expectativas da equipe do projeto pela quanti-
dade de pessoas. Todos relataram o medo que surgiu na comunidade
quando apareceram as primeiras campanhas de vacinagao, a rejei¢ao
e as duvidas existentes até a realizagao dos encontros devido ao proje-
to. Os participantes trouxeram muitas angustias para os momentos de
troca coletiva, onde se tornou visivel a necessidade de mais encontros
e incentivo as acdes de Educacao em Saude envolvendo a Educacao
Popular em Satide. Uma curiosidade em relacao a falta de agdes como
essa, foi a rejeicdo da comunidade no primeiro convite para participar

da oficina, inicialmente os comunitarios pensaram ser uma reuniao de
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carater politico partidario e alguns chegaram até a comentar que na
comunidade s6 aconteciam encontros com esse teor.

Por fim, aceitaram o desafio de fazer parte do projeto e a demonstraram
orgulho dos produtos elaborados, principalmente o video em que muitos
aparecem falando sobre a importancia da vacinagao, sendo um momento

signiﬁcativo e marcante.

Figura 02: Oficina 1 - Comunidade de Porto Alegre no municipio
de Ipixuna-AM.

Fonte: Liliam da Silva, 2023.

é Carauari

Em Carauari, o trajeto para o deslocamento de Manaus até o municipio
foi mais simples, porém so tinha voo dia da semana, aumentando os dias
de estadias no local. Por outro lado, a comunidade escolhida ndo era tao

préxima, sendo necessarias 4 horas de navegagao nos rios da Amazonia
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de lancha rapida para chegar na comunidade Bauana, percurso este com
um alto custo financeiro, o qual nao é uma opgao para os comunitarios,
porém com paisagens de riquissima exuberancia natural.

Em geral, para o deslocamento dessa comunidade até a sede de Carauari
os comunitarios levam aproximadamente 22 horas para ir e mais 22
horas para voltar em suas rabetas, uma canoa com um motor de baixa
poténcia bastante economico. Numa embarcacao tradicional, como barcos
motores, para esse percurso se gasta em torno de 18 horas, porém para
a regido onde esta localizada Bauana, nao ha barcos que facam essas
viagens periodicamente. O que aumenta as despesas dos moradores
e reduz as saidas da comunidade para outras localidades, incluindo a
sede do municipio, j& que a despesa até esse destino, sendo a principal
o combustivel pode chegar ao valor de um saldrio-minimo, situagoes
que reforcam o isolamento dos territdrios ribeirinhos e exacerbam as
desigualdades sociais e de acesso aos servigos de satide nessas regioes.

A comunidade Bauana, sem duvidas, foi um dos maiores desafios
do Projeto Amazonia Solidaria, distante do centro urbano, com uma
localizacao de dificil acesso, sem rede de telefone mdvel ou fixo, sem
energia elétrica, sem posto de satde, igreja ou comércio e com poucos
recursos de infraestrutura. A pouca infraestrutura que a comunidade
apresenta advém das placas de energia solar que abastecem as casas
com agua potavel de um a pogo comunitario doadas por uma instituigao
filantrépica, tem uma escola, um ACS, e para a comunica¢ao com outras
localidades existe um telefone publico.

Com todos esses percalgos, o cendrio encontrado foi bem diferente
de Ipixuna. A comunidade com aproximadamente 170 pessoas nao teve
a mesma rejeicao que a anterior. Ao contrario, a baixa cobertura vacinal
ocorreu justamente pela logistica complexa para se chegar até a populagao.
Numa enorme extensao territorial, onde estao localizadas mais de 50

comunidades, a logistica para levar vacina para todo o territdrio se
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apresenta muito dificil, e sair da comunidade para a sede municipal é
tao dificil quanto, conforme mencionado.

Embora o cendrio seja de isolamento, essa caracteristica nao funcionou
como barreira para impedir a propagacao das falsas noticias contra a
vacina, mesmo os comunitarios estando disponiveis para a vacinacao,
todos que participaram das oficinas alegaram ter ouvido algum tipo de
fake news, no entanto, o medo do Coronavirus era maior. Muitos, ainda
com varias duvidas durante o encontro aproveitaram o momento para
esclarecé-las, compartilhar as suas vivéncias e finalizaram suas participagdes

pedindo que o projeto tivesse continuidade.

Figura 03: Comunidade de Bauana no municipio de Carauari-AM,
Oficina 2.

UL

Fonte: Liliam da Silva, 2023.

158




AMAZONIA SOLIDARIA

E valido ressaltar o quanto os participantes ficaram felizes pela
iniciativa do projeto de ir até as comunidades ribeirinhas, disseram
que foi a primeira vez que isso aconteceu em Bauana e que gostariam
que fossem levados outros temas.

De uma forma geral, em ambos os municipios, mesmo com tanta
distingao entre eles, a participagao dos comunitarios foi excelente, além
da troca de saberes, foram produzidos painéis informativos, musicas,
parodias, poesias, jogral, videos e outras formas de comunicacao. Também
¢ importante frisar que os gestores municipais contribuiram e garantiram
a participacdo dos representantes de suas equipes de satide em todos
os momentos, desde a organizacao até os ajustes finais, garantindo um
didlogo aberto entre os profissionais de satide e 0os comunitarios.

O Projeto Amazonia Solidaria ultrapassou as expectativas, levou
informagao para aquele publico mais isolado, que muitas vezes se torna
invisivel para estratégias desse porte, que geralmente sao realizadas na
sede do municipio ou apenas para os profissionais de satide. Encontramos
um publico sedento por conhecimento, ainda que com suas dificuldades,
seja pela idade, pela alta taxa de analfabetismo ou outras caracteristicas
que dificultaram o entendimento das informagoes repassadas. O publico
se fez presente, participou ativamente, mesmo alguns com um jeito
timido e outros mais alvoracados.

A metodologia escolhida para ser trabalhada foi, por vezes, assertivamente
adaptada ao publico presente e levou oportunidade para todos entenderem
o que estava sendo falado, sabendo ou nao ler, sabendo ou nao escrever.
A abordagem metodologica respeitou a natureza intelectual de cada um
e a cultura local, fornecendo meios distintos para a compreensao e a
participagao de todos os comunitarios que se fizeram presentes, ressaltando
a importancia do conhecimento empirico, da rica sabedoria rica de cada
participante compartilhada com o coletivo, da forma mais simples e mais

abrangente do conhecimento local adquirido pelas vivéncias didrias de cada

159



AMAZONIA SOLIDARIA

um, muitas vezes conhecimento esse que é fruto de herancas repassadas
por geragoes, as quais nao se encontram em livros ou redes sociais.

A maioria dos participantes, independente dos municipios citados,
tiveram a mesma fala “poderia ter momentos assim mais vezes” [...]
“voltem com outros temas” [...] “quando sera a proxima oficina” [...]

O respeito a cada fala e a cada cultura, a importancia dada para cada
frase ou verso dito em meio aos trabalhos realizados, a escuta atenciosa
as dores de uma comunidade, assim como a escuta sobre o orgulho em
compartilharem suas alegrias e vitdrias, foram as praticas metodologicas
de maior apresso durante o projeto, levando o empoderamento aquela
populagao tao distante e isolada. Mostrando a eles que SIM, eles também
fazem parte dos trabalhos e resultados obtidos na satide e em especial na
vacinacgao dentro da comunidade, e que é por meio deles que pode ser
feita a diferenca.

Figura 04: Oficina 2 - Comunidade de Bauana no municipio
de Carauari-AM, atividade em grupo.

Fonte: Liliam da Silva, 2023.
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Educagao popular em saude

e promogao da vacinagao:

um relato de experiéncia

das oficinas desenvolvidas

em Manaquiri, Anama, Carauari
e Anori

Gabriela dos Santos

A pandemia da COVID-19 gerou impacto no mundo inteiro e todos

precisaram criar mecanismos e estratégias para sobreviver e salvar a maior

quantidade de vidas. Na Amazonia também existiram diversos impactos
e numa tentativa de minimizar o quanto possivel os impactos dessa crise
sanitdria, foi dado inicio ao Projeto Amazonia Soliddria afim de fortalecer
a vacinacao em territdrios quilombolas, migrantes e ribeirinhos.

O objetivo do projeto foi identificar fatores que impactam no aumento

da cobertura vacinal nos territdrios e levantar estratégias, por meio da
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participacao social e metodologias da Educagao Popular em Satade (EPS),
para melhorar a comunicagao a partir dos atores sociais e institucionais
das comunidades participantes do projeto.

Nessa perspectiva, no eixo ribeirinho, foram selecionadas comunidades
de alguns municipios do interior do Amazonas, sendo realizadas duas
oficinas utilizando abordagens metodologicas da Educacao Popular em
Saude, fortalecendo o protagonismo dos comunitdrios nas atividades e
criando instrumentos de comunicagao que pudessem conversar com a
comunidade e, dessa forma, esclarecer dividas e contribuir para o aumento
da cobertura vacinal.

A primeira oficina visava colaborar com a redugao das barreiras de acesso
as vacinas, fortalecendo agdes de combate a pandemia da desinformacao,
por meio da geracao e socializagao de informagdes técnicas com estratégias
de comunicacao acessivel e popular.

Em dois dias de oficina, tentamos identificar fatores que dificultaram o
aumento da cobertura vacinal na comunidade e levantar possiveis estratégias
para melhorar a comunicacao e a divulgacao de informagoes cientificas,
que ajudassem no esclarecimento de duvidas dos comunitarios. Refletimos
e discutimos o conceito de territdrio, a importancia da vacina, o impacto
das fake news e como poderiamos criar estratégias para desmistificar e
minimizar o impacto delas na comunidade. Essa oficina foi realizada com
metodologias da Educagao Popular em Satide dando aos comunitarios,
lideres comunitdrios, profissionais de satide e da educagao o protagonismo
do didlogo e a oportunidade de pensarem em estratégias de comunicagao
que pudessem atender a necessidade e a realidade da comunidade.

A segunda oficina, realizada algum tempo depois da primeira, visava
resgatar os objetivos do projeto e principalmente planejar e definir estratégias
de comunicacao para o enfrentamento das barreiras vacinais na comunidade
e produzir materiais que possam apoiar as praticas de comunicagao nesse

enfrentamento.
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Em dois dias de oficina recordamos os objetivos do projeto, refletimos sobre
as discussoes que aconteceram na oficina anterior, revimos os planejamentos
dos produtos de comunicagao criados e, quando necessario, realizamos
algumas mudangas e adaptagoes, além do mais produzimos os materiais
a serem utilizados pela comunidade.

Trabalhar com comunidades ribeirinhas é encantador e na mesma
proporcao é desafiador. E necessério viver essa experiéncia para conseguir
entender a magnitude dos desafios que encontramos. Iniciando com os
desafios geograficos que sao imensos, assim como seu territorio e o modo
que isso afeta direta e indiretamente cada comunidade, seu modo de vida
e sua possibilidade de fazer satide, fazendo com que cada uma delas tenha
uma realidade diferente e com diversas particularidades que também se
modificam quando se acrescenta a época do ano que interfere diretamente
na vazao dos rios.

O primeiro desafio € chegar nessas comunidades. Enquanto em al-
gumas conseguimos chegar em curtos periodos de barco, em outras se
faz necessario um trecho de carro, outro trecho em lanchas maiores e
mais potentes, tornando a viagem mais rapida até o municipio ao qual
pertence a comunidade, depois se segue a viagem em lanchas ou barcos
menores a depender do caminho que sera percorrido, nas comunidades
dos municipios mais distantes se utiliza um aviao para realizar parte do
trajeto e depois uma lancha. Foram muitas descidas e subidas em barcos,
barrancos, lanchas, rabetas, carros e até mesmo em avides de pequeno
porte, pois para se fazer promover saude na Amazonia se deve trilhar
todos os caminhos possiveis e necessdrios diante da sua complexidade
geografica.

No Amazonas o tempo de deslocamento precisa considerar a poténcia
do motor que sera utilizado. Um mesmo percurso pode ser feito por um
motor potente em 4 horas e por um motor de rabeta (motor menos potente

usado em barcos pequenos - canoas) em 12 horas e ha que se considerar
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as variaveis entre eles. Esses periodos de deslocamento envolvem uma
logistica muito diferente, o que interfere demasiado no planejamento das
acoes, além dos custos de combustivel para esse deslocamento.

A proximidade da capital do estado e da sede do municipio somado
a quantidade de pessoas que vivem nesses locais impactam diretamente

no acesso aos servi¢os de satide que sao ofertados nessas comunidades.

é Manaquiri

Na comunidade do Barro Alto no municipio de Manaquiri, distante
2 horas de barco de Manaus, ndo existe unidade de satide, mas tem uma
Agente Comunitdria de Satide (ACS) que faz a interlocucao das necessidades
de satide da comunidade com o municipio. Como a comunidade é bem
proxima da sede do municipio, 15 a 20 minutos de barco, os atendimentos
de saude sao realizados nas UBS do municipio com agendamento prévio
pela ACS. Na comunidade sao realizadas campanhas de vacinagao que
atendem ao calendario vacinal programado pelo setor de imunizacao.
Nesse territorio existe fornecimento de energia elétrica e agua.

Essa comunidade se mostrou bastante empenhada na oficina e na
construcao de produtos que pudessem esclarecer para outros comunitarios
aimportancia da vacina e o impacto disso na prote¢ao da comunidade.
Durante a oficina, que foi realizada na escola com alunos, trabalhadores
da educagdo e comunitdrios em geral, houve um momento de bastante
emogao quando recordaram as vitimas fatais da COVID-19 residentes
da comunidade e colegas de trabalho. Fizeram uma homenagem a
essas pessoas e se comprometeram em trabalhar para que nao existam
outras vitimas 14. Refor¢aram também a importancia de ter sempre o
cartao de vacina atualizado e que as criancas merecem atencao especial
nesse quesito, visto que além da COVID-19 existem outras doengas

preveniveis.
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Figura 01: Vacina pela vida! Por todos aqueles que ndo puderam
se vacinar.

Fonte: Lahpsa, 2023.

A comunidade abragou a oficina, se dedicaram bastante, se envolveram na
criacao dos produtos e se divertiram. Trabalharam em grupos formados por
pessoas de diferentes idades, usaram os recursos disponiveis da comunidade
para que todos pudessem ser envolvidos e participar desse momento.
Criaram videos curtos e podcast. O impacto das oficinas e o empenho da
secretaria municipal de saude em realizar campanhas de vacinacao surtiu
resultado bastante positivo na comunidade.
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Os participantes relataram que as oficinas foram proveitosas e serviram
para sanar duvidas a respeito das vacinas, relataram ter compreendido a
importancia de ter a comunidade toda vacinada e o quanto foi exitoso ter a
comunidade unida, trabalhando junta e compartilhando seus conhecimentos e
experiéncias de vida, também agradeceram terem sido indicados para receber
o projeto e solicitaram novas iniciativas como essa. Perceberam, segundo
relatos dos participantes, aimportancia de se unirem e trabalharem juntos
para o bem comum e relataram que irao adotar esse modelo metodologico

nas discussoes da comunidade.

Figura 02: Alguns participantes da oficina.

Fonte: Gabriela dos Santos, 2023.
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é Anama

Na comunidade do Arixi, no municipio de Anama, distante de Manaus
duas horas de barco e mais outras duas horas de carro, também foram
realizadas as oficinas. Comunidade bastante receptiva e participativa,
uma comunidade maior que as demais visitadas com boa infraestrutura,
fornecimento de energia elétrica e 4gua, além de pavimentagao nas ruas
da comunidade. Distante da sede do municipio 25 minutos de barco. As
casas sao um charme a mais, todas de madeiras, coloridas dando uma
alegria extra ao caminhar pelas suas ruas.

Na comunidade do Arixi existe uma unidade de satide com equipe de
saude da familia completa que trabalha na comunidade, portanto todos os
atendimentos em atengao basica sao fornecidos na propria comunidade. A
UBS nao dispde de sala de vacina, mas elas sao disponibilizadas pela secretaria
de satide juntamente com a equipe de vacinagao para realizarem campanhas
na comunidade de acordo com o calenddrio vacinal e a necessidade dos
comunitarios. Nessa oficina participaram parte da equipe de satide que
estava na comunidade naqueles dias, uma equipe de agentes de endemias
da secretaria municipal de satide, integrantes da pastoral da igreja catolica,
lideres comunitarios e a comunidade em geral. A idade dos participantes
também variava bastante de adolescentes a idosos.

Os participantes se mostraram bastante interessados e participativos.
Muito dispostos a contribuir com a comunidade e, principalmente, incorporar
informagOes em seus fazeres de modo a qualificar a informacao que levam
de porta em porta em suas visitas feitas nos domicilios e agregar nas
atividades coletivas realizadas na comunidade.

A equipe de satide capitaneada pelo enfermeiro se disp0s a capacitar os
agentes de endemias e a pastoral da crianca sobre o cartao de vacinagao,
para que fosse possivel um maior niimero de pessoas contribuindo na

informacao e orientagao correta sobre a importancia da vacinagao.
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Nessa comunidade existem atividades coletivas para os idosos e para as
mulheres, que também propuseram incorporar nessas atividades informagoes
sobre a vacinagao e a protegao da comunidade sobre doengas preveniveis,
em especial a COVID-19.

Foi uma oficina bastante potente com muitos frutos em prol de uma
saide melhor para a comunidade. Participaram pessoas estratégicas
que poderao usar em suas rotinas de trabalho as reflexdes trazidas pelos
participantes na oficina. A equipe trouxe como produto, além da capacitagao
dos participantes para aperfeicoamento da realizacao de suas atividades, a
proposta de incluir nas atividades coletivas realizadas na comunidade, um
espago para roda de conversa, criando assim, um canal de comunicagao
sobre a promogao da satide com os comunitarios e a criagao de um video
com testemunhos de alguns comunitarios sobre a importancia da vacinagao
e o convite a se vacinarem.

Durante o ultimo dia da oficina também foi promovido e realizado
pela secretaria municipal de satde uma campanha de vacinagao na qual
ofertaram além da vacina da COVID-19, uma atualizagao do cartao de
vacina de criangas, adultos e idosos.

Os participantes da oficina enfatizaram a importancia de terem participa-
do desse momento, relatando que a ocasiao foi excelente para esclarecerem
davidas sobre as vacinas, ficaram muito felizes e reproduziram em alguns
momentos a satisfagao pela oportunidade que tiveram de conhecer a his-
toria da vacina, a experiéncia dos demais colegas e o aproveitamento do
trabalho em equipe com uma metodologia que favoreceu o entrosamento
dos comunitarios com a equipe de satide, de endemias e com a pastoral
daigreja.

Foi importante conhecer as atividades coletivas realizadas na comunidade
e conhecer um pouco mais sobre o trabalho da equipe de endemias e da
equipe de imunizacao. Agradeceram a realizagao da oficina na comunidade

e disseram que gostariam de receber outras vezes novas oficinas para tratar
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desse e outros assuntos relacionados a satide. Propusemos entao criar um
calenddrio de reunides/assembleias para discussoes de temas relacionados

a saude, a equipe de satde e a comunidade.

Figura 03: Comunidade de Arixi/Anamé - AM.
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Fonte: Lahpsa, 2023.

Carauari

Carauari fica na regidao do Jurud, a margem esquerda do rio Jurug,
distando de Manaus 780 km em linha reta e 1.676 km por via fluvial. De
Manaus até Carauari o deslocamento foi feito de aviao, aproximadamente 2
horas e 30 minutos. A comunidade Bauana foi a mais distante visitada por

mim, fica hd 4 horas de distancia da sede do municipio Carauari em um
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barco com motor potente, que foi disponibilizado pela secretaria municipal
de satide para realizar o deslocamento da equipe que facilitaria a oficina.

Quando chegamos na comunidade, fomos recepcionados por muitos
comunitarios que nos aguardavam na entrada da comunidade. Essa
comunidade tem uma bomba que realiza o fornecimento de dgua e funciona
com um painel solar, de acordo com os relatos dos moradores, ela nao é
suficiente para atender a todos e por diversas vezes os que moram mais
distante ficam sem agua e acabam por utilizar a do rio que é recolhida e
armazenada em baldes. A comunidade conta com um gerador de energia
que funciona somente no periodo da noite das 18 as 22 horas, entretanto
no momento da visita o gerador estava danificado e a comunidade estava
sem energia elétrica ja ha algum tempo.

Nos dois dias de oficina tivemos oportunidade de conhecer uma realidade
bastante diferente do que estamos acostumados na cidade, viver sem
energia elétrica era até 0 momento da minha chegada na comunidade,
uma condigao incompativel com o que eu tinha como referéncia de vida.
Entretanto, encontrei criancas brincado felizes, uma comunidade bastante
unida que se apoia, que conversa e decide sobre as questoes da comunidade
de forma coletiva e democratica me trazendo diversas reflexdes sobre o
que até aquele momento eu compreendia como condicao de vida.

A comunidade vive da agricultura, caga e pesca, e durante os dias que
estivemos 14 nos alimentamos muito bem e de forma coletiva, pois as mu-
lheres da comunidade se reuniram para cozinhar para todos e realizamos
nossas refeigdes todos juntos, no centro comunitario.

Os comunitdrios que nao estavam trabalhando na agricultura partici-
param da oficina, juntamente com as duas professoras e todas as criancas
da comunidade. As criancas menores foram reunidas e houve contacao
de historias construidas coletivamente com a contribuigao de todos que
quisessem participar, além disso realizamos uma oficina de desenho, pas-

sando nos dois momentos, pela tematica da vacinagao.
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Figura 04: As criancas e o mural de desenhos.

Fonte: Lahpsa, 2023.

Também participaram da oficina os alunos da faculdade de pedagogia
do campo de uma base proxima a comunidade, cerca de 10 minutos de
barco. Esse curso visa formar professores para trabalhar nas comunidades
do municipio de Carauari e municipios vizinhos. No final da tarde, apds o
encerramento do primeiro dia da oficina, fomos visitar a base onde moram
e estudam esses académicos.

Nessa comunidade nao existe equipe de satide e todo o atendimento
ofertado vem do barco da satide que visita a comunidade duas ou trés
vezes ao ano. Em caso de acidentes ou emergéncias, o atendimento é feito
pelos cuidadores, puxadores de ossos, erveiros, benzedeiras e parteiras da
comunidade, até que a ambulancha consiga chegar, vinda de Carauari,

para fazer a remogao até a sede do municipio para atendimento médico.
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A vacinagao acontece em campanhas realizadas pela secretaria municipal
de satide e de acordo com o que foi discutido na oficina, a maior dificuldade
para aumentar a cobertura vacinal é a logistica para que a vacina chegue
até a comunidade, visto que o deslocamento até o municipio no barco
dos moradores pode passar de 12 horas de viagem, associado ao custo
extremamente elevado para os moradores de 1a.

Apds passarmos o dia juntos na oficina, fomos conhecer a comunidade.
Visitamos a escola que esta passando por uma reforma que foi iniciada
e ainda nao concluida e seguimos caminhando pelas duas tnicas ruas
da comunidade. No final do passeio, paramos para conversar com 0s
comunitdrios no ponto de encontro da comunidade, que fica na entrada
da comunidade, onde tem dois bancos e todos se retinem para falar sobre
seu dia, compartilhar as atividades e se organizarem com relagao a caga,

pesca e colheita, solicitando e oferecendo ajuda.

Figura 05: Ponto de encontro da comunidade.

Fonte: Gabriela dos Santos, 2023.
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Essa comunidade ndo tem acesso a internet nem telefonia, portanto
a comunicagao com eles é feita por meio de um orelhdo que existe na
comunidade, que nds da equipe da oficina apelidamos de “Big Fone”,
com referéncia a um programa de reality show da televisao aberta, mas
s0 fez sentido para nds mesmo, porque a comunidade nao tem acesso a
televisao e a grande maioria nem conhece esse programa. Mais uma vez
pudemos experimentar a diferenca de referéncias entre nds e a comunidade,
mas nada disso impediu que a nossa comunicacao, reflexao e produgao

acontecesse de forma bastante satisfatoria e participativa.

Figura 06: Orelhdo, a Unica forma de comunicagdo a disténcia
com outras comunidades.

Frade
SO

Fonte: Gabriela dos Santos, 2023.

Durante os dois dias de oficina, a comunidade refletiu bastante sobre a
vacinagdo e relataram sentir falta de profissionais de saiide na comunidade

com mais frequéncia que pudessem conversar com eles e esclarecer diividas
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sobre diversos assuntos referentes a satide, porque quando o barco passa,
que ja nao tem uma frequéncia definida, a prioridade sdo os atendimentos
e realizacdo de procedimentos e a educacdo em satde, estratégia tao
importante, acaba ficando sem tempo para acontecer.

Durante a oficina foi criado um cartaz e um folheto falando sobre a
importancia da vacinagao e tivemos a oportunidade de descobrir talentos no
desenho durante essa atividade, assim como descobrimos talentos também
na dramatizagao de uma cena de vacinagao porta a porta que foi escrita,
encenada e dirigida por eles, sendo filmada por nds.

Ao final da oficina partimos de volta para a sede de Carauari acom-
panhadas pelo apoiador local, que mora na comunidade e trabalha
como ACS, levando encomendas de varias pessoas e segue com varios
pedidos no momento do seu retorno, porque como o custo de combus-
tivel para o deslocamento ¢ altissimo, todas as oportunidades precisam

ser aproveitadas.

Figura 07: Participantes da oficina.

Fonte: Lahpsa, 2023.
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é Anori

Na comunidade de Cuiuand, no municipio de Anorj, diferente das demais
comunidades que participei, realizando apenas a segunda oficina, aqui
tive a oportunidade de facilitar a oficina 1 e 2 e foi muito interessante ver
a mesma comunidade em momentos tao diferentes.

Anori fica a aproximadamente 5 horas de barco de Manaus e Cuiuana
fica a 4 horas de barco da sede de Anori, todas essas distancias calculadas
em lanchas com motores potentes. Cuiuana tem uma unidade de satude
com equipe de enfermagem (nao ha médicos), na qual 2 enfermeiros
trabalham e moram na UBS, revezando-se a cada 15 dias, além de um
técnico de enfermagem e ACS da comunidade. O atendimento médico e
multiprofissional ¢ feito pelo barco da sailde ou quando o comunitario

vai até a sede do municipio.

Figura 08: Posto de Saude da Comunidade sendo tomado pelas
dguas do rio, Anori.

POSTO DE SAUDE
LAURA RODRIGUES TEIXEIRA

Fonte: Lahpsa, 2023.
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Na primeira oficina, refletimos sobre o territorio e me contaram que essa
comunidade alaga, na época da cheia do rio, sendo possivel o deslocamento
somente através de canoa e que muitos comunitarios nao conseguiriam
participar, pois estavam na colheita da mandioca. A primeira oficina foi
realizada no centro social da comunidade com a participacao dos profissionais
da saude, da educacao, lideres comunitarios e comunitarios. Conversamos
também sobre a importancia da vacina e as fake news e o impacto disso na
vacinacao contra a COVID-19.

Essa comunidade tem bomba para fornecimento de 4gua, tem fornecimento
de energia elétrica e tem acesso a internet, mas nao tem acesso telefonico.
Entretanto, as vezes, com as fortes chuvas, o poste de luz cai e o fornecimento
de energia elétrica é interrompido. A dltima vez que o fornecimento foi
interrompido pela chuva, ficaram 2 meses até o reestabelecimento do
servigo. Isso quer dizer, 2 meses sem energia elétrica, sem bomba de
agua funcionando, ou seja, tiveram que pegar agua do rio com baldes e
ficaram sem acesso a internet, sem comunicagao com outras comunidades
e pessoas. Na primeira oficina, a maioria dos participantes eram mulheres,
pois grande parte dos homens trabalham em uma reserva proxima da
comunidade, permanecendo 14, por até 2 meses, dessa forma, as mulheres
acabam assumindo papel de destaque e lideranga na comunidade, pois
sao as moradoras frequentes.

Na segunda oficina, a secretaria programou uma campanha de vacinagao
e um mutirdo de coleta de preventivo na comunidade, entdo além da
oficina, todas essas equipes estariam presentes. Saimos bem cedo, por
volta das 5 horas da manha do porto de Anori, como na primeira oficina,
mas logo percebemos que iriamos atrasar porque o barco estava muito
carregado e pesado. Nao demorou muito tempo e logo o barco que estdvamos
apresentou problemas e ficamos a deriva, deixando o rio nos levar até que
algum celular tivesse sinal para que pudéssemos pedir socorro. Depois

de algum tempo, poucas horas, fomos resgatados e conseguimos chegar a
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comunidade que para minha surpresa, estava quase que submersa. Dessa
vez ndo realizariamos a oficina no centro social, pois ele estava “no fundo”,
como falam os moradores. Sendo o deslocamento feito por canoas ou
“marombas”, pontes construidas pelos moradores para facilitar o acesso.
Dessa forma, a segunda oficina foi realizada na igreja, ao lado da UBS,
que gentilmente, nos cedeu o espago.

Figura 09: Grupos de trabalho.

Fonte: Lahpsa, 2023.

Mesmo diante dessa condic¢ao, que poderia ser um grande dificultador,
a comunidade participou ativamente da oficina, da campanha de vacina
e do mutirdo de preventivo.

Na oficina construimos os produtos de comunicagao que pudessem
dialogar com os comunitdrios, ainda bastante resistentes a vacinagao, dois
videos, cartazes para a escola e para a unidade de satide falando sobre a

importancia da vacinagao e da protegao da comunidade.
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Figura 10: Grupos de trabalho.

Fonte: Lahpsa, 2023.

Participar desse projeto foi um grande desafio, pois a cada comunidade
as condigdes de vida e de se fazer satide eram diferentes, até mesmo quando
retorndvamos na mesma comunidade. Por outro lado, foi uma oportunidade
de conhecer novas realidades, diferentes maneiras de viver a vida, o que é
impossivel nao refletir sobre as diferengas que nos afastam, mas também
que nos aproximam dessas pessoas. Me senti proxima e vinculada a todos
eles na acolhida, recep¢ao e cuidado conosco a cada momento. Exceto em
Cuiuana, que ficamos hospedados na UBS, nas demais comunidades, fica-
mos hospedados na casa de moradores, que se preocupavam em nos dar o
maior conforto possivel e na despedida ja nos sentiamos parte da comunida-
de. Espero ter contribuido com as comunidades por onde passei da mesma

forma que eles contribuiram com a minha evolugao enquanto ser humano.

VIVA O SUS que nos proporciona esses momentos
de cuidado e de cuidar. Vacinas salvam vidas!
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Conexoes que se formam

na construgcao do artesanato
intelectual no territério

das aguas

Lupuna Corréa de Souza

“O conhecimento é uma escolha tanto de um modo de vida quanto

de uma carreira; quer o saiba ou ndo, o trabalhador intelectual forma-se
a si proprio d medida que trabalha para o aperfeicoamento

de seu oficio.” C. Wright Mills

“Todo comeco é dificil em qualquer ciéncia” (Marx, 1985).

Este ensaio foi elaborado com o proposito de relatar algumas das minhas
experiéncias académicas, culminando na conquista do tao almejado espago
na pesquisa. Isto contribui com reflexdes sobre a relevancia do Laboratorio
de Historia, Politicas Pablicas e Satide na Amazonia (LAHPSA) no processo

de formacao de pesquisadores na regiao amazonica e para beneficio da

propria Amazonia. Assim, tendo como inspiragao as obras de Mills (2009)
“Sobre o artesanato intelectual e outros ensaios”, e “Roger Bastide’s Field

Notebooks”, inicio este relato de experiéncia.
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Acredito que a pesquisadora que ora mora em mim, nasceu comigo
e, de alguma forma, permaneceu adormecida por algum tempo, muito
embora seus tracos mais fortes como a esséncia da descoberta e a vontade
de aprender sempre estivessem presentes. Minha vida académica chegou
como complemento a minha vida profissional.

Iniciei minha vida profissional, relativamente jovem, entao por neces-
sidade optei pelo trabalho, mas a partir do salario fixo investi na minha
formacao. Eu sabia que nao sendo detentora dos meios de producao e
até aquele momento (aos 18 anos), nao ter claramente uma aspiracao,
eu tinha que estudar, pois minha mae sempre dizia que a nossa heranca
era o estudo até onde ela conseguiu levar e tinhamos um mundo para
desbravar.

As aspiragdes vieram do convivio com os militares de topografia e
cartografia do Exército Brasileiro. Em 1999, fui estagiaria de cartografia
na antiga 4? Divisao de Levantamento do Exército Brasileiro, e no ano
2000 tive a oportunidade realizar a prova para Sargento de Topografia e
felizmente fui aprovada. Esta aprovagao foi um divisor de aguas, comecei
a conviver com pessoas de diferentes estados brasileiros, culturas distintas,
pessoas pesquisadoras, gente muito inteligente. Comecei a abrir os olhos
para possibilidades de estudar e almejar caminhos antes nao trilhados por
mim. Se eu tive medo? Nao sei se foi opgao, mas nunca tive muito medo
nao. Ficava triste com algumas situagdes vividas, mas desistir nunca foi
alternativa.

Passados 5 anos como militar, voltei ao mundo civil e fui convidada a
mudar de cidade para continuar trabalhando com projetos de cartografia
realizados pelo Ministério da Defesa e uma empresa de Sensoriamento
Remoto que se chamava Orbisat da Amazonia Ind. e Aerolevantamento
S.A., decisao que me alegrou pela possibilidade de alcar novos voos. Entao
fui sozinha aos meus 24 anos morar em Olinda-PE. Um ano depois, fui

transferida para Sao José dos Campos em Sao Paulo. Foi nesse momento,

181



AMAZONIA SOLIDARIA

ja ao final de 2006, que minha vida teria um outro divisor, pois foi ai que
cheguei a Geografia.

A Geografia me trouxe amigos, lugares, experiéncias de mundos que
eu nao teria tido acesso, se nao estivesse no lugar certo, no momento
certo, com as pessoas certas. Em 2008, quando iniciei a graduagao, foi o
periodo de deixar o que eu “fui” para tras e investir na gedgrafa que nascia,
deslumbrada com o que vivenciava, pois antes, tinha passado pela graduacao
em fonoaudiologia. E, foi a partir dai que a pesquisadora floresceu.

Eu, assim como muitos, venho de uma academia disciplinar, pensar fora
da caixa ainda nao fazia parte do cotidiano. Eu via os pesquisadores do
Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais - INPE com os quais trabalhava,
e ficava imaginando se um dia eu conseguiria pelo menos um cargo de
chefia, porque trabalhei com pessoas formadas pelas melhores universidades
pelo mundo a fora inclusive as melhores academias brasileiras como ITA,
IME e INPE, e apesar de muitos serem até mais novos que eu, eu ainda
engatinhava na graduacao.

Nessa convivéncia, comecei a perceber que quanto mais alto o diploma,
mais simples eles eram, e foi a partir dessa convivencia com desenvolvedores
de software para processamento de imagens de radar, e com doutores de
varias partes do mundo que minhas aspiragdes maiores vieram. A tnica
coisa que eu tinha certeza, era de que eu precisava estudar. Nao ¢é facil
trabalhar e ser estudante, até cheguei a estudar como aluna especial no
INPE no curso de Sensoriamento Remoto, mas nao aguentei fisicamente,
pois estudava durante o dia e trabalhava a noite, entao nao fui muito longe
e também nao tive apoio da chefia que me disse uma das frases mais duras
que ja escutei, mas também a que me impulsionou a mais uma vez tomar
uma decisao e recomegar. Ele disse: “se vocé quer estudar, vocé esti no lugar
errado”. Entao, decidi buscar o lugar certo.

Voltando a Manaus, em 2012, ainda trabalhei como topdgrafa, e como

analista de cartografia, mas logo voltei ao meu grande objetivo naquele
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momento que era me especializar, entao fiz o processo seletivo para o
Mestrado em Geografia da Universidade Federal do Amazonas - UFAM e
logo, seria aprendiz do Prof. Dr. José Aldemir de Oliveira, meu orientador
no mestrado e parte do Doutorado em Sociedade e Cultura na Amazonia
— UFAM. Foi estudando no Nucleo de Estudos e Pesquisa das Cidades da
Amazonia - NEPECAB/UFAM, junto a pessoas incriveis, que consegui
confianga em mim como pesquisadora, principalmente voltando o olhar
a dinamica dessas varias Amazonias que conhecemos e assim segui para
o doutorado, e em marc¢o de 2022 me formei doutora em Sociedade e
Cultura na Amazonia.

Em junho de 2022 cheguei ao LAHPSA, como bolsista Doutora, e logo em
seguida iniciei o pos-doutorado pela Universidade Estadual do Maranhdo no
Programa de Pés-graduagao em Cartografia Social e Politica da Amazonia-
PPGCSPA - UEMA, ou seja, de 2008 quando iniciei a graduagao em Geografia
até o Pds-Doc, estive focada no que eu queria. Hoje, com 23 anos de experiéncia
no mercado de trabalho, consigo analisar uma vaga e saber se tenho chances
para disputa-la, assim, ao saber da vaga para bolsista recém doutora por
intermédio da minha amiga desde a adolescéncia (Thalita Renata), consegui
vir a entrevista e ser selecionada. Tenho aprendido muito nesses 11 meses
no LAHPSA. Aqui temos esse ambiente plural e igualitario tao almejado
no mercado de trabalho. Tenho me aperfeicoado, tanto na escrita voltada
para pesquisa, como renovado a mim como pesquisadora e pessoa.

Uma das coisas que considero bem importante no laboratdrio é o
compartilhamento de saberes, todas as vezes que participo de oficinas, saio
renovada de mim e cheia de aprendizado. O compartilhamento de saberes
desempenha um papel importante no desenvolvimento e avango da sociedade
como um todo. E por meio do compartilhamento de conhecimentos, ideias
e experiéncias que podemos sustentar a inovagao, promover o crescimento
pessoal e coletivo, e enfrentar os desafios que encontramos em diferentes

areas do conhecimento.
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Dessa maneira, o compartilhamento de saberes contribui para a dis-
seminacao da informagao e o acesso democratico ao conhecimento. Ao
compartilhar informagdes, tornamos o conhecimento mais acessivel a
um publico mais amplo, incluindo aqueles que de outra forma nao
tiveram acesso a certas fontes ou recursos. Isso pode ter um impacto
significativo em areas como educagao, saude e desenvolvimento comu-
nitdrio, pois permite que mais pessoas se beneficiem e se capacitem para
tomar decisoes.

Acredito que esses saberes também promovem a aprendizagem continua
e o crescimento pessoal. Quando compartilhamos nossos conhecimentos
com o0s outros, estamos incentivando a reflexao, o didlogo e a troca de
ideias. Lembro de uma frase da doutoranda Putira, mulher indigena
da Universidade Federal do Pard, na Reunidao de Medicina Indigena
e Bem viver: politicas publicas e desenvolvimento das populagdes na
Amazonia que ocorreu nos dias 12, 13 e 14 de abril de 2023, na FIOCRUZ.
Ela disse: “nado gosto de trocas! Pois nas trocas, deixam-nos os espelhos,
e os espelhos quebram”. Essa frase para mim foi marcante, tanto que
eu a decorei e vou leva-la para a vida. Desse dia em diante, s6 fago
uso da expressao “compartilhar”. Entao, aos poucos vou moldando a
forma de escrever, a forma de se expressar, a forma de lhe dar com esse
ambiente plural, igualitario e diverso que também exige resiliéncia para
lhe dar com o novo e estarmos abertos a nos renovarmos, nao somente
de conhecimento académico, mas também de conhecimento que levamos
para a vida.

Dessa maneira, creio que o compartilhamento de saberes fortalece
os lagos sociais, a0 mesmo tempo em que ajudamos os outros somos
também “ajudados”, estamos criando uma cultura de cooperagao e so-
lidariedade. Esse compartilhamento beneficia a todos, pois fortalece os
relacionamentos, estimula o engajamento e contribui para o bem-estar

coletivo.
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O tecer da pesquisa no territério das aguas de rio
e de vida

Todas as vezes que viajo pela Amazonia, principalmente quando a
condugdo é por lancha, vejo esta regido vasta e diversa, habitada por
comunidades tradicionais que possuem um profundo conhecimento e
conexao com o ambiente ao seu redor e isso me inspira a escrever. Ao nos
desligarmos da tecnologia e correria das grandes cidades, é possivel nos
conectarmos com a natureza e com a gente mesmo.

Ao nos desconectarmos dos tempos da “cidade”, é possivel nos conectarmos
com intensidade, considerando tudo e todos ao nosso redor, os tempos
em que nao ha internet e nao tem sinal para o uso do celular sdo outros, e
¢ nessa realidade, que descortinada nos submerge a outra realidade que
se soma ao cotidiano do novo, ou seja, dos novos lugares e outros olhares
que estao a nos ver e nds voltamos também nosso olhar.

Na viagem de Carauari para a comunidade do Bauana, escrevo aqui
a vivéncia e experiéncia nessa imensidao que é a Amazodnia, consigo
perceber a importancia das comunidades como guardias da floresta e
como detentoras de saberes ancestrais valiosos. Um projeto de pesquisa
é capaz de ser desenvolvido nos lugares mais longinquos, fortalecendo a
voz e o papel dessas comunidades na tomada de decisdes e na producao
de conhecimento cientifico.

Neste relato, compartilho minha experiéncia ao trabalhar lado a lado
com as comunidades da Amazonia, e com profissionais de satide que me
inspiram, hoje consigo inferir que estes profissionais fazem muito, com
o minimo de apoio e as vezes quase nenhum recurso. Profissionais que
nao sao celebridades, que nao possuem grandes salarios, mas trabalham
com paixao. A gente consegue ver o brilho nos olhos daqueles que amam

o que fazem.
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Figura 01: Viagem de voadeira para comunidade Bauana.

Fonte: Lupuna Corréa de Souza, 2023.

Figura 02: Frente da comunidade Bauana, Carauari-AM.

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.
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O que me encanta, sdo as conexdes que fazemos no percurso pesquisa,
como se fossem meandros dos rios da Amazonia, ora se conectam com a
dinamica das dguas, ora se separam, e ora mudam seu curso para jamais
se conectarem novamente, € assim que percebo as conexdes formadas ao
longo do processo da pesquisa.

Essa dinamica tinica que rege cada viagem de campo sao momentos para
se estabelecerem relagao de confianga e respeito mutuo com os profissionais
que nos acompanham e com as comunidades amazonidas com as quais
trabalhamos, assim, a coleta de dados € apenas uma parte dessa conexao
com o territdrio e com as gentes.

Em especial nesse projeto com a Agéncia dos Estados Unidos para
o Desenvolvimento Internacional (United States Agency for International
Development-USAID), participei como facilitadora na organizagao de oficinas
participativas, oficinas estas onde os moradores dos territrios compartilharam
seus conhecimentos sobre a floresta, suas tradi¢oes e desafios enfrentados, suas
necessidades em satide e suas vivencias no periodo pandémico. Por meio de
entrevistas individuais e coletivas, pude entender algumas percepcoes sobre
mudangas ambientais, problemas de satide e possiveis solucdes. Através de
observagoes de participantes, pude vivenciar o dia a dia das comunidades,
compartilhando momentos de trabalho, celebragoes e cerimonias, além de
momentos descontraidos de lazer.

O que me marcou na Comunidade Bauana, foi a conexao a partir do
territorio liquido, o igarapé que banha a frente da comunidade, é territorio
da vida cotidiana, 1a as pessoas se encontram ao final da tarde para o
lazer, é para as criangas ponto de encontro de brincadeiras, além de se
refrescarem durante o periodo de calor.

No contexto vivenciado na comunidade foi possivel refletir sobre o
trabalho desenvolvido pelo LAHPSA, o mesmo vem contribuindo para
a vida das pessoas. Ver o brilho nos olhos de alguém ao receber um gesto

de gentileza, ou auxilio para realizagao de algo, é gratificante. Saber que
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podemos fazer a diferenca, mesmo que seja pequena, enche o coragao de
alegria e proposito. Cada sorriso, cada palavra de agradecimento, € um
indicador constante de que o caminho esté correto. Ver o impacto positi-
vo na vida das pessoas é um privilégio que motiva a continuar fazendo o
melhor para contribuir, para construir junto, pois nao ha sensagao mais
gratificante do que ser capaz de trazer felicidade e esperanca para aqueles

que muitas vezes sO precisam de alguém que os enxerguem como iguais.

Figura 03: [ ocalizacdo da Comunidade Bauana.
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Fonte: Lupuna Souza, Google Earth, 2023.

Saber que minhas agdes e palavras podem trazer algum conforto,
inspiracao ou ajuda € gratificante. Acredito no poder transformador
que cada um de nos possui e, ao fazer a diferenca na vida de alguém,

sinto que estou cumprindo meu propdsito neste mundo. Porém, acredito
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que mais do que levo, é o que trago comigo, se me perguntarem quais
palavras definem a minha vida como pesquisadora, eu diria: ressignificar
e aprender. O ressignificado acompanha os marcos de mudanga como um
“rito de passagem”, momentos de decisao que me exigiram escolhas, e ai
ressignificar a vida faz parte dessa jornada de aprendizado e das escolhas
feitas, todo aprendizado é consequéncia do caminho percorrido e das relagoes
estabelecidas que nessas andangas pela Amazonia, me redesenharam como
pessoa e pesquisadora e continuam a me modificar.

Figura 04: Atividade em grupo.

Fonte: Arquivo LAHPSA, 2023.
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é Consideragoes Finais

Ao final desta experiéncia de compartilhamento de saber, pude constatar
o poder transformador que reside na disseminag¢ao do conhecimento. Pelo
ato de compartilhar o que sabemos, somos capazes de criar conexdes
sociais, promover o crescimento coletivo e soliddrio, e o desenvolvimento
de individuos e comunidades.

Durante essa jornada percebi que nao importa a dimensao do conhecimento
que possuimos, pois sempre ha algo valioso para ser compartilhado e
aprendido. Cada interagao, cada conversa e todas as trocas de ideias de
experimentar novas perspectivas, despertam o interesse e a curiosidade,
ampliando os horizontes do saber.

O compartilhamento de saber nao se limita apenas a transmitir informagoes,
mas também envolve ouvir ativamente, incentivar questionamentos e
estimular o pensamento critico. Ao proporcionar um espago seguro e
inclusivo para que todos tenham voz, abrimos caminho para a diversidade
de pensamentos e experiéncias, enriquecendo ainda mais o processo de
aprendizagem.

Além disso, o ato de compartilhar saber nao se restringe a um contexto
especifico. Podemos encontrar oportunidades de ensinar e aprender em
todas as esferas da vida seja em um ambiente académico, no trabalho, em
uma comunidade local ou até mesmo nas vivéncias cotidianas. Essa pratica
contribui para o fortalecimento dos lagos sociais e para a construgao de
uma sociedade mais colaborativa e empoderada.

Por fim, essas experiéncias nos trazem o compartilhamento de saber como
um meio para a expansao do conhecimento. Através desse ato generoso,
podemos criar um ciclo virtuoso de aprendizagem continua, impactando
positivamente nao apenas a vida daqueles que recebem o conhecimento,

mas também a nossa propria jornada de autodesenvolvimento.
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Portanto, convido a todos a abragarem a pratica de compartilhamento
dos saberes, reconhecendo o seu potencial transformador. Juntos, podemos
construir um mundo em que o saber seja uma ferramenta acessivel e poderosa,

capaz de aprimorar a nossa compreensao do universo e de nds mesmos.
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Narrativa de uma experiéncia
de Educacgao Popular e vacinagao
nos territorios de Barcelos,

Manaquiri e Rio Preto da Eva

Gigellis Duque Vilaca

Comeco esta narrativa a partir da minha participagao no Projeto Amazonia
Soliddria através da parceria com o Conselho de Secretarios Municipais de
Saude do Amazonas (Cosems/AM) para apoiar a implementacao das agdes
do projeto nos municipios de Barcelos, Manaquiri e Rio Preto da Eva, e que
tinha como papel ajudar na articulagao e organizacao local para a realizacao
das oficinas nas comunidades ribeirinhas. No primeiro momento, realizei o
contato com cada Secretaria de Satide desses municipios para explicar sobre
o projeto e solicitar a indicacao de um representante da comunidade para
ser a nossa referéncia como apoiador local. Apos a indicagao do nome da
pessoa que iria representar a comunidade no desenvolvimento do projeto,
conseguimos alinhar o planejamento das oficinas nas comunidades como:
data, local, deslocamento para a comunidade, quantidade de pessoas,

alimentacgao e outras demandas que fossem surgindo.
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é A vivéncia na Comunidade Barro Alto em Manaquiri

A primeira experiéncia aconteceu no municipio de Manaquiri, onde eu
tive a oportunidade de participar da oficina realizada no periodo de 11 a
13 de janeiro de 2023, com a participacao de 21 pessoas da comunidade
ribeirinha de Barro Alto, juntamente com Agente Comunitdria de Satade
(ACS), a ACS Ednelza da Silva. A populagao dessa comunidade é de
aproximadamente 637 pessoas, sendo distribuidas em duas microdreas
ao longo dos lagos do Retiro e da Chica, assim como no rio Manaquiri.

O apoio na articulagao junto aos atores locais facilitou a participacao
da equipe de satide e dos moradores, lideres da comunidade, agricultores,
autdnomos, professores, estudantes, domésticas e comerciantes. Cada
participante teve abertura de colocar suas ideias e opinides, possibilitando
a construgao de uma concepgao em conjunto sobre a vacinagao. As falas
individuais e a utilizagao de tarjetas foram de extrema importancia para
externar os distintos pontos de vistas sobre cada atividade da oficina,
ficando livre para todos os participantes. Essas atividades de educagao
popular de forma dinamica também contaram com grande envolvimento
dos grupos, trazendo a realidade da comunidade e enriquecendo o debate
sobre os conhecimentos prévios e os conceitos que envolvem a vacinacao,
a exemplo das tematicas sobre o territdrio e o cuidado com a vida.

As oficinas promoveram momentos intensos de didlogos, que contribuiram
para reflexdes-criticas a partir da leitura dos textos sobre territdrio, a
importancias da vacinagao e fake news. Discussoes importantissimas, tendo
em vista que a desinformagao e as fakes news acabaram tirando a credibilidade
da vacina contra COVID-19, que mesmo depois da pandemia continuou
gerando medo das vacinas, conforme o entendimento e conhecimentos
da coletividade. Os grupos relataram a importancia de se prevenir das
doengas, protegendo tanto a pessoa quanto os familiares e comunitdrios,

dai a importancia de tomar as vacinas do calenddrio nacional.
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